
令和７年度 登録防災士活動内容 

 

 実施日 活動内容 

① R7.5～ 市役所出前講座への参加 

・危機管理部職員が小中学生を対象に実施する市役所出前講座の

講師及び講師補助 

 ※講師デビュー実績 11/25:平一小１名、1/29:草野小１名  

② R7.6.13 

R7.6.26 

好間中防災教育 

・まち歩き補助、避難所開設・運営訓練における運営補助（受付、資

機材の組立て等） 

③ R7.6.21 校舎垂直避難訓練（錦小） 

・風水害時の優先開設避難所である錦小での地区住民対象の校舎

垂直避難訓練における運営補助（受付、誘導等） 

④ R7.6.26 ・災害対策地区本部での訓練参加 

⑤ R7.7.6 校舎垂直避難訓練（平四小） 

・風水害時の優先開設避難所である平四小での地区住民対象の校

舎垂直避難訓練における運営補助（受付、誘導等） 

⑥ R7.7.10 小名浜二中防災教育 

・小名浜二中での避難所開設運営・訓練における運営補助 

（受付、資機材の組立て等） 

⑦ R7.7.12 

R7.7.26 

R7.11.15 

女性登録防災士ワークショップ開催に向けた意見交換 

⑧ R7.8.23 第１回スキルアップ研修 

・市の施策概要説明 

・災害発生時の対応技術及び知識（応急手当て） 

 講師：平消防署 

⑨ R7.9.1 防災啓発活動（イオンモールいわき小名浜） 

⑩ R7.10.4

～5 

第 2回スキルアップ研修 

・福島高専で実施した「おやこ防災キャンプ」の企画及び当日の運営

スタッフとして参加 

・企画会議（３回）、ふりかえりの会議への参加 

⑪ R7.10.11

～12 

第３回スキルアップ研修 

・泉北小で実施した「おやこ防災キャンプ」の企画及び当日の運営ス

タッフとして参加 



・企画会議（３回）、ふりかえりの会議への参加 

※泉ヶ丘自主防災会も企画会議から参加 

⑫ R7.10.25 第４回スキルアップ研修 

・避難行動要支援者への対応、個別避難計画の作成について 

・演習 災害図上訓練（DIG）     

 講師 福島県災害対策課 主査 馬場 大輔 氏 

⑬ R7.10.25 地区防災計画作成に係るまち歩き（錦町中迎地区） 

⑭ R7.11.15 第２回市総合防災訓練 

・錦中で実施した校舎への垂直避難訓練における参加者誘導等 

・災害対策地区本部での訓練参加 

⑮ R7.11.29 第５回スキルアップ研修 

・第１回女性登録防災士のワークショップ 

（防災だんご作り、仲間づくりのための意見交換・情報交換等） 

⑯ R8.1.17 自主防災組織研修会 

・講演「2026年、大きく変わる防災情報と天気の見通し」 

 【講師】福島テレビ専属気象予報士 斎藤 恭紀 氏 

・ 実習「後発地震注意情報と今後の地震災害のリスクについて」 

 【講師】東北大学災害科学国際研究所  

       准教授 柴山 明寛 氏 

⑰ R8.1.22 

R8.2.7 

R8.3.10 

防災伝道師の寄りあい場 

・意見交換、自主練習、研修内容等の計画・実践（講師養成事業参

加者対象） 

⑱ R8.2.1 第６回スキルアップ研修 

・登録防災士による活動事例発表、意見交換・情報交換 

⑲ R8.2.7 「避難行動要支援者」支援者育成プログラム 

・講演 （仮題）避難行動要支援者を取り巻く環境について  

講師：医療創生大学 教授 吉田和樹 氏 

⑳ R8.2.13 久之浜・大久地区防災勉強会 

・登録防災士、自主防災組織等による顔合わせ 

・今後の取組み案についてのグループ討議 

㉑ R8.2.28 第２回女性登録防災士のワークショップ 

・避難所見学ツアー＠中央台公民館 

（防災備蓄倉庫見学、段ベールベッド＆トイレテント組立て体験、 

乾パン豚汁づくり、避難所運営ゲーム） 



 

㉒ R8.3.14 第７回スキルアップ研修 

・原子力防災について（市の説明） 

・講演 

（仮題）放射線の基礎知識や健康影響 

 講師：公立大学法人福島県立医科大学大学院医学研究科 

      災害・被ばく医療科学共同専攻  

国際被ばく保健看護学講座 教授 佐藤 美佳 氏 

・登録防災士による経験談の発表、演習 


