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　健康づくりの大切さを理解し、実践するための参
加・体験型イベントを開催します。

１/31㈯　12：00～16：30
総合保健福祉センター　１階アトリウム
「たべる」「はかる」「うごく」「しる」の４

つのコーナーに分かれ、健康測定や食品模型を使った
栄養バランスチェック体験などが楽しめます。また、
ブースをまわられた方に減塩に関する健康商品を数量
限定で贈呈します。

家族みんなで健康チャレンジ！スマイルフェスタ
健康づくり推進課　☎22－7442

１/24㈯
①天文や望遠鏡の説明・質問会＝17：30～
②スターウォッチング＝18：00～20：30

高久公民館（平下高久字水門100-１）
小学生以上（小・中学生は、保護者同伴）

※双眼鏡や望遠鏡、懐中電灯などをお持ちの方は持参
　してください
※事前申込は不要で、雨天時は①のみ実施

冬期スターウォッチング（星空継続観察）
環境企画課　☎22－7441

　給与の支払いをしている事業者は、対象者の令和８
年度（令和７年分）給与支払報告書を提出してください。

本年１月１日現在、本市に住民登録がある従業
員の方(退職者を含む)

eLTAXまたは報告書に必要事
項を記入し、〒970‒8686 同課へ（持参可）

２/２㈪

令和８年度給与支払報告書の提出
市民税課　☎22－7427・7426

　若い世代を中心に献血のご協力をお願いします。
２/1㈰　9：30～16：00
イオンいわき店

　　　（平字三倉68-１）

「はたちの献血」街頭献血キャンペーン
保健所総務課　☎27－8590

林野火災注意報・警報を新設
消防本部予防課　☎24－3941

　近年、全国的に大規模な林野火災が発生しているこ
とを受け、乾燥・強風などの気象状況に応じて、屋外
での火の使用を制限する「林野火災注意報」および
「林野火災警報」を新設しました。貴重な自然を守り、
火災を防ぐためにご協力をお願いします。

毎年１月～５月
※詳しくは、ホームページで

遠野支所・常磐消防署遠野分遣所新庁舎の供用開始
総務課　☎22－7401

　耐震性を有した新庁舎の供用が開始されます。
１/19㈪

遠野町根岸字白幡
地内　※現庁舎の隣接地

償却資産の申告など
資産税課　☎22－7434  

■償却資産の申告
本年１月１日現在、市内で事業を営む法人や個

人の方で、構築物や機械装置、備品などの償却資産を
有している方

eLTAXまたは申告書に必要事項
を記入し、〒970‒8686 同課へ（持参可）

２/２㈪
■固定資産税の課税免除・不均一課税の申請
　一定の要件を満たした事業者を対象に、各種申請に
より課税免除または不均一課税（税率の引き下げ）が
適用になります。

本年１月１日までに、対象となる資産を取得し
た事業者

申請書に必要事項を記入し、
〒970‒8686 同課へ（持参可）
　　　　　3/23㈪

対象
①
②
③
④
⑤

東日本大震災復興特別区域法に基づく課税免除
原発特措法に基づく不均一課税
地域再生法に基づく課税免除・不均一課税
福島復興再生特別措置法に基づく課税免除（イノベ税制）
福島復興再生特別措置法に基づく課税免除（風評税制）

申告方法

申告期限

申請方法

申請期限

日時
場所
内容

日時

場所

供用開始日

発令対象期間

場所

対象

対象

対象

提出方法

提出期限

対象

日時
場所

お知らせ

ラ
ジ
オ

▶いわき市民コミュニティ放送（76.2MHz）
　いわきWith
　　毎週月曜日　19：00～19：30
　　毎週金曜日　13：00～13：30（再放送）
　　毎週土曜日　８：30～９：00（再放送）
　GOOD DAY いわき プラス
　　月～金曜日　７：45～／12：10～（再放送）
▶ラジオ福島（1431KHz・90.2MHz）
　　第２・第４土曜日　８：35～

テ
レ
ビ

▶福島放送　　　　１月10日㈯　９：55～
　　　　　　　　　２月14日㈯　９：55～
▶福島中央テレビ　１月17日㈯　９：25～
▶福島テレビ　　　１月18日㈰　13：55～
▶テレビユー福島　１月24日㈯　９：25～

・ 市県民税・森林環境税　　　　　　第４期
・ 国民健康保険税　　　　　　　　　第７期
・ 後期高齢者医療保険料　　　　　　第６期
・ 介護保険料（第１号被保険者）　　第７期

今月の納期（納期限２月２日㈪）

電　　話　0246‒22‒1111／FAX  0246‒22‒1113
受付時間　平日　　８：30～19：00
　　　　　土日祝　８：30～17：00(12/29～１/３を除く)

よくあるお問い合わせはこちら

いわき市総合コールセンター

市政情報番組

いわき市の人口（令和７年12月１日現在）（前月比）
・ 人 　 口 　 　 　
・ 男
・ 女
・ 世 帯 数

313,110人　（－ 209）
153,518人　（－ 111）
159,592人　（－ 198）
141,449世帯（－ 17）

公共施設臨時休館情報
・ 総合図書館　　　　　　　　　　２月10日㈫
・ いわき産業創造館 　　　　　　 ２月10日㈫
・ いわき駅前市民サービスセンター　
　　　　　    １月24日㈯・25日㈰、２月10日㈫
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南部清掃センターで燃やす大型ごみ受け入れ休止
清掃管理事務所　☎56－7963

　設備点検に伴い、２/２㈪～16㈪まで燃やす大型ご
みの受け入れを休止します。休止期間中は、北部清掃
センターを利用してください。

不法投棄などの情報提供専用フォームを開設
廃棄物対策課　☎22－7439

　廃棄物の不法投棄などを未然に防ぎ、生活環境を守
るため、市民や関係団体の皆さまに情報提供をお願い
しています。今回、二次元コードを読み取
ることで簡単に通報できる専用フォームを
開設しましたのでご協力をお願いします。

高齢者の障害者控除
高齢福祉課　☎22－7475

 65歳以上で、身体障害者手帳、療育手帳、精神障害
者保健福祉手帳のいずれかをお持ちでなくても「要介
護１」以上の認定（要支援認定を除く）を受けている
方などのうち、障がい者に準ずる者として市の認定を
受けた方、または認定を受けた方を扶養している方に、
所得税や市県民税の障害者控除の対象となる認定書を
交付します。
　　　　　最寄りの各地区保健福祉セン
ターで
※詳しくは、市ホームページで

「医療費のお知らせ」コールセンター
を設置

国保年金課　☎22－7466
　後期高齢者医療制度における「医療費のお知らせ
（昨年１月～12月診療分）」は、本年２月下旬より順
次発送を予定しており、本件に関するコールセンター
を次のとおり設置します。

１/15㈭～３/19㈭　
　　　８：30～17：15　※土日祝日を除く
　　　　　　　　☎0120-101-622

手続方法

期間

コールセンター

案 内
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市職員医療職採用候補者試験（有資格者）
医療センター事務局総務課　☎26－3177　

募集職種の免許を有する方
市ホームページから申込書を入手し、必要

事項を記入し、〒973‒8555　内郷御廐町久
世原16　同課へ（持参・申込フォーム可）

１/19㈪消印有効

登録手話通訳者の選考試験
障がい福祉課　☎22－7485　　22－3183

shogaifukushi@city.iwaki.lg.jp 

　市登録手話通訳者の選考試験を実施します。
２/15㈰　13：40～
いわきサン・アビリティーズ

　　　（常磐湯本町上浅貝５-１)
20歳以上の市民で、聴覚障がい者などの福祉に

理解と熱意があり、日常生活での手話通訳を適切に実
施できる技能を有する方

市ホームページまたは同課で申込書を入手
し、〒970-8686 同課へ（持参　　可）

１/16㈮必着

市内50公園フォトコンテスト
（一財）いわき市公園緑地観光公社　☎43－0033
昨年３月～本年２月までに

撮影した対象公園（市内50カ所）
の写真で、未発表のもの

２/27㈮消印有効
※応募方法など、詳しくはこ
　ちら

生活援助サービス従事者養成研修
地域包括ケア推進課　☎27－8575

　介護人材不足などへの対応として、研修を修了した
方が支援の必要な高齢者宅を訪問し、家事の援助を行
う「生活援助サービス」を導入しています。本サービ
スの担い手となる方を養成する研修を開催します。

２/13㈮・17㈫・24㈫（全３回）
各回９：30～15：30
総合保健福祉センター　１階健康運動室
市内に居住し、全日程に参加可能な方
10人（先着順）

※研修後、修了証を交付し名簿に登録
ニチイ学館郡山支店いわき駐在

　　　　　電話（21-7898）または　（21-7931）へ
１/５㈪～１/26㈪

「測って、知って、相談できる！
未来の自分を応援する健康フェア」講演会

内郷・好間・三和地区保健福祉センター
　☎27－8691

２/７㈯　13：00～15：00
総合保健福祉センター　１階多目的ホール
「いくつになっても自分らしく生きるために

　　　　～血糖値を味方にする生活術～」
種田　嘉信医師（たねだ内科クリニック院長）
80人(先着順)
同センターへ電話または申込フォームで
１/５㈪～ １/30㈮

※併せて健康チェックや各種相談コーナー
　などを11：30～16：00で開催しています
　（予約不要)

猫の飼い方教室
保健所生活衛生課　☎27－8592

総合保健福祉センター　１階多目的ホール
講師　石森　信雄氏（地域猫活動アドバイザー ②のみ）

同課へ電話または申込フォームで
※申込は①②どちらか一方でも可

２/９㈪必着
　　　各100人（先着順）

採用予定人数 試験日職種 採用予定日
薬剤師

理学療法士

歯科衛生士

１人程度

１人程度

１人程度

２/１㈰ ４/１㈬

教室名 日時内容

①にゃるほど
猫学

猫の本能や習性、
適正飼育、管理方法

猫をめぐる地域トラ
ブルを減らす方法

２/19㈭
13:30～15:30

２/28㈯
13:30～15:30

②飼い主の
いない猫
対策セミナー

応募期限

申込方法
申込期間

日時
場所
演題

講師

申込期限

申込期限

申込方法

申込方法

対象

場所

対象

日時

定員

申込期間

定員
対象
場所
時間
日程

内容

申込期限

申込方法

場所
講師

定員

申込方法

フリガナ
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介護保険住宅改修事業者向け研修会
高齢福祉課　☎22－1193　　22－7547

koreihukushi@city.iwaki.lg.jp 

　在宅の要介護・要支援者が、住宅改修を施工した市
登録事業者に保険給付費の受領を委任し、利用者は自
己負担分のみを支払う「受領委任払い」という制度が
あります。同制度への新規登録・更新を希望する事業
者を対象に、研修会を実施します。

①新規＝２/９㈪　14：00～16：00
　　　②更新＝２/４㈬～18㈬　期間中常時受講可

①総合保健福祉センター　②オンライン
市ホームページまたは各地区保健福祉セン

ターに備え付けの申込書に必要事項を記入
し、〒970-8686 同課へ(　　可)
 申込期限　１/23㈮必着

親子体力向上教室
スポーツ振興課　☎22－7553　　22－1285

spo@city.iwaki.lg.jp 

４～６歳児(小学生を除く)とその保護者で全３
回に参加できる方　※原則、親１人・子1人で１組

任意の様式に希望するコース（第１部か第
２部）・参加者氏名・年齢・住所・電話番号・メール
アドレスを記入し、〒970-8686 同課へ
（　　申込フォーム可）

１/５㈪～21㈬必着

アレルギー講演会「スギ花粉症の治療と対策について」
保健所地域保健課　☎27－8594　　27－8607

　スギ花粉症の基本的な知識や適切な対応などが学べ
る講演会を開催します。

２/２㈪　13：30～15：30
室野 重之氏

　　（福島県立医科大学　耳鼻咽喉科学講座　教授）
総合保健福祉センター　１階多目的ホール
100人（先着順）
申込フォームで（☎　可）
１/23㈮　17：00

「やさしい日本語」普及講座
男女共同・多文化共生センター　☎41－9201

２/５㈭　13：30～15：20
市文化センター　３階大会議室
岩田　一成氏

　　　（聖心女子大学　教授）
市内に居住または通勤・通学している方

（公財）いわき市国際交流協会へ電話
（22-7409）またはホームページから申込フォームで
※同日15：30～16：30に日本語を教える方向けの講座
も行います。希望する方は申込フォームで

50人(応募多数時抽選)
１/29㈭

　「キミとアイドルプリキュア♪」、お笑い芸人ジョ
イマン等のステージイベントやグルメイベントなどを
開催します。詳しくは、二次元コードで。

１/22㈭～25㈰　開門９：30～
入場観覧、駐車料は無料

平競輪開設75周年記念イベント
公営競技事務所事業課　☎23－3751

■乗っトク！チェックインキャンペーン
　国内線・国際線のチェックイン回数に応
じて『福島県豪華特産品』が当たるキャン
ペーンを開催中です！　

～２/28㈯
■パスポート補助・U30若者応援キャッシュバック
　台湾行き定期チャーター便で旅行される方に①パス
ポートの取得・更新費用の一部を補助(3千～1万円）、
さらに②航空券のみを購入して渡航する若い世代（平
成８年４月２日以降に生まれた方）には
１万円を補助します。　

～１/31㈯

■福島空港
 　winter 旅キャンペーン

福島空港のキャンペーン
福島空港利用促進協議会　☎0247－57－1266

場所 日程 時間 定員
（先着順）

【第１部】
内郷コミュニティ
センター
【第２部】
勿来体育館

１/31㈯、
２/８㈰・14㈯

３/７㈯・14㈯・
21㈯

10:30~11:30
(受付10:00～)

10:30~11:30
(受付10:00～)

30組

30組

実施期間

実施期間

日時
料金

日時

場所

申込期限

申込方法

日時
講師

場所
定員
申込方法
申込期限

対象

申込方法

定員
申込期限

講師

対象

場所
日時

申込方法

申込期間

募 集
ふりがな
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市民意見

■第五期いわき市子ども読書活動推進計画（案）
総合図書館　☎22－5552　　22－5438

sogo-l@city.iwaki.lg.jp 
　子どもたちが家庭や地域などにおいて、日常的に本
と出会い、読書に親しむことができる機会の充実と環
境づくりを目的として、同計画を策定するにあたり、
案に対する意見を募集します。資料は、市ホームペー
ジや同館、各地区図書館、本庁舎１階市民ロビー、各
支所情報公開コーナーで１月６日㈫から公開します。

任意の様式に、意見・住所・氏名・年齢・
電話番号を記入し、〒970-8026　平字田町
120　同館へ（持参　　可）

１/６㈫～１/20㈫必着

■令和8年度食品衛生監視指導計画（案）
保健所生活衛生課　☎27－8593　　27－8600
hokenjo-seikatsueisei@city.iwaki.lg.jp 

　食品等事業者への指導や食品の検査等を効果的に実
施するため、同計画を策定するにあたり、案に対する
意見を募集します。資料は、市ホームページや同課、
本庁舎１階市民ロビー、各支所情報公開コーナーで１
月16日㈮から公開します。

公開場所に備え付けの意見提出票に必要事
項を記入し、〒973-8408　内郷高坂町四方
木田191　同課へ（持参　　可）

１/16㈮～１/30㈮必着

■（仮）いわき市手話言語の普及及びコミュニケー　
　 ション手段の利用の促進に関する条例（案）

障がい福祉課　☎22－7485　　22－3183
shogaifukushi@city.iwaki.lg.jp

　障がいの有無に関わらず、互いの人格・個性を尊重
して暮らせる地域社会の実現のため、同条例を制定す
るにあたり、案に対する意見を募集します。資料は、
市ホームページや同課、本庁舎１階市民ロビー、各支
所情報公開コーナーで１月16日㈮から公開します。

任意の様式に、意見・住所・氏名・年齢・
電話番号を記入し、〒970-8686　同課へ
（持参　　可）

１/16㈮～２/６㈮必着
◯案内（共通）
　匿名での意見および電話・口頭は不可

救急救命講習
消防本部警防課　☎23－7061

各９：00～11：00
応急手当WEB講習修了者
心肺蘇生法、AEDの使用方法など

※修了後「普通救命講習Ⅰ」修了証を交付
各日５日前までに申込フォーム

で（各署窓口可）

出産支援金支給事業
こども家庭課　☎27－8563

　本市独自の出産支援金支給事業が本年度末をもって
終了になります。対象となる方でまだ申請していない
場合は、期限までに手続きをしてください。

支給対象児（令和８年３月31日までに出生し、
出生時に本市の住民基本台帳に記載された児童）の出
生日現在で、本市の住民基本台帳に引き続き１年以上
記録されている父または母

各地区保健福祉センター、各支所(小名浜
支所、内郷支所、各市民サービスセンターを除く)の
窓口で

支給対象児の出生日から１歳の誕生日まで
例：令和８年３月31日出生の場合は、令和９年３月31
日が期限

場所 開催日 定員（先着順）
消防本部

勿来消防署
常磐消防署
内郷消防署

１/18 ㈰、４/19 ㈰、５/17 ㈰、
８/23 ㈰、11/15 ㈰、12/20 ㈰
２/15 ㈰、７/26 ㈰
３/15 ㈰、９/27 ㈰
６/21 ㈰、10/18 ㈰

各回20人

申込方法

申請方法

申請期限

時間
対象
内容

対象

募集期限

募集方法

募集期間

募集方法

募集方法

募集期間

子 育 て


