
笑う門には福来たる?

令和７年11月８日(土)
午前10時～11時30分

問い合わせ先

小名浜地区保健委員会事務局

小名浜支所 市民課 保健衛生係内

電話：0246-54-2114（直通）

「笑い」が健康に良い影響を及ぼすお話です。

是非お気軽にお越しいただき、お聴きください。

講師：大平　哲也さん

日時

会場 小名浜市民会館　ホール
(小名浜愛宕上６-１)

200名程度

参加費 無料

第18回小名浜地区健康づくり講演会

申込不要・当日先着順

主催 小名浜地区保健委員会

開場 午前９時40分

申込

定員

参 加 費 無 料

福島県立医科大学医学部疫学講座主任教授

～医学で解き明かす「笑い」の効果～

・
申 込 不 要

(いわき市生まれ）


