
親子

日 程 11／8(土）．22（土）．２９（土）

会 場 いわきグリーンベース
時 間 午前10時～正午

【問い合わせ先】 いわき市スポーツ振興課 電話 22-7553

教室

〇 対 象 本市在住の小学生と保護者（子１名、親１名で１組とします。）
〇 定 員 ５０組１００名
〇 講 師 ＲＵＮ Ｌａｂ指導員
〇 参加料 無 料
〇 申込み
☆ スマートフォンからお申し込みの方

次のＱＲコードから申込してください。
☆ メールまたは郵送、FAXでお申し込みの方

申請内容を任意の様式に記載のうえ、下記までお申し込みください。
【申請内容】
①教室名 ②氏名（ふりがな） ③住所 ④電話番号 ⑤メールアドレス
【送付先】メール spo@city.iwaki.lg.jp

住 所 〒970-8686 いわき市平字梅本21番地
観光文化スポーツ部 スポーツ振興課 宛

ＦＡＸ 0246-22-1285
〇 申込期間 令和７年10月１日（水）～令和７年10月31日（金）【必着】
※ 申込人数が定員を超えた場合は、抽選となります。
※ 申込者には参加の可否を連絡します。

〇 そ の 他
☆ 教室参加中のけが等については、一定の要件のもと、全国市長会市民総合賠償保障保険が
適用されます。

全３回

ランニング

【申込み用】ＱＲコード


