
【参考】

1 間違えやすい植物

オオバギボウシ（ウルイ）、ギョウジャニンニクなど

2 　特徴

3 　主な症状

吐き気、嘔吐、手足のしびれ、呼吸困難、脱力感、めまい、血圧低下など
（重症の場合は意識不明となり、死亡することもある）

4 　発症時期

30分～１時間で発症

5 　予防対策

　食用と確実に判断できない植物は、絶対に
　
  　　　　　　　　「採らない！食べない！売らない！人にあげない！」

バイケイソウ（有毒植物）

      ※　バイケイソウの詳細については、次の厚生労働省ホームページを参照してください。
 
　　（https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/yuudoku/index.html）

　
   (1) 　大型の多年草で、茎は高さ100～200ｃｍに達する
   (2)   楕円形の大きな葉をもち、初夏に緑白色の花を多数総状につける
   (3)   葉脈は、平行になっている（オオバギボウシ（ウルイ）は、主脈から枝分か
　　　れしている）
　（4）　不快な苦みがあり、全草に有毒アルカロイドを含み、加熱しても毒は消え
　　　ない
　

　

芽出し期のバイケイソウ 芽出し期のオオバギボウシ

（出典：厚生労働省ホームページ）


