
健康ウォーキングでは、目の前にあるものをカメラで撮影し検索できるアプリ
「Google レンズ」を使って、動植物の種類を調べたりします。そのため、慣
れていない方は、事前にスマホ教室で簡単な使い方を学ぶことができます。


