
　
コ
メ
は
、
炭
水
化
物
を
は
じ
め
、
タ

ン
パ
ク
質
や
ビ
タ
ミ
ン
類
等
の
栄
養
素

が
ふ
ん
だ
ん
に
含
ま
れ
て
お
り
、
生
活

習
慣
病
の
予
防
な
ど
、
私
た
ち
の
健
康

を
支
え
る
大
切
な
食
べ
物
で
す
。

　
ま
た
、
食
料
自
給
率
が
低
い
日
本
に

お
い
て
、
食
料
安
全
保
障
の
要
で
あ
る

と
と
も
に
、
農
業
生
産
の
中
核
を
担
い
、

水
源
の
か
ん
養
、
自
然
環
境
の
保
全
、

歴
史
と
文
化
の
伝
承
な
ど
多
面
的
な
機

能
と
役
割
を
有
し
て
い
ま
す
。

　
「
コ
メ
を
食
べ
る
」
と
い
う
こ
と
は
、

私
た
ち
の
食
生
活
や
健
康
を
豊
か
に
す

る
だ
け
で
な
く
、
地
域
や
暮
ら
し
を
支

え
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
（
持
続
可
能
な
開
発
目

標
）
へ
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
う
考
え
る
と
、
お
米
を
食
べ
る
と

い
う
毎
日
の
小
さ
な
行
動
が
、
大
き
な

意
味
を
持
っ
て
き
ま
す
。
「
お
い
し

い
」
が
地
域
や
社
会
に
と
っ
て
「
い
い

こ
と
」
に
つ
な
が
っ
て
い
く
、
こ
う
し

た
力
を
お
米
は
持
っ
て
い
ま
す
。

　
生
涯
に
わ
た
っ
て
心
身
と
も
に
健
康

な
生
活
を
送
る
た
め
に
も
、
食
育
は
と

て
も
重
要
で
す
。

　
大
人
に
な
っ
て
か
ら
も
生
涯
に
わ

た
っ
て
実
践
し
、
育
み
続
け
て
い
く
も

の
で
、
そ
う
し
た
食
の
知
識
や
文
化
、

食
事
作
法
な
ど
を
次
世
代
に
伝
え
る
と

い
う
役
割
も
あ
り
ま
す
。

　
核
家
族
化
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
多

様
化
に
よ
り
、
個
食
・
孤
食
が
増
え
て

い
ま
す
。
家
族
や
大
切
な
方
と
食
卓
を

囲
み
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る

こ
と
も
食
育
の
一
つ
で
す
。

　
大
量
の
食
品
ロ
ス
が
発
生
す
る
こ
と

に
よ
り
、
多
額
の
ご
み
処
理
コ
ス
ト
が

か
か
る
と
と
も
に
、
可
燃
ご
み
と
し
て

燃
や
す
こ
と
で
二
酸
化
炭
素
排
出
量
の

増
加
や
焼
却
灰
の
リ
サ
イ
ク
ル
処
理
な

ど
、
環
境
負
荷
に
も
大
き
な
影
響
を
及

ぼ
し
ま
す
。

　
私
た
ち
一
人
一
人
が
、
食
べ
物
や
生

産
者
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に

「
も
っ
た
い
な
い
」
を
意
識
し
、
無
駄

な
く
大
切
に
消
費
し
て
い
く
こ
と
が
大

事
で
す
。

　

食   育食   育食品ロス食品ロス お
米
と
一
緒
に
考
え
て
ほ
し
い
こ
と

お
米
の

力
を
知
る
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私
た
ち
の
食
生
活
に
欠
か
せ
な
い
コ

メ
。

　
い
わ
き
市
で
は
、
海
沿
い
の
平
坦
な

土
地
か
ら
、
標
高
の
高
い
山
間
地
域
ま

で
、
ほ
ぼ
全
て
の
地
域
で
コ
メ
が
栽
培

さ
れ
て
お
り
、
栽
培
面
積
、
生
産
量
、

出
荷
額
と
も
に
最
も
多
い
農
作
物
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
コ
メ
の
国
民
１
人
当
た
り

の
年
間
消
費
量
は
、
１
９
６
２
年
の
１

１
８
．
3
㎏
を
ピ
ー
ク
に
年
々
減
少
し
、

２
０
２
２
年
で
は
約
半
分
の
５
０
．
８

㎏
ま
で
減
少
し
て
い
ま
す
。

　
消
費
量
の
減
少
に
加
え
、
担
い
手
不

足
や
高
齢
化
に
よ
る
農
家
人
口
の
減
少

や
、
耕
作
放
棄
地
の
増
加
な
ど
、
大
き

な
課
題
を
抱
え
て
い
ま
す
。

　
時
代
と
暮
ら
し
の
変
化
に
よ
っ
て
、

気
付
か
な
い
う
ち
に
、
少
し
ず
つ
進
行

し
て
き
た
「
コ
メ
離
れ
」
。

　
改
め
て
、
コ
メ
の
重
要
性
を
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

　

　５月10日、雲一つない青空の下、田人小学校全児童による休田を利用した
「田植え体験」が田人町貝泊地区で行われました。下條真輝さん（元田人地
区地域おこし協力隊）や地域の方に教わりながら笑顔いっぱいで手植えに挑
戦。今回植えたお米は、ブランド米「希望の一粒」として、田人中学校と連
携して育てていきます。

水田にはじける笑顔

お
米
の

今
を
知
る
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有
機
農
業
は
手
間
が
か
か
り
ま
す
。
生

産
量
も
慣
行
栽
培
に
比
べ
る
と
多
く
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　
そ
れ
で
も
、
有
機
農
業
に
挑
戦
し
続
け

る
の
は
、
い
わ
き
の
光
、
水
、
土
の
恵
み

を
受
け
た
安
心
安
全
な
コ
メ
を
消
費
者
に

届
け
た
い
、
そ
し
て
そ
の
コ
メ
を
お
い
し

く
食
べ
て
も
ら
い
た
い
、
こ
の
二
つ
に
尽

き
ま
す
。

　　
消
費
者
の
皆
さ
ん
に
、
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク

の
コ
メ
や
野
菜
を
食
べ
て
い
た
だ
き
、
有

機
農
業
が
持
つ
さ
ま
ざ
ま
な
価
値
を
知
っ

て
も
ら
う
。
そ
し
て
、
有
機
栽
培
の
作
物

へ
の
選
択
が
広
が
り
、
有
機
農
業
が
拡
大

し
て
い
く
。
そ
の
中
で
、
土
壌
が
健
や
か

に
な
り
、
豊
か
な
自
然
環
境
や
生
態
系
が

回
復
し
て
い
く
。
こ
の
好
循
環
を
い
わ
き

の
地
で
生
み
出
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
将
来
的
に
は
、
市
内
の
学
校
給
食
で

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
食
品
を
提
供
す
る
夢
が
あ

り
ま
す
。
ア
レ
ル
ギ
ー
や
好
き
嫌
い
が
あ

る
お
子
さ
ん
で
も
安
心
し
て
給
食
が
食
べ

ら
れ
る
、
農
業
か
ら
こ
う
し
た
挑
戦
を
今

後
も
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。
　

豊
作
よ
り
も
大
切
な
こ
と

さ
ら
な
る
挑
戦
へ

あじま農園ホームページ➡
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有
機
農
業
と
は
、
自
然

や
生
き
物
と
の
「
調
和
・

循
環
」
を
大
切
に
し
、
化

学
的
に
合
成
さ
れ
た
肥
料

や
農
薬
を
使
用
せ
ず
、
遺

伝
子
組
み
換
え
技
術
も
利

用
せ
ず
に
、
環
境
へ
の
負

荷
を
で
き
る
だ
け
減
ら
し

な
が
ら
農
作
物
を
作
る
農

業
形
態
で
す
。

  

食
の
安
全
や
健
康
へ
の

関
心
が
高
ま
っ
て
き
て
い

る
中
「
有
機
栽
培
」

「
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
」
と

い
っ
た
言
葉
の
認
知
も
広

が
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
の

栽
培
過
程
は
通
常
の
栽
培

よ
り
も
多
く
の
手
間
暇
が

か
か
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
国
が
定
め
た

基
準
を
毎
年
ク
リ
ア
し
、

「
有
機
Ｊ
Ａ
Ｓ
認
証
」
を

取
得
・
継
続
し
た
生
産
者

だ
け
し
か
販
売
す
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。

　
本
特
集
で
は
、
山
田
町

に
て
有
機
農
業
の
発
展
・

拡
大
に
親
子
で
取
り
組
む

「
あ
じ
ま
農
園
」
の
挑
戦

を
紹
介
し
ま
す
。

　
有
機
農
業
の
大
き
な
特
徴
と
し

て
、
生
物
多
様
性
の
保
全
と
環
境

負
荷
の
低
減
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

化
学
肥
料
や
農
薬
は
、
土
壌
の
有

機
質
を
減
ら
し
、
性
質
を
変
え
て

し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　　
結
果
と
し
て
、
土
に
生
息
す
る

虫
や
、
そ
の
虫
を
食
べ
る
動
物
な

ど
に
影
響
を
与
え
、
周
辺
の
生
態

系
を
壊
し
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
水
や
土
な
ど
の
環
境
を

守
り
な
が
ら
安
全
な
コ
メ
を
生
産

し
、
メ
ダ
カ
や
ホ
タ
ル
な
ど
が

戻
っ
て
く
る
よ
う
な
、
豊
か
な
自

然
を
回
復
さ
せ
た
い
で
す
。

　
化
学
肥
料
や
農
薬
に
頼
ら
ず
、

コ
メ
本
来
の
お
い
し
さ
を
引
き

出
す
た
め
に
は
、
春
先
の
田
起

こ
し
か
ら
、
育
苗
、
生
育
管
理
、

草
対
策
と
い
っ
た
一
つ
一
つ
の

プ
ロ
セ
ス
を
工
夫
し
て
い
ま
す
。

特
に
、
苗
づ
く
り
に
関
し
て
は
、

ポ
ッ
ト
苗
を
使
用
し
、
一
株
一

株
を
大
切
に
、
強
く
育
て
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
コ
メ
の
食
味
に
は
特

に
こ
だ
わ
っ
て
お
り
、
こ
れ
ま

で
「
米
・
食
味
分
析
鑑
定
コ
ン

ク
ー
ル
国
際
大
会
」
で
、
特
別

優
秀
賞
を
2
回
受
賞
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　
自
分
た
ち
の
コ
メ
の
品
質
を

高
め
て
終
わ
り
で
は
な
く
、
有

機
農
業
の
重
要
性
を
幅
広
く
伝

え
る
と
と
も
に
、
多
く
の
農
業

者
と
協
力
し
合
い
、
地
元
に
根

付
い
た
有
機
農
業
を
発
展
さ
せ

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
有
機
農
業
仲
間
と

環
境
保
全
型
農
業
研
究
会
「
農

Ｌ
ｉ
ｍ
ｉ
ｔ
」
を
結
成
し
、
有

機
農
業
者
の
拡
大
や
有
機
農
法

の
さ
ら
な
る
追
求
な
ど
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
新
規

就
農
希
望
者
の
育
成
も
手
掛
け

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

有機農業への挑戦
人にも、自然にも、生物にも、やさしい農業を。

あじま農園

安島　美光さん
あじま　　　よしみつ

　いわきの農産品のおいしさと栄養は、我々のプライド。それらをしっかり守り、次世代に引き継いでいか
なければいけません。しかし、就農人口は減り続けています。
　だからこそ、若い力や新しい技術も使い、盛り上げていかなければなりません。
　すでにテレビや新聞で知った方もいるでしょうが、４月に、国は「福島国際研究教
育機構（エフレイ）」を設立。国は、このエフレイを復興の総仕上げの研究所とし、
国内外から数百名の研究者を浜通りに呼び込み、これから７年間で約１千億円の事業
規模で、農林水産業をはじめ、ロボット、エネルギー、放射線科学などで、世界トッ
プレベルの研究が展開されます。
　そして、いわき市にも４月に「エフレイいわき出張所」（県内初！）を設立しても
らいました。市役所職員も協力し、農業研究者と地元農家をつなぎ、スマート農
業や有機農業、６次化などの研究を進めます。農業好きの若者は、着実に
増えています。従来型の農業もしっかり守り、引き継ぎながら「就農者×
若者」で、チャレンジも並行して進める。これしか方法はありません。
　市役所も知恵をしぼります。共に頑張りましょう！

農業は復興の原動力だ！ いわき市長　内田　広之

豊
か
な
自
然
を
回
復
さ
せ
た
い

食
味
へ
の
こ
だ
わ
り

仲
間
と
共
に
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