
 

 

 

 
 

自己紹介 

令和７年５月から 

三和町の地域おこし協力隊に着任しました、 

長谷川 茜 （はせがわ あかね） です！ 

〇三和に来たわけ… 

農業に携わる仕事がしたいと考えていたときに、三和町の豊かな自然

やあたたかい人々に出会いました。縁もゆかりもない場所でしたが、 

「この地で活動してみたい！」と思い、東京都から引っ越してきました。 

〇活動内容 

主な活動内容は、三和町ふれあい市場の活性化支援、情報発信、地域

の活性化支援などです。 

まず今年は、地域のことを知る期間にしたいと思っています。季節の

移り変わりとともに変化する景色や食材を味わい、三和町にしかない

「よさ」を発見していきたいです。そして、２年後、３年後には、６次化商

品を開発したり、イベントを企画したりして、三和町の魅力を発信して

いけるように活動していきます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

活動報告（５月～７月） 

➀ 地域散策 

三和町を知るために、観光スポット、お店、

田畑を見て回っています。 

また、三和小中学校での「伝統野菜教室」、

「せせらぎスクール」や、地域の行事「第３回 

ほたるのさんぽみちＩＮみわ」、「上三坂ほた

る鑑賞会」に参加させていただきました。 

➁ お店の支援 

三和町ふれあい市場や、治療院カフェでお手伝

いをしています。 

お手伝いをしながら、お客さんとお話するだけ

でなく、地元の方々からお店のことや三和町の

ことなど様々なことを教えていただいています。 

 

➂ 研修 

５月、千葉県で行われた「地域おこし協力隊および集落支援員の初任

者研修会」に参加しました。また、６月には福島県農業総合センターで

「第１回地域おこし協力隊・復興支援員初任者研修」が行われ、参加し

てきました。 

地域おこし協力隊の役割や心得、先輩協力隊員の方のお話を聞くこと

ができ、今後の活動に生かしていくことができればと思います。 

ラジオにも出演しました！ 

☆日々の活動の様子を配信中☆ 

Facebook              Instagram 
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