
概要

対 象 いわき市在住または通勤・通学する
18歳以上の女性

募集人数 30人
※定員を超えた場合は抽選となります

実証期間 2023年1月14日(土)〜2023年3月31日(金)
※事前にオンライン説明会を行います

参加要件 iOS 12.3以降 または Android 5.1以降に
対応したスマートフォンをお使いの方

※使用する機器は、体温計（医療機器）ではありません。自己の健康管理をサポートするヘルスケアデバイス＆アプリです。

いわき市×トッパン・フォームズ株式会社

本事業は、トッパン・フォームズ株式会社がいわき市の委託を受けて実施するものです。必ずしも効果をお約束できるものではございませんので、ご留意ください。
デバイスやアプリの使用方法等に関するお問合せ：0120-626-194（トッパン・フォームズ株式会社）

事業に関するお問合せ：0246-22-7473（いわき市スマート社会推進課）

使用する機器は、BLE（Bluetooth Low Energy）を使
用しています。

電気的、磁気的もしくは機械的に作動する体内埋込物
（心臓ペースメーカー等）のある方は、お使いの体内埋
込物の使用ルールを必ずご確認ください。

参加費
無料

生理前・生理中の
不快な症状がツライ…

妊活で高温期・低温期
の計測をしたいけど、
時間がない…

生理の時期が分からず
予定を立てられない…

お申し込みは
こちらから

女性特有の体調管理をサポートします！

ウェアラブルデバイスとアプリを使用して
高温期・低温期を自動で計測します。
高温期・低温期がわかると妊活やダイエットの
タイミング、心身の変化を予測することが
できます。

○実証期間中に女性特有の体の悩みに関するオンラインセミナーを開催します。

○ウェアラブルデバイスとアプリを使用して、生理予測日や排卵予測日、妊娠のしやすさ、から
だの状態の見える化、アドバイス等を行います。

デバイスを
専用ナイトブラ
につけて就寝

寝ている間に
自動で計測

翌日アプリで
確認

STEP 1 STEP 2 STEP 3

応募申し込み締切
2023年1月5日(木)


