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＊自主防災組織
　「自分たちのまちは自分たちで守
る」という防災意識と強い連帯感を持
ち、地域の皆さんが自ら防災活動を行
う組織。市では認定制度を設け、新設
の自主防災組織に対し、資機材の購入
費用の補助を行っている
※自主防災組織の新設や運営について
　は同課地域防災係（☎22－1153）へ。

県・市総合防災訓練、県石
油コンビナート総合防災訓
練を実施

災害想定

とき

テーマ

11月26日㈯　
８時30分～11時30分

「逃げ遅れゼロ」「災害
死ゼロ」を目指して

　津波ハザードマップ上で津波浸水想定区域にお住
まいの方は、避難場所までのルートを実際に歩いて
みましょう。段差のある危険な道や外灯の有無など
を確認しておけば、いざというときに安心ですね。

　自分の命はもちろん、大切な人の命を守るために
も、防災に関する情報収集や家庭内備蓄・非常持出
品の準備など、日頃からの備えを行いましょう。

　市内13地区では、主な訓練のほか、地区の特性
を踏まえた訓練や防災講話が行われます。各地区
の訓練実施場所や内容は市ホームペー
ジで確認してください。

訓練４  避難場所までのルートを歩く

平時の取り組みが命を救う

震度５強の地震が発生し津波警報が発
表

主な訓練内容

各地区での訓練場所や内容

①避難情報の発令や分かりやすい情報
　提供などを情報伝達訓練で確認
②津波浸水想定区域から一時避難場所
　までの避難訓練を実施
③自主防災組織（＊）や防災士などと
　連携した避難所開設・運営訓練を実
　施
④石油コンビナートにおける大型タン
　ク消火訓練や危険物漏えい対応訓練
　などを実施

※実際の災害ではありませんので注意してください。

当日は、防災行政無線のサイレンを
鳴らすほか、緊急速報メール・市防
災メールの配信、ＦＭいわきの緊急
割り込み放送などを行います。

※新型コロナウイルスの影響で訓練が中止・変
　更になる場合があります。
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○お問い合わせ　
　災害対策課災害対策係
　☎22－1242
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　11月26日㈯の８時30分に、地震が発生したと仮定し、家
族みんなで安全確保の行動を取ってみましょう。

　災害対策課で制作した防
災に関する動画を視聴して、
災害時の備えや避難行動な
どの基礎知識を学びましょ
う。動画は市公
式YouTubeか
ら見ることがで
きます。

防
災
訓
練
を
し
よ
う
！

〜
11
月
は
防
災
訓
練
月
間
〜

訓練１  シェイクアウト訓練をする

訓練２  「いわき市防災講座」を見る

提供：効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議

　ハザードマップを活用して、避難場所や安全な避難
ルートを確認しましょう。自宅のほかに勤務場所や学校
など、さまざまな状況で想定してみましょ
う。
※お住まいの地区のハザードマップは２次
　元コードで確認できます。

訓練３  避難ルートを確認する

　
11
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㈯
の
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時
30
分
か
ら
11
時
30
分
ま
で
大
規
模
な
地
震
・
津
波
を
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定
し
た
県
・
市
総
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災
訓
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県
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災
訓
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実
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し
ま
す
。
今
回
、
家
庭
で
で
き
る
防
災
訓
練
を
紹
介
し
ま
す
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で
、

防
災
訓
練
当
日
だ
け
で
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、
防
災
訓
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月
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中
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で
き
る
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ら
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ま
し
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う
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