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案 件

１ 霊感商法等に関する相談結果などについて



霊感商法等に関する相談結果などについて

１ 相談集中強化期間

① 期間等
令和４年９月９日（金）～３０日（金） 平日 午前９時から午後４時まで

② 相談体制
消費生活相談員３名が問題解決に資する制度や相談窓口を案内

③ 相談件数
４件

2 無料法律相談会

① 日時
令和４年１０月４日（火）午後１時～４時

１０月１４日（金）午前１０時～午後４時
② 相談体制
弁護士１名（福島県弁護士会いわき支部）

③ 相談件数
１０月４日⇒１件 3



案 件

２ 地方版図柄入り「いわき」ナンバープレートの
デザイン投票の実施について



地方版図柄入りナンバープレートとは
「いわきナンバー」の自動車のナンバープレートに、本市をイメージする図柄を導入し、市

民の郷土愛の醸成や本市のＰＲなどに活用するもの。
図柄入りナンバープレートは、希望者のみに交付されます。

対象車種 登録自動車（自家用） 登録自動車（事業用） 軽自動車（自家用）

通常の
ナンバープレート
※特に希望しない方

図柄入りナンバー
プレート

※希望する方
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図柄入り「いわき」ナンバーの導入に向けて

月日 内容 具体的な内容

８月29日 導入「意向表明書」の提出
「いわきナンバー」の対象となる自治体（以下「19市
町村」）からの同意を得て、国へ提出

９月 図柄のデザイン作成（３案）
市シティーセールス推進協議会でのワークショップや
若手市職員のアンケート結果などを参考に作成

10月 図柄のデザイン投票の実施 19市町村の住民を対象に、図柄のデザイン投票を実施

11月末日まで 図柄デザインの提出 投票の結果、最も得票数が多かった図柄を国に提出

※ 図柄入りナンバープレートの交付は、令和５年秋ごろに開始される見込み。
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●投票期間
令和４年10月11日（火）～10月31日（月）

●投票方法
インターネット投票又は投票用紙

●投票できる方（19市町村にお住まいの方）
いわき市、棚倉町、矢祭町、塙町、鮫川村、石川町、
玉川村、平田村、浅川町、古殿町、小野町、広野町、
楢葉町、富岡町、川内村、大熊町、双葉町、浪江町、
葛尾村にお住まいの方

●投票場所
19市町村の庁舎、いわき市各支所

図柄のデザイン投票について

住民投票の対象区域
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フラガールと塩屋埼灯台のイメージ

デザイン 案１
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フラガールとフラシティいわきのイメージ

デザイン 案２
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フラシティいわきのイメージ

デザイン 案３
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案 件

３ 令和４年度減塩食普及プロジェクト「いわきひとしお」
の取組みについて



１.市民の健康課題の現状について

全国平均に比べ、『心疾患』、『脳血管疾患』による死亡割合が高い。
その要因としては、塩分摂取量が多く、高血圧有所見者の割合が高いことなどが考えられ、
生活習慣病予防が喫緊の課題となっている。

男女ともに塩分摂取量が多い

64.1% 64.0% 64.3%

55.6%
56.4% 56.4%

50.0%

60.0%

70.0%

2017 2018 2019

男性 女性

高血圧有所見者の割合が高い

区分
悪性新生物 心疾患 脳血管疾患

男性 女性 男性 女性 男性 女性

福島県 100.4 98.2 118.5 113.6 118.7 129.0

いわき市 100.0 96.5 128.9 114.3 127.5 130.5

福島市 91.2 94.5 107.8 106.2 100.2 115.6

郡山市 93.0 96.4 98.0 103.3 111.4 110.0

県内13市中
ワースト

４位 ４位 ２位 ５位 ３位 ７位

標準化死亡比

※平成２５～２９年人口動態
保健所・市町村別統計

塩分摂取量
(1日あたり)

※令和3年度けんしん結果

「心疾患」「脳血管疾患」の
死亡割合が高い

高血圧有所見者
の割合

※令和２年度いわき市健康
見える化事業
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２.減塩食普及プロジェクト「いわきひとしお」事業概要

市民の高血圧予防・改善につなげることを目的に、地場産品を活用した
減塩商品の開発や減塩食の普及促進等を推進する。

地産地消×おいしい×健康

コンセプト

～身近な暮らし(食)から健康へ～
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３.取組み① いわきひとしおロゴマークの使用申請

地域事業者等が開発した、減塩商品やレシピ開発、
減塩食の普及啓発活動等に、「いわきひとしお」ロゴマークが使用できます。

・ 減塩商品のパッケージデザインやラベル
・ スーパー等での減塩商品PRでの活用
・ 飲食店、食堂等の減塩メニューへの
掲示 など

レシピ
（紙媒体・WEB
等での提供）

食塩の量が次の要件を満たすもの
・ 主菜（たんぱく質を主とするおかず）：1.7ｇ以下
・ 副菜（野菜、いも、きのこ、海藻等を主とするおかず）：0.7ｇ以下
・ 汁物 ：1.0ｇ以下
・ 一皿メニュー（主食を含む丼もの、重もの、麺類、など）：2.0ｇ以下

中食・外食
（スーパー・食堂
等での提供）

・ １食あたりの食塩の量：３ｇ未満
・ エネルギー（熱量）及び食塩相当量を表示している。
・ 調理の際に、食塩を減らす工夫をしている。

その他 減塩食の普及啓発活動

１．要件等

２．申請開始日

３．活用イメージ

令和4年10月5日(水)より

【基本】 【応用活用例】

４．ロゴマーク

※ 商品に「減塩」等の塩分を低減させた旨の表示をする場合には、食品表示法
における栄養表示基準の「強調表示」に該当するため注意が必要です。
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３.取組み② 減塩食推奨デー「いわきひとしおの日」の制定

日本高血圧学会では、高血圧に起因する疾患の対策として、「減塩」を重点課題に、
国民の健康寿命延伸のための減塩啓発活動を全国的に展開している。

☞ 5月17日 → 「世界高血圧の日」

☞ 毎月17日 → 「減塩の日」

１．背景

【主な取組内容】
① 地域事業者と連携した減塩食の普及促進活動
→ スーパーや小売店と連携し、減塩コーナーの設置やPOP表示等の普及促進活動を実施する。
→ 市と地域事業者が連携し、減塩レシピを開発する。

② 情報発信
→ いわきの極意SNS等での減塩レシピの公開、減塩のコツ等に関する情報を発信する。

全国的な減塩啓発活動と連携した、本市独自の取組みとして、

と制定とし、減塩食を推奨する。毎月17日を「いわきひとしおの日」

２．本市の取組み
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３.取組み③ 株式会社マルト及び味の素株式会社との連携

「マルト」×「味の素」×「いわき市」3者連携『ひとしお』プロジェクト

【レシピブックデザイン】

→ 減塩調味料、減塩レシピ関連商品を集約陳列
→ 減塩レシピブックの配布
※ 第1弾として、「いわきひとしおの日」制定に合わせ、
今月末までの間、市内12店舗にて特設コーナーを設置予定。

１．マルト店舗での「ひとしお」コーナーの設置（年２回程度）

３．地場産品を活用した減塩総菜等の開発・販売

内容、販売時期等が決まりましたら、別途お知らせします。

２．ひとしおの日に合わせた情報発信（毎月17日）

折り込みチラシへの情報掲載、SNSでのレシピ紹介 等

※ 報道機関向けお披露目会を、本日(１０月５日)午後１時１５分より、
マルトSC平尼子店で実施します。
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３.取組み④ 株式会社福島放送及び味の素株式会社との連携

→ 旬の地場産品を取り入れた減塩ランチの提供
→ パネル掲示等による減塩の重要性の説明 等

〇 提供日
令和４年10月12日(水) ～13日(木)

〇 提供日メニュー
① いわき産しいたけを使ったたっぷりきのこのスープと
やわらかマヨから揚げの定食
② いわき産ミニトマトを使ったトマトとツナのパスタと
ふわ玉キャベツスープのセット
※ 各２０食程度を2日間提供予定。

「ＫＦＢ福島放送」×「味の素」×「いわき市」3者連携『ひとしお』プロジェクト

１．市役所８階食堂での減塩メニューの提供

② いわき産ミニトマトを使ったトマトとツナのパスタと
ふわ玉キャベツスープのセット

① いわき産しいたけを使った
たっぷりきのこのスープとやわらかマヨから揚げの定食

【メニューイメージ】
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案 件

４ 成人式の名称及び令和５年いわき市成人式の開催
について



名称 「いわき市成人式」

・民法の一部改正に伴い、本年４月１日から成年年齢が20歳から18歳に引き下げ。

・一方、本市においては式典の開催に関し、従前と同様に20歳に達する方を対象。

・このため、今後の名称について、 ５、６月にアンケートを実施。

・アンケート対象者（計300人）

無作為抽出の今年度成人式該当者、昨年度成人式実行委員、社会教育委員

・集計結果

最もふさわしい名称として「成人式」と回答した割合が最多。（全体の47％）

※ 今年度成人式対象者では63％
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アンケート集計結果（参考）
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令和５年いわき市成人式 開催概要

日時
令和５年１月８日（日）
午前の部 午前11時30分から正午
午後の部 午後２時30分から午後３時

対象者
平成14年４月２日から平成15年４月１日までに生まれた方

※新型コロナウイルス感染防止対策として、出席見込み人数が、各会場における収容人数の
概ね50％を超える可能性のある５地区（平、小名浜、勿来、常磐、内郷）は、中学校区単位で
午前と午後の２回に分けて実施。
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延期及び中止について

・新型コロナウイルス感染症の感染状況から令和5年1月8日に開催が困難な場合

⇒令和５年２月11日（土）に延期
３週間前を目安に判断
延期の際は会場等が変更となる地区あり

・延期日も開催が困難な場合

⇒全体集合型の開催を中止
３週間前を目安に判断
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地区 会場別対象中学校の目安 区分 会場

平

平第一、平第二、平第三 午前

いわき芸術文化交流館アリオス中央台北、中央台南、豊間、藤間、草野、赤井、
東日本国際大学附属昌平、磐城緑蔭

午後

小名浜
小名浜第一、小名浜第二、玉川 午前

パレスいわや
江名、泉、いわき秀英 午後

勿来
植田、植田東 午前

八幡台やまたまや
錦、勿来第一、勿来第二、川部 午後

常磐
湯本第一、湯本第二、湯本第三 午前

ホテルハワイアンズ
磐崎 午後

内郷
内郷第一 午前

クレールコート
内郷第二、内郷第三 午後

会場及び会場別対象中学校の目安 （２部制会場）
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会場及び会場別対象中学校の目安 （午前の部のみ開催の会場）

地区 会場別対象中学校の目安 会場

四倉 四倉、大野 いわき海浜自然の家

遠野 上遠野、入遠野 金澤翔子美術館

小川 小川 草野心平記念文学館

好間 好間 好間公民館

三和 三和 三和ふれあい館

田人 田人 田人ふれあい館

川前 川前、桶売、小白井 川前公民館

久之浜・大久 久之浜 久之浜・大久ふれあい館

会場別対象中学校は目安です。
実際の参加申込時に、御自身の参加したい会場を選択してください。
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地区 会場別対象中学校の目安 区分 変更前の会場 変更後の会場

平

平第一、平第二、平第三 午前
いわき芸術文化
交流館アリオス

医療創生大学講堂中央台北、中央台南、豊間、藤間、草野、赤井、
東日本国際大学附属昌平、磐城緑蔭

午後

勿来
植田、植田東、

錦、勿来第一、勿来第二、川部
午前 八幡台やまたまや

勿来市民会館
※午前の部一括開催

常磐
湯本第一、湯本第二、湯本第三 午前

ホテルハワイアンズ 関船体育館
磐崎 午後

四倉 四倉、大野 午前 いわき海浜自然の家 四倉中学校

２月延期時に会場等が変更となる地区

平・勿来・常磐・四倉地区を除く９地区は、延期時の会場・時間に変更ありません。
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参加申込について

• 申込期間

令和４年11月１日（火）から12月18日（日）まで

• 申込方法

インターネットフォームによる

右ＱＲコード（成人式案内ハガキに記載）
または、市ホームページ掲載リンクから申込み
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