
 

 保育方針 

１ 養護と教育を一体的に行うことで、豊かな人間性を持った子どもを育成する。 

２ 子どもが健康、安全で情緒の安定した生活ができる環境を用意し、自己を充分に 

発揮しながら活動することにより、健全な心身の発達を図る。 

３ 家庭や地域社会との密接な連携を図り、保護者の協力の下に家庭養育の支援を行う。 

４ 家庭における子育て支援のために、乳幼児などの保育に関する相談に応じ、助言す 

るなどの社会的役割を果たす。 

 

住所：〒974-8232 いわき市錦町作鞍 4 

電話： FAX：0246-62-3053 

E-mail：nishiki-ns@city.iwaki.fukushima.jp 

 

    

 

【活動内容】 

年間食育計画を作成し年齢に応じた食育活動に取り組んでいます。 

具体的な取り組み例 

＊野菜の栽培をして収穫し、味わう体験をさせ食材に興味関心を深める。 

＊クッキング体験を通し、おやつやおかずを作ったり食べたりする喜びを 

味わう。 

＊絵本や、紙芝居を利用して丈夫な身体を作るための栄養や運動、衛生な 

どについての知識を養う。      

 

 

 

 

 


