
 

 保育方針 

１ 養護と教育を一体的に行うことで、豊かな人間性を持った子どもを育成する。 

２ 子どもが健康、安全で情緒の安定した生活ができる環境を用意し、自己を充分に 

発揮しながら活動することにより、健全な心身の発達を図る。 

３ 家庭や地域社会との密接な連携を図り、保護者の協力の下に家庭養育の支援を行う。 

４ 家庭における子育て支援のために、乳幼児などの保育に関する相談に応じ、助言す 

るなどの社会的役割を果たす。 

住所：〒970-1375 いわき市三和町中三坂字四座 48 

電話： FAX：0246-85-2029 

E-mail：misaka-ns@city.iwaki.fukushima.jp 

 

    

 

【活動内容】 

年度初めに作成した食育計画に添って、日々の給食や行事等、年間通じて食育への取

り組みをしています。 

具体的な取り組み例 

・毎日給食に使う食材を見たり触れたりする  

・食材の下ごしらえ（とうもろこしの皮むき、絹さやの筋とり） 

・食育カード遊び ・給食展示  

・クッキング（焼きおにぎり、クッキー、カレー作り、祖父母とピザ作り）  

・親子クッキング（ねぎサバおやき） など 

 

 

 

  


