
地域医療課　☎27－8572
●
か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　●
コ
ン
ビ
ニ
受
診
は
や
め
ま
し
ょ
う
　
　
　
　
　
　
　
　
　●
救
急
車
は
適
正
に
利
用
し
ま
し
ょ
う

常磐病院（常磐上湯長谷町）
９時～15時　　　　　　　　 　☎81－5522

【泌尿器科】

【眼科】
中央台たなか眼科（中央台高久）
９時～14時　　　　　　　　 　☎29－1722

11月 ３日、８日、15日、22日・23日、29日
12月 13日 

11月 １日、15日 12月 ６日

11月
12月 ６日、13日

１日、８日、15日、22日、29日 

【皮膚科】
金生皮膚科医院（平三倉）
８時30分～16時　　　　　　 　☎22－2378
11月 ３日 

11月
12月 13日

１日、８日、15日、22日・23日、29日

【整形外科】
長谷川整形外科医院（平五色町）
８時30分～11時30分　　　　　☎25－5691
11月 ３日
相田整形外科（平中平窪）
９時～12時        　　　　　☎35－0808
11月 22日

【内科】

須田医院（小島町）
８時30分～12時　　　　　　　☎27－6060

11月 ３日 

草野老人内科（平泉崎）
９時～17時　　　　　　　　　☎38－6780

11月 ３日 

ニュータウン腎・内科クリニック（中央台高久）
９時～12時　　　　　　　　　☎46－0606

11月 15日 

あべクリニック（久之浜町久之浜）
８時30分～17時　　　　　　　☎79－0030

山口医院（平作町）
９時～17時　　　　　　　　　☎24－1811

休日当番医など休日当番医など（11月１日～12月15日）

※休日当番医の場合は、左
　表に記載しています。休日 診療協力医

※変更となる場合がありますので、事前に当番医
　療機関、または消防署（☎23－0119）へお問
　い合わせください。市ホームページでも公開し
　ていますので、ご覧ください。

※この他にも休日に診療している医療機関があり
　ますので、あらかじめかかりつけの医療機関な
　どで確かめてください。
※診療の受け付けは、診療終了時間の30分前まで
　となります。

11
月
１
日
㈰

12
月
６
日
㈰

11
月

12
月

29
日
㈰

13
日
㈰

３
日
㈫

８
日
㈰
15
日
㈰

22
日
㈰

23
日
㈪

中 央 台 鹿 島
小 名 浜 林 城
勿 来 町
常磐下船尾町
平 四 町 目
鹿島町下蔵持
中 岡 町
常磐上湯長谷町
小名浜鳥居北
錦 町
常 磐 湯 本 町
小 名 浜 大 原
錦 町
常 磐 関 船 町
内 郷 小 島 町
洋 向 台
植 田 町
常 磐 関 船 町
平 新 田 前
小 名 浜 住 吉
勿 来 町
草 木 台
小名浜南富岡
佐 糠 町
常磐下湯長谷町
鹿島町下蔵持
錦 町
常磐上湯長谷町
小 名 浜 本 町
勿 来 町
常 磐 湯 本 町

内 郷 御 厩 町
小 名 浜 大 原
郷 ケ 丘
常 磐 関 船 町
植 田 町
鹿 島 町 久 保

９時～17時

９時～17時

９時～17時

９時～17時

９時～17時

９時～17時

９時～17時

９時～17時

９時～17時

ヤマノ眼科
石井脳神経外科・眼科病院
なこそ病院
常磐腎ひ尿器クリニック
だいた耳鼻咽喉科クリニック
かしま病院
クリニック田畑
常磐病院
門屋整形・内科
こうじま慈愛病院
いわき湯本病院
中村病院
呉羽総合病院
織内医院
ごらい耳鼻咽喉科
洋向台クリニック
櫛田病院
箱崎医院
ネモト内科クリニック
みちや内科胃腸科
よこぎ内科胃腸科クリニック
いわき草木台総合クリニック
磐城中央病院
矢吹病院
春山医院
かしま病院
こうじま慈愛病院
常磐病院
石井医院
なこそ病院
いわき湯本病院

31－0369
58－3121
65－7755
43－1200
35－3380
58－8010
63－1476
81－5522
54－4047
63－5141
42－3188
53－3141
63－2181
44－1133
85－5031
55－5150
63－3202
42－3131
25－0663
58－4180
65－1111
28－1145
53－3511
63－1818
44－4011
58－8010
63－5141
81－5522
54－5330
65－7755
42－3188

休日 当番医 ※症状によっては、専門外となる場合もありますので、
　不明な場合は、当番医療機関へお問い合わせください。

日曜 小児専門当番医 9時～12時
１日
８日
22日
29日
６日
13日

相原小児科医院
あおぞらキッズクリニック
やまぎわこどもクリニック
むらまつ小児科
森のこどもクリニック
しがこどもクリニック

いわきＦＣクリニック（常磐上湯長谷町）
16時～18時30分　　　　　　　☎88－7706

◯休日救急電話相談・急病診療（往診）
　【内科・小児科・救急科など】

11月・12月 日曜日、祝日
※事前に電話連絡が必要です。

26－5551
85－5439
28－8686
72－0707
38－7227
58－5505

休日夜間急病診療所【内科・小児科】
総合保健福祉センター隣　☎27－1208
平日：20時～23時　土曜日：19時～23時　日曜日：14時～18時、
19時～23時　祝日：９時～13時、14時～18時、19時～23時　
※「発熱外来」を設置する場合には、休日・夜間における通常の診療を休止することが
　あります。

休日救急歯科診療所
総合保健福祉センター内　☎27－8620
日曜日、祝日：９時～12時、13時～16時（受付終了時間15時30
分） 
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休
日
当
番
医
な
ど

☎024－521－3790または♯8000（プッシュ回線・携帯電話）
毎日　19時～翌朝８時県こども救急電話相談

けんこうQ&A 心 療 内 科 ②糖 尿 病 医 療 録 ⑧
　
糖
尿
病
に
な
り
や
す
い
人
の
主
な
特
徴

は
次
の
四
つ
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
一
つ
目

は
、
家
族
の
中
に
糖
尿
病
の
患
者
が
い
る

人
で
す
。
イ
ン
ス
リ
ン
の
分
泌
が
遅
れ
た

り
、
量
が
不
十
分
だ
っ
た
り
す
る
体
質
が

遺
伝
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
二
つ
目
は
、

家
で
ゴ
ロ
ゴ
ロ
す
る
こ
と
が
多
い
人
で
す
。

横
に
な
っ
て
テ
レ
ビ
を
見
続
け
た
り
、

座
っ
た
り
し
て
い
る
こ
と
が
多
い
人
は
、

活
動
的
な
人
に
比
べ
て
、
糖
尿
病
の
リ
ス

ク
が
約
二
倍
に
上
が
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
三
つ
目
は
、
朝
食
を
食
べ
ず
に
、
夜

食
を
ど
か
食
い
す
る
人
で
す
。
夜
遅
く
に

た
く
さ
ん
食
べ
る
と
、
内
臓
脂
肪
が
付
き

Ｑ
　
介
護
は
な
ぜ
ス
ト
レ
ス
の
原
因
に
な

る
の
で
す
か
？

Ａ
　
子
育
て
を
す
る
鳥
類
や
哺
乳
類
は
、

年
を
取
る
と
と
も
に
、
体
が
弱
っ
て
素
早

く
動
け
な
く
な
り
、
餌
を
取
る
こ
と
が
で

き
な
く
な
る
と
死
ん
で
し
ま
い
ま
す
。

　
動
物
の
中
で
、
年
を
取
っ
て
弱
っ
た
親

の
世
話
を
す
る
子
ど
も
は
、
私
た
ち
ヒ
ト

だ
け
で
す
。
高
齢
者
の
介
護
は
、
哺
乳
類

と
し
て
の
ヒ
ト
に
本
能
と
し
て
備
わ
っ
た

自
然
な
行
動
で
は
な
く
、
自
分
が
世
話
を

し
て
あ
げ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
義

務
感
と
優
し
さ
、
つ
ま
り
、
主
に
理
性
の

働
き
に
よ
っ
て
行
わ
れ
る
行
動
な
の
で
す
。

　
子
育
て
の
場
合
は
、
子
ど
も
が
成
長
す

る
に
つ
れ
て
次
第
に
手
が
掛
か
ら
な
く

な
っ
て
い
く
の
に
対
し
、
高
齢
者
介
護
の

場
合
は
、
次
第
に
世
話
を
要
す
る
頻
度
・

量
が
増
え
て
い
く
こ
と
が
ス
ト
レ
ス
の
原

因
に
な
り
ま
す
。

Ｑ
　
介
護
ス
ト
レ
ス
を
防
ぐ
に
は
ど
う
す

れ
ば
よ
い
で
し
ょ
う
か
？

Ａ
　
一
日
二
十
四
時
間
、
介
護
に
縛
ら
れ

て
い
る
こ
と
が
非
常
に
強
い
ス
ト
レ
ス
の

原
因
に
な
り
ま
す
。
こ
の
ス
ト
レ
ス
を
防

ぐ
た
め
に
は
、
介
護
保
険
制
度
を
利
用
し
、

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
デ
イ
ケ

ア
）
や
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
な
ど
の
サ
ー
ビ

ス
を
使
っ
て
、
介
護
か
ら
解
放
さ
れ
る
時

間
を
作
り
ま
し
ょ
う
。
そ
の
時
間
に
趣
味

を
楽
し
ん
だ
り
、
友
人
と
会
っ
て
お
し
ゃ

べ
り
を
し
た
り
し
て
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

介
護
ス
ト
レ
ス

糖
尿
病
に
な
り
や
す
い
人

や
す
く
な
り
、
肥
満
を
招
き
ま
す
。
四
つ

目
は
、
若
い
頃
の
ズ
ボ
ン
が
き
つ
く
な
っ

た
人
で
す
。
そ
れ
ほ
ど
太
っ
て
い
な
く
て

も
、
腹
部
に
内
臓
脂
肪
が
付
い
て
い
る
恐

れ
が
あ
り
ま
す
。
現
在
の
体
重
が
二
十
歳

の
と
き
か
ら
五
キ
ロ
グ
ラ
ム
以
上
増
え
て

い
る
人
は
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

　
こ
れ
ら
の
四
つ
の
特
徴
か
ら
、
遺
伝
的

な
要
素
と
環
境
的
な
要
素
の
両
方
が
重
な

り
合
っ
て
初
め
て
、
糖
尿
病
は
発
病
す
る

こ
と
が
分
か
り
ま
す
。 

　
ま
た
、
こ
れ
ら
の
特
徴
以
外
で
も
、
加

齢
に
よ
り
膵
臓
の
働
き
が
低
下
す
る
の
で
、

糖
尿
病
に
な
る
リ
ス
ク
は
年
を
取
る
と
と

も
に
増
加
し
ま
す
。

提供・問い合わせ
(一社)いわき市医師会
☎38－4201

　
日
差
し
が
厳
し
く
暑
か
っ
た
今
夏
で

し
た
が
、
日
光
・
紫
外
線
は
生
物
の
営

み
に
欠
か
せ
な
い
も
の
で
す
。
人
間
に

お
け
る
日
光
の
代
表
的
な
役
割
と
し
て
、

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
を
生
成
す
る
作
用
が
挙
げ

ら
れ
ま
す
。
日
光
に
当
た
る
時
間
が
少

な
い
と
、
く
る
病
（
骨
軟
化
症
）
を
発

症
す
る
こ
と
が
広
く
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
一
方
で
、
日
光
に
当
た
る
こ
と
が
疾

患
の
要
因
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

慢
性
的
に
紫
外
線
を
浴
び
る
こ
と
で
、

し
み
・
し
わ
の
発
生
要
因
と
な
る
光
老

化
が
起
こ
る
だ
け
で
な
く
、
皮
膚
が
ん

の
原
因
と
も
な
り
ま
す
。
ま
た
、
単
な

る
日
焼
け
で
は
な
い
日
光
過
敏
症
や
、

日
光
ア
レ
ル
ギ
ー
と
い
っ
た
疾
患
も
あ

り
ま
す
。
こ
れ
ら
は
特
に
明
ら
か
な
誘

因
が
な
く
起
き
る
場
合
や
、
別
の
疾
患

を
有
す
る
と
日
光
に
さ
ら
さ
れ
る
こ
と

で
症
状
が
悪
化
し
た
り
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
例
え
ば
、
一
部
の
湿
布
薬
で

日
光
と
疾
患

は
、
湿
布
を
貼
っ
た
部
分
が
日
光
過
敏

症
を
発
症
す
る
こ
と
も
あ
る
の
で
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
市
販
の
日
焼

け
止
め
や
化
粧
品
で
も
同
様
の
症
状
が

出
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
使
用
書

き
を
よ
く
読
み
、
正
し
く
使
う
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。 

　
皮
膚
と
同
様
に
、
紫
外
線
の
影
響
を

受
け
る
の
が
目
で
す
。
紫
外
線
は
白
内

障
や
黄
斑
変
性
症
な
ど
の
疾
患
の
発
症

要
因
と
な
り
ま
す
。
短
期
的
な
も
の
で

は
、
ス
キ
ー
や
登
山
・
海
水
浴
で
ゴ
ー

グ
ル
や
サ
ン
グ
ラ
ス
を
せ
ず
、
目
が
充

血
し
た
り
、
雪
目
に
な
っ
た
り
す
る
方

も
多
い
と
思
い
ま
す
。
日
光
に
限
ら
ず
、

明
る
い
光
が
刺
激
と
な
っ
て
発
症
す
る

羞
明
と
い
う
疾
患
の
存
在
も
覚
え
て
お

い
て
く
だ
さ
い
。 

　
日
光
が
関
係
す
る
疾
患
は
こ
の
他
に

も
多
数
あ
り
ま
す
。
日
光
と
上
手
に
付

き
合
っ
て
生
活
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

健
康
教
室
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か
か
り
つ
け
医
の
紹
介
・
相
談
や
こ
れ
ま
で
の
掲
載
内
容
は
、
医
師
会
事
務
局
へ
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
U
R
L  h

ttp
s
://iw

aki-d
r. co
m
/

）

す
い
ぞ
う

し
ゅ
う
め
い


