
卒業生のつどい だいどころ倶楽部

さきがけ！男の料理塾

活動報告

日 程 ：令和７年12月24日(水)

天 気 ：雨

会 場 ：内郷公民館 調理実習室・和室

参加人数：参加者・スタッフ計29名

料理塾の卒業生が活動する「だいどころ俱楽部」にて、作った料理を卒業生やご家族に提供する

「さきがけ食堂」を開催しました！今後も引き続き、調理や社会参加を継続していきましょう！

調理の様子

完成した料理

さきがけ食堂

会食の様子

スタッフより食材の提供など
ありがとうございました！

ご家族や卒業生の皆様と一緒に会食を行いました！スタッフの皆様、準備大変お疲れさまでした！

焼き加減が難しい
ハンバーグも

ふっくらおいしく
できました！

買い物や調理
盛り付けなど
役割分担をして
手際よく調理が
できました！


