
令和８年1月30日　　いわき見守りあんしんネット連絡会発行

令和７年度いわき見守りあんしんネット連絡会議を開催しました!　　
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令和８年１月８日

いわき市総合

保健福祉センター

認知症サポーター養成講座

お申込み案内

認知症について正しく理解し、認知症

の人やその家族を見守り、応援する「認

知症サポーター」を養成する講座です。

認知症になっても安心して暮らせるまち

を市民の手によってつくっていくことを

目指しています。５人以上のグループ・

希望日時・場所に講師を派遣します。

令和８年１月８日、連絡会議を開催いたしました。

まず、市より保健と福祉が一体となって包括的な支援を展開する「地区保健福

祉センター」のご案内。共生社会の実現を推進するため令和６年に施行された認

知症基本法を踏まえ「いわき市の認知症施策」についてのお話をいただきました。

また、日頃、会員の皆さまから沢山のご連絡を受けて対応している平地域包括

支援センター片寄管理者より、一本の連絡（電話）が、安心と命を繋いだ事例を

紹介をいただき、私たちの見守りが、いかに大切な支援のきっかけになるかを知

る事が出来ました。更に、ご連絡をいただく際のポイント３つ。①連絡する際に

本人の同意を得る②連絡先を伝える③本人が連絡を希望しない場合は無理強いせ

ず、一緒に対応について検討する。これらによって、スムーズな支援に進んでい

くことを教えていただきました。

いわき見守りあんしんネットでは、高齢者などの分野を問わず、地域にお住い

の全ての方を見守りの対象としています。今回は、皆さんから連絡をいただく相

談機関に「障がい者相談支援センター」を追加し新しい連絡先一覧をご案内しま

した。ホームページに掲載しております。

いつもと様子が違う、困っているように見えるなど、「普段の何気ない生活の

中の何気ない見守り」は、安心・安全な住環境の向上や地域コミュニティの活性

化となり、いわきが共生社会に向うことに繋がっています。今後とも、皆さまの

ご協力をよろしくお願い申し上げます。

いわき見守りあんしんネット

ホームページのご案内
「いわき見守りあんしんネット」連絡及び相談

先一覧、令和７年度いわき見守りあんしんネット

連絡会会報は、ホームページでご案内しています。

下記よりご覧になれます。

見守り

認サポ



近年増加する複雑・複合的な事例ー社会的孤立の実態ー

地区保健福祉センターの概要

取りこぼしのない支援のために

相談を待つ

だけでなく

アウトリーチ
（訪問等）

でも支援

いわき市の包括的支援拠点 「 地区保健福祉センター 」のご案内

複数の課題を抱える世帯にもチームで対応

ＳＯＳを出さない・出せない人
自分の現状をうまく認識できない
どこに相談したらよいかわからない、教えてくれる人がいない
声をあげにくい状況に置かれている（自己責任・偏見…）

新会員として登録いただきました企業・団体会員をご紹介します。

〇いわき市市営住宅管理センター（いわき市内郷小島町新町４０−４０）

〇いわき地区県営住宅管理室（いわき市平字梅本１５ 県いわき合同庁舎４階）

登録団体 募集

連絡先：いわき市保健福祉課 電話 0246（22）7009

見守りあんしんネットに興味がある、参加協力できる事業所、

団体等の方がいらっしゃいましたら、お気軽にご連絡ください。


