
 
 
 

 
                                       
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                   

 

子どもたちの「かむ」 現状は？ 

よくかんで食べると・・・？ 

かむ力をつけるための工夫 
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保護者

小中学生

よくかんで食べていますか
（保護者：お子さんはよくかんで食べていますか）

よくかんでいる まあまあよくかんでいる

ほとんどかまない

 
今回のテーマ：よくかんで食べていますか？ 

 


