
令和８年度　４月発行

いわき市　地域包括ケア推進課

いわき市配食サービス事業所一覧



お住まいの地域

常磐・遠野地区

※若葉台を除く

内郷・好間・三和地区

※小島町・内郷小島町
   を除く

支援機関等　お問い合わせ先

窓口設置場所

内郷・好間・三和
地区保健福祉センター

22-1163

54-2111

63-2111

平地区・若葉台・
小島町・内郷小島町

小名浜地区
保健福祉センター

勿来・田人地区
保健福祉センター

小名浜地区

勿来・田人地区

平地区
保健福祉センター

常磐湯本町吹谷７６－１

27-8690

常磐・遠野地区
保健福祉センター

43-2111

小川・川前
地区保健福祉センター

83-1329
小川支所１階

小川町高萩字小路尻19-10

小川・川前地区

四倉・久之浜・大久
地区保健福祉センター

32-2114

総合保健福祉センター2階

内郷高坂町四方木田１９１

四倉支所1階

四倉町西四丁目１１－３

四倉・久之浜・大久地区

小名浜地区保健福祉センター内

小名浜花畑町３４－２

勿来支所１階

錦町大島１

常磐支所1階

■各地区保健福祉センター

担当窓口 電話番号

市役所本庁舎1階

いわき市平字梅本21

■市役所

地域包括ケア
推進課

総合保健福祉センター内
27-8575

内郷高坂町四方木田191



事業所
No 名称 郵便番号 所在地 電話

1 まごころ弁当　いわき中央店 970-8026  平字作町一丁目4-9第二勝木ハイツ1F 84-7299

2 まごころ弁当　いわき小名浜店 971-8101 小名浜字隼人222-１ 84-7936

3 食の工房　Marché 970-8026 平字作町三丁目1-6 23-3647

4 けやき共同作業所 970-8026 平字北目町39-10 25-5605

5 未来キッチン 970-8026  平倉前108-9倉前クリーンビル３ 24-0039

6 配食のふれ愛　浜通り店 970-8034 平上荒川字長尾８-１ 85-5151

7 みらいフード 970-0101 平下神谷字宿46-101 34-7777

8  特別養護老人ホーム亀齢荘 970-0106 平山崎字熊ﾉ宮30 34-7080

9 宅配クック１２３　たいら店 970-8045 郷ヶ丘二丁目47-1 28-1160

10 石井正記念　石井医院 971-8101 小名浜字本町60 54-5330

11  株式会社こころの駅配食サービス　花のや 971-8101 小名浜字中原17-1 92-1414

12 ライフデリ　いわき店 971-8151 小名浜岡小名字広畑55-3 85-0905

13 小名浜生協病院 971-8151 小名浜岡小名字山ﾉ神32 53-4374

14 ニコニコキッチンいわき店 971-8111 小名浜大原字西細野地40-1 85-0959

15  特別養護老人ホームせいざん荘 974-8261 植田町堂ﾉ作49-12 63-0033

16 天真庵 974-8212 東田町一丁目14-12 77-2033

17  特別養護老人ホームいわさき荘 972-8322 常磐上湯長谷町上ﾉ台88-1 44-5660

18 悠々の里 971-8131 常磐上矢田町頭田43 29-7717

19  特別養護老人ホーム楽寿荘 979-0202 四倉町上仁井田字横川67 32-6381

20 楽ちん通所介護事業所（楽々ケア） 972-0251 遠野町入遠野字諏訪115-2 89-3309

21 お弁当のまるとみ 970-1151 好間町下好間字鬼越95-1 85-5736

22 楽らく膳 970-8047 中央台高久三丁目36-7 090-2272-7364

目次　・　事業所一覧

※事業者の情報は、令和８年4月時点の内容となっています。最新情報はいわき市HPにてご確認ください。



1

住所 電話 FAX

【対応地区】 【お弁当のイメージ写真】

地区 対応 備考

平 ◎

小名浜 ◎ 鹿島町のみ

勿来・田人 ×

常磐・遠野 ◎ 一部地域のみ

内郷・好間・三和 ◎ 一部地域のみ

四倉・久之浜・大久 ◎ 一部地域のみ

小川・川前 ×

2

住所 電話 FAX

【対応地区】 【お弁当のイメージ写真】

地区 対応 備考

平 ×

小名浜 ◎ 松小屋・中釜戸・上釜戸を除く

勿来・田人 ◎ 金山町のみ

常磐・遠野 ◎ 遠野を除く

内郷・好間・三和 ×

四倉・久之浜・大久 ×

小川・川前 ×

昼夕：◎ 昼のみ：〇 夕のみ●　

（詳細は、実施地域表をご確認下さい）

まごころ弁当　いわき中央店

まごころ弁当　いわき小名浜店

84-7299 84-7298

小名浜字隼人222-１

 平字作町一丁目4-9第二勝木ハイツ1F

昼夕：◎ 昼のみ：〇 夕のみ●　

（詳細は、実施地域表をご確認下さい）

84-7936 84-7937

※写真はあくまで１例であり、提供内容とは異なる可能性があります。



3

住所 電話 FAX

【対応地区】 【お弁当のイメージ写真】

地区 対応 備考

平 ◎ 平窪・赤井を除く

小名浜 ◎ 鹿島のみ

勿来・田人 ×

常磐・遠野 ◎ 若葉台・草木台のみ

内郷・好間・三和 ◎ 内郷のみ

四倉・久之浜・大久 ◎

小川・川前 ×

昼夕：◎ 昼のみ：〇 夕のみ●　

（詳細は、実施地域表をご確認下さい）

4

住所 電話 FAX

【対応地区】 【お弁当のイメージ写真】

地区 対応 備考

平 〇 一部地域のみ

小名浜 〇 一部地域のみ

勿来・田人 ×

常磐・遠野 ×

内郷・好間・三和 〇 内郷・好間の一部地域のみ

四倉・久之浜・大久 ×

小川・川前 ×

昼夕：◎ 昼のみ：〇 夕のみ●　

（詳細は、実施地域表をご確認下さい）

平字北目町39-10

けやき共同作業所
25-5605

平字作町三丁目1-6

食の工房　Marché
23-3647 23-3708

25-5608

※写真はあくまで１例であり、提供内容とは異なる可能性があります。



5

住所 電話 FAX

【対応地区】 【お弁当のイメージ写真】

地区 対応 備考

平 ◎ 一部地域を除く

小名浜 ×

勿来・田人 ×

常磐・遠野 ◎ 若葉台のみ

内郷・好間・三和 ◎ 内郷・好間の一部地域、三和を除く

四倉・久之浜・大久 ×

小川・川前 ×

昼夕：◎ 昼のみ：〇 夕のみ●　

（詳細は、実施地域表をご確認下さい）

6

住所 電話 FAX

【対応地区】 【お弁当のイメージ写真】

地区 対応 備考

平 ◎

小名浜 ◎ 松小屋・中釜戸・上釜戸を除く

勿来・田人 ◎ 一部地域のみ
※旅人は夕のみ対応可

常磐・遠野 ◎ 常磐のみ

内郷・好間・三和 ◎ 三和の一部地域を除く

四倉・久之浜・大久 ◎ 一部地域のみ

小川・川前 ◎

昼夕：◎ 昼のみ：〇 夕のみ●　

（詳細は、実施地域表をご確認下さい）

未来キッチン

配食のふれ愛　浜通り店

24-0039 24-0100

平上荒川字長尾８-１ 85-515085-5151

 平倉前108-9倉前クリーンビル３

※写真はあくまで１例であり、提供内容とは異なる可能性があります。



7

住所 電話 FAX

【対応地区】 【お弁当のイメージ写真】

地区 対応 備考

平 ◎

小名浜 ◎ 泉もえぎ台を除く

勿来・田人 ◎ 勿来の一部地域・田人を除く

常磐・遠野 ◎ 常磐のみ

内郷・好間・三和 ◎ 内郷・好間のみ

四倉・久之浜・大久 ◎ 末続を除く

小川・川前 ◎ 小川のみ

昼夕：◎ 昼のみ：〇 夕のみ●　

（詳細は、実施地域表をご確認下さい）

8

住所 電話 FAX

【対応地区】 【お弁当のイメージ写真】

地区 対応 備考

平 〇 一部地域のみ

小名浜 ×

勿来・田人 ×

常磐・遠野 ×

内郷・好間・三和 ×

四倉・久之浜・大久 〇 四倉の一部地域と久之浜町のみ

小川・川前 ×

昼夕：◎ 昼のみ：〇 夕のみ●　

（詳細は、実施地域表をご確認下さい）

平山崎字熊ﾉ宮30

 特別養護老人ホーム亀齢荘
34-7080 34-7077

平下神谷字宿46-101

みらいフード
34-7777 34-7778

※写真はあくまで１例であり、提供内容とは異なる可能性があります。



9

住所 電話 FAX

【対応地区】 【お弁当のイメージ写真】

地区 対応 備考

平 ◎

小名浜 ◎ 一部地域を除く

勿来・田人 ×

常磐・遠野 ◎ 常磐のみ

内郷・好間・三和 ◎ 内郷・好間のみ

四倉・久之浜・大久 ◎ 久之浜・大久、四倉の
一部地域を除く

小川・川前 ◎ 小川の一部地域のみ

昼夕：◎ 昼のみ：〇 夕のみ●　

（詳細は、実施地域表をご確認下さい）

10

住所 電話 FAX

【対応地区】 【お弁当のイメージ写真】

地区 対応 備考

平 ×

小名浜 〇 一部地域を除く

勿来・田人 ×

常磐・遠野 ×

内郷・好間・三和 ×

四倉・久之浜・大久 ×

小川・川前 ×

昼夕：◎ 昼のみ：〇 夕のみ●　

（詳細は、実施地域表をご確認下さい）

宅配クック１２３　たいら店

石井正記念　石井医院

28-1160 68-7064郷ヶ丘二丁目47-1

小名浜字本町60 54-5330 52-1160

※写真はあくまで１例であり、提供内容とは異なる可能性があります。



11

住所 電話 FAX

【対応地区】 【お弁当のイメージ写真】

地区 対応 備考

平 ×

小名浜 ◎ 松小屋・中釜戸・上釜戸を除く

勿来・田人 ◎ 勿来の一部地区・田人を除く

常磐・遠野 ◎ 常磐の一部地区・遠野を除く

内郷・好間・三和 ×

四倉・久之浜・大久 ×

小川・川前 ×

昼夕：◎ 昼のみ：〇 夕のみ●　

（詳細は、実施地域表をご確認下さい）

12

住所 電話 FAX

【対応地区】 【お弁当のイメージ写真】

地区 対応 備考

平 ◎

小名浜 ◎

勿来・田人 ◎ 勿来のみ

常磐・遠野 ◎ 常磐のみ

内郷・好間・三和 ◎ 内郷のみ

四倉・久之浜・大久 ×

小川・川前 ×

昼夕：◎ 昼のみ：〇 夕のみ●　

（詳細は、実施地域表をご確認下さい）

小名浜岡小名字広畑55-3

ライフデリ　いわき店
85-0905 85-0906

小名浜字中原17-1

 株式会社こころの駅配食サービス　花のや
92-1414 54-5001

※写真はあくまで１例であり、提供内容とは異なる可能性があります。



13

住所 電話 FAX

【対応地区】 【お弁当のイメージ写真】

地区 対応 備考

平 ×

小名浜 〇 一部地域のみ

勿来・田人 ×

常磐・遠野 ×

内郷・好間・三和 ×

四倉・久之浜・大久 ×

小川・川前 ×

昼夕：◎ 昼のみ：〇 夕のみ●　

（詳細は、実施地域表をご確認下さい）

14

住所 電話 FAX

【対応地区】 【お弁当のイメージ写真】

地区 対応 備考

平 ◎ 一部地域を除く

小名浜 ◎ 一部地域を除く

勿来・田人 ×

常磐・遠野 ◎ 常磐のみ

内郷・好間・三和 ◎ 内郷(高野町を除く)・好間のみ

四倉・久之浜・大久 ◎ 四倉のみ

小川・川前 ◎ 小川のみ

昼夕：◎ 昼のみ：〇 夕のみ●　

（詳細は、実施地域表をご確認下さい）

小名浜生協病院

ニコニコキッチンいわき店

53-4374 54-2642

85-0059

小名浜岡小名字山ﾉ神32

小名浜大原字西細野地40-1 85-0959

※写真はあくまで１例であり、提供内容とは異なる可能性があります。



15

住所 電話 FAX

【対応地区】 【お弁当のイメージ写真】

地区 対応 備考

平 ×

小名浜 ×

勿来・田人 ◎ 山玉町・瀬戸町・田人地区を除く

常磐・遠野 ×

内郷・好間・三和 ×

四倉・久之浜・大久 ×

小川・川前 ×

昼夕：◎ 昼のみ：〇 夕のみ●　

（詳細は、実施地域表をご確認下さい）

16

住所 電話 FAX

【対応地区】 【お弁当のイメージ写真】

地区 対応 備考

平 ×

小名浜 ×

勿来・田人 ● 石塚町・佐糠町のみ
※東田町は昼夜対応可

常磐・遠野 ● 上遠野・根岸のみ

内郷・好間・三和 ×

四倉・久之浜・大久 ×

小川・川前 ×

昼夕：◎ 昼のみ：〇 夕のみ●　

（詳細は、実施地域表をご確認下さい）

東田町一丁目14-12

天真庵
77-2033 77-2733

植田町堂ﾉ作49-12

 特別養護老人ホームせいざん荘
63-0033 63-3103

※写真はあくまで１例であり、提供内容とは異なる可能性があります。



17

住所 電話 FAX

【対応地区】 【お弁当のイメージ写真】

地区 対応 備考

平 ×

小名浜 ×

勿来・田人 ×

常磐・遠野 〇 常磐の一部地域・遠野を除く

内郷・好間・三和 ×

四倉・久之浜・大久 ×

小川・川前 ×

昼夕：◎ 昼のみ：〇 夕のみ●　

（詳細は、実施地域表をご確認下さい）

18

住所 電話 FAX

【対応地区】 【お弁当のイメージ写真】

地区 対応 備考

平 ◎ 自由が丘・郷ケ丘・中央台のみ
※飯野地区のみ夕食対応可

小名浜 ×

勿来・田人 ×

常磐・遠野 ◎ 若葉台のみ

内郷・好間・三和 ×

四倉・久之浜・大久 ×

小川・川前 ×

昼夕：◎ 昼のみ：〇 夕のみ●　

（詳細は、実施地域表をご確認下さい）

 特別養護老人ホームいわさき荘
常磐上湯長谷町上ﾉ台88-1

悠々の里
常磐上矢田町頭田43

44-5660 44-1307

29-7717 29-7716

※写真はあくまで１例であり、提供内容とは異なる可能性があります。



19

住所 電話 FAX

【対応地区】 【お弁当のイメージ写真】

地区 対応 備考

平 〇 下神谷の一部、原高野のみ

小名浜 ×

勿来・田人 ×

常磐・遠野 ×

内郷・好間・三和 ×

四倉・久之浜・大久 〇 四倉のみ

小川・川前 ×

昼夕：◎ 昼のみ：〇 夕のみ●　

（詳細は、実施地域表をご確認下さい）

20

住所 電話 FAX

【対応地区】 【お弁当のイメージ写真】

地区 対応 備考

平 ×

小名浜 ×

勿来・田人 ◎ 貝泊・石住のみ

常磐・遠野 ◎ 遠野のみ

内郷・好間・三和 ×

四倉・久之浜・大久 ×

小川・川前 ×

昼夕：◎ 昼のみ：〇 夕のみ●　

（詳細は、実施地域表をご確認下さい）

 特別養護老人ホーム楽寿荘
四倉町上仁井田字横川67

楽ちん通所介護事業所（楽々ケア）
遠野町入遠野字諏訪115-2

32-6381 32-6382

89-3309 89-3505

※写真はあくまで１例であり、提供内容とは異なる可能性があります。



21

住所 電話 FAX

【対応地区】 【お弁当のイメージ写真】

地区 対応 備考

平 ● 一部地域を除く

小名浜 ● 一部地域を除く

勿来・田人 ● 勿来の一部地域

常磐・遠野 ● 常磐のみ

内郷・好間・三和 ● 好間の一部地域・高野町・三和を除く

四倉・久之浜・大久 ×

小川・川前 ×

昼夕：◎ 昼のみ：〇 夕のみ●　

（詳細は、実施地域表をご確認下さい）

22

住所 電話 FAX

【対応地区】 【お弁当のイメージ写真】

地区 対応 備考

平 ◎

小名浜 ◎

勿来・田人 ◎

常磐・遠野 ◎

内郷・好間・三和 ◎

四倉・久之浜・大久 ◎

小川・川前 ◎

昼夕：◎ 昼のみ：〇 夕のみ●　

（詳細は、実施地域表をご確認下さい）

お弁当のまるとみ
好間町下好間字鬼越95-1

楽らく膳
中央台高久三丁目36-7

85-5736 36-6814

090-2272-
7364

28-6654

※写真はあくまで１例であり、提供内容とは異なる可能性があります。



最新情報はいわき市HPを参照してください！

※表示内容は令和8年4月時点のものです ①いわき市HPのキーワード検索欄に

「配食」と入力してください。

②検索結果一覧の一番上に出てくる

いわき市配食サービス事業/いわき市役所

をクリックしてください。

③いわき市配食サービスのページ内で、

最新の実施地区や事業所一覧を見る

ことができます！



いわき市配食サービス事業


