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４か月児健康診査

※�お子さんの健診日程は、約１か月前に個人通知によりご案内します。下記の健診日は目安としてご覧ください。

※�住民票のある地区により、日程が異なりますので、ご注意ください。

○健診会場：総合保健福祉センター（内郷高坂町四方木田191）

（おおよそ４か月ごろ）

〔平・内郷・好間・三和・小川・川前　地区〕

○受付時間　９：15～10：00（ＡＭ）

○健診日

令和８年４月 17日（金）、22日（水） 10月 22日（木）、28日（水）

５月 21日（木）、27日（水） 11月 13日（金）、25日（水）

６月 18日（木）、24日（水） 12月  9日（水）、17日（木）

７月 17日（金）、23日（木） 令和９年１月 22日（金）、28日（木）

８月 21日（金）、26日（水） ２月 17日（水）、26日（金）

９月 11日（金）、30日（水） ３月 11日（木）、18日（木）

●問い合わせ先　平地区保健福祉センター		  　健康係　（２２）７６２１

　　　　　　　　内郷・好間・三和地区保健福祉センター　健康係　（２７）８６９２

　　　　　　　　小川・川前地区保健福祉センター	 　健康係　（８３）１３２９

〔小名浜・常磐・遠野・四倉・久之浜・大久　地区〕
○受付時間　13：15～14：15

○健診日

令和８年４月 ９日（木）、17日（金） 10月 22日（木）、30日（金）

５月 20日（水）、29日（金） 11月 20日（金）、25日（水）

６月 18日（木）、26日（金） 12月 11日（金）、18日（金）

７月 24日（金）、28日（火） 令和９年１月 20日（水）、28日（木）

８月 19日（水）、27日（木） ２月 16日（火）、24日（水）

９月 16日（水）、25日（金） ３月 10日（水）、19日（金）

●問い合わせ先　小名浜地区保健福祉センター　　　　　健康係　（５４）２１１７

　　　　　　　　常磐・遠野地区保健福祉センター　　　健康係　（４３）２１１８

　　　　　　　　四倉・久之浜大久地区保健福祉センター　健康係　（３２）２１１４

〔勿来 ・ 田人　地区〕
○受付時間　13：15～14：15

○健診日

令和８年４月 24日（金） 10月 16日（金）

６月 25日（木） 11月 26日（木）

７月 29日（水） 12月 17日（木）

８月 28日 （金） 令和９年２月 12日（金）

３月 12日（金）

●問い合わせ先　勿来・田人地区保健福祉センター　　　健康係　（６３）２１１８



１歳６か月児健康診査

※�お子さんの健診日程は、約１か月前に個人通知によりご案内します。下記の健診日は目安としてご覧ください。

※�住民票のある地区により、会場や日程が異なりますので、ご注意ください。

（おおよそ１歳７か月ごろ）

〔平・内郷・好間・三和・小川・川前　地区〕
○受付時間　13：15～14：15　　　　○健診会場　総合保健福祉センター（内郷高坂町四方木田191）

○健診日

令和８年４月 ８日（水）、14日（火） 10月 ５日（月）、20日（火）

５月 ８日（金）、19日（火） 11月 ５日（木）、17日（火）

６月 ２日（火）、15日（月） 12月 １日（火）、14日（月）

７月 ３日（金） 令和９年１月 21日（木）

８月 ４日（火）、20日（木） ２月 ４日（木）、９日（火）

９月 10日（木） ３月 ５日（金）、９日（火）

●問い合わせ先　平地区保健福祉センター		  　健康係　（２２）７６２１
　　　　　　　　内郷・好間・三和地区保健福祉センター　健康係　（２７）８６９２
　　　　　　　　小川・川前地区保健福祉センター	 　健康係　（８３）１３２９

〔常磐・遠野・四倉・久之浜・大久　地区〕
○受付時間　13：15～14：15　　　　○健診会場　総合保健福祉センター（内郷高坂町四方木田191）

○健診日

令和８年４月 13日（月） 10月 ２日（金）

６月 ９日（火） 12月 ３日（木）

７月 ２日（木） 令和９年１月 ８日（金）

９月 １日（火） ３月 11日（木）

●問い合わせ先　常磐・遠野地区保健福祉センター　　　健康係　（４３）２１１８
　　　　　　　　四倉・久之浜大久地区保健福祉センター　健康係　（３２）２１１４

〔小名浜　地区〕
○受付時間　13：15～14：15　　　　○健診会場　総合保健福祉センター（内郷高坂町四方木田191）

○健診日

令和８年４月 15日（水） 10月 14日（水）

５月 13日（水） 11月 ６日（金）

６月 ５日（金）、10日（水） 12月 ８日（火）

７月 13日（月） 令和９年１月 19日（火）、27日（水）

８月 ５日（水）、７日（金） ２月 10日（水）

９月 ８日（火） ３月 ８日（月）

●問い合わせ先　小名浜地区保健福祉センター　　　　　健康係　（５４）２１１７

〔勿来 ・ 田人　地区〕
○受付時間　13：00～14：00　　　　○健診会場　勿来市民会館（錦町上川田21）

○健診日

令和８年４月 16日（木） 10月 22日（木）

６月 11日（木） 12月 10日（木）

７月 ２日（木） 令和９年１月 14日（木）

９月 10日（木） ３月 ４日（木）

●問い合わせ先　勿来・田人地区保健福祉センター　　　健康係　（６３）２１１８
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（おおよそ１歳７か月ごろ） ３歳児健康診査

※�お子さんの健診日程は、約１か月前に個人通知によりご案内します。下記の健診日は目安としてご覧ください。

※�住民票のある地区により、会場や日程が異なりますので、ご注意ください。

（おおよそ３歳６か月ごろ）

〔平・内郷・好間・三和・小川・川前　地区〕
○受付時間　13：15～14：15　　　　○健診会場　総合保健福祉センター（内郷高坂町四方木田191）

○健診日

令和８年４月 10日（金）、16日（木） 10月 ９日（金）、15日（木）

５月 14日（木）、28日（木） 11月 12日（木）、19日（木）

６月 11日（木） 12月 ４日（金）、10日（木）

７月 ９日（木）、16日（木） 令和９年１月 14日（木）、26日（火）

８月 ６日（木） ２月 18日（木）、25日（木）

９月 ３日（木）、17日（木） ３月 ４日（木）、16日（火）

●問い合わせ先　平地区保健福祉センター		  　健康係　（２２）７６２１
　　　　　　　　内郷・好間・三和地区保健福祉センター　健康係　（２７）８６９２
　　　　　　　　小川・川前地区保健福祉センター	 　健康係　（８３）１３２９

〔常磐・遠野・四倉・久之浜・大久　地区〕
○受付時間　13：15～14：15　　　　○健診会場　総合保健福祉センター（内郷高坂町四方木田191）

○健診日

令和８年４月 21日（火） 11月 13日（金）

５月 22日（金） 12月 ９日（水）

６月 ３日（水） 令和９年２月 ５日（金）

７月 17日（金） ３月 17日（水）

９月 ９日（水）

●問い合わせ先　常磐・遠野地区保健福祉センター　　　健康係　（４３）２１１８
　　　　　　　　四倉・久之浜大久地区保健福祉センター　健康係　（３２）２１１４

〔小名浜　地区〕
○受付時間　13：15～14：15　　　　○健診会場　総合保健福祉センター（内郷高坂町四方木田191）

○健診日

令和８年４月 22日（水） 10月 ７日（水）

５月 15日（金）、26日（火） 11月 11日（水）、18日（水）

６月 12日（金） 12月 16日（水）

７月 ８日（水）、15日（水） 令和９年１月 13日（水）、22日（金）

８月 21日（金） ２月 ３日（水）、17日（水）

９月 ２日（水）、29日（火） ３月 ３日（水）

●問い合わせ先　小名浜地区保健福祉センター　　　　　健康係　（５４）２１１７

〔勿来 ・ 田人　地区〕
○受付時間　13：00～14：00　　　　○健診会場　勿来市民会館（錦町上川田21）

○健診日

令和８年４月 ９日（木） 10月 １日（木）

５月 21日（木） 11月 ５日（木）

７月 23日（木） 12月 ３日（木）

８月 ６日（木） 令和９年２月 ４日（木）

３月 18日（木）

●問い合わせ先　勿来・田人地区保健福祉センター　　　健康係　（６３）２１１８
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