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お
知
ら
せ

とき　 ところ　 内容　 対象　 申し込み方法　 時間　 申込期間・期限　
募集定員　 料金　 症状　 予防法　 演題　 講師　

特
定
医
療
費
受
給
者
証
の

更
新
手
続
き
を

　

保
健
所
地
域
保
健
課
健
康
増

　

進
係　
　

☎
27
・
８
５
９
４

　

現
在
交
付
さ
れ
て
い
る
受
給

者
証
の
有
効
期
限
は
、
12
月
31

日
㈭
ま
で
で
す
。
引
き
続
き
要

件
に
該
当
す
る
方
は
、
更
新
手

続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、

12
月
28
日
㈪
ま
で
に
同
課
窓
口

で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

○
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
を

①
手
洗
い
・
う
が
い
を
こ
ま

め
に
行
い
、
部
屋
を
定
期
的
に

換
気
す
る　

②
バ
ラ
ン
ス
の
取

れ
た
食
事
と
十
分
な
睡
眠
を
取

り
、
適
度
な
運
動
を
す
る　

③

人
混
み
を
避
け
、
マ
ス
ク
を
着

用
す
る　

④
予
防
接
種
を
受
け

る

住
ま
い
と
暮
ら
し
の

再
建
相
談
会

　

ふ
る
さ
と
再
生
課
被
災
者
支

　

援
グ
ル
ー
プ

　
　
　
　
　

☎
22
・
７
４
３
７

12
月
19
日
㈯　

10
時
〜
16
時

30
分市

文
化
セ
ン
タ
ー

震
災
に
よ
り
家
屋
被
害
な
ど

を
受
け
た
市
民
の
方

事
前
に
同
課
へ
☎
で

住
ま
い
の
復
興
給
付
金

申
請
相
談
会

　

住
ま
い
の
復
興
給
付
金
事
務

　

局
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー　

☎
０

　

１
２
０
・
２
５
０
・
４
６
０

①
市
役
所
本
庁
舎
１
階
＝
12

月
18
日
㈮　

②
市
文
化
セ
ン

タ
ー
＝
12
月
19
日
㈯

①
＝
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

②
＝
10
時
〜
16
時
30
分

※
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
。

休
日
納
税
相
談

　

税
務
課
徴
収
企
画
係

　
　
　
　
　

☎
22
・
７
４
２
４

　

平
日
に
時
間
的
余
裕
の
な
い

方
の
利
便
を
図
る
た
め
、
休
日

納
税
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

12
月
27
日
㈰　

９
時
〜
16
時

同
課
、
小
名
浜
・
勿
来
・
常

磐
・
内
郷
・
四
倉
の
各
税
務
事

務
所税

の
納
付
や
納
付
方
法
の
相

談
、
納
付
書
の
再
発
行
な
ど

ウ
イ
ル
ス
感
染
に
注
意
を

　

保
健
所
地
域
保
健
課
感
染
症

　

対
策
係　

☎
27
・
８
５
９
５

○
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
感
染

　

性
胃
腸
炎
に
注
意
を

　

幼
児
や
高
齢
者
な
ど
抵
抗
力

が
弱
い
人
が
感
染
す
る
と
、
重

症
化
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
、
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

嘔お
う

吐と

や
下
痢
な
ど
の
ほ
か
、

頭
痛
や
発
熱

①
貝
類
は
な
る
べ
く
生
食
を

避
け
、
十
分
に
加
熱
す
る　

②

ト
イ
レ
の
後
や
調
理
前
に
は
入

念
に
手
を
洗
う

健
康
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
の
受
講
者
を

募
集

　

保
健
所
地
域
保
健
課
健
康
増

　

進
係　
　

☎
27
・
８
５
９
４

　
　
　
　
　

27
・
８
６
０
７

　

hokenjo-chiikihoken

　

@
city.iw

aki.fukushim
a.jp

来
年
２
月
２
日
㈫
・
９
日

㈫
・
16
日
㈫
・
23
日
㈫
、
３
月

１
日
㈫
・
10
日
㈭
（
全
６
回
）

10
時
〜
正
午
（
３
月
１
日
は

13
時
ま
で
）

総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

健
康
づ
く
り
に
関
す
る
講
話

や
運
動
、
調
理
実
習

20
人
（
応
募
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

☎

で
同
課
へ

来
年
１
月
26
日
㈫

が
ん
予
防
講
演
会
を
開
催

　

保
健
所
地
域
保
健
課
成
人
保

　

健
係　
　

☎
27
・
８
５
５
９

来
年
１
月
11
日
㈪　

13
時
15

分
〜
15
時
15
分

総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

科
学
的
根
拠
に
も
と
づ
く
最

新
が
ん
予
防
法

津
金
昌
一
郎
（
国
立
研
究
開

発
法
人
国
立
が
ん
研
究
セ
ン

タ
ー
が
ん
予
防
・
検
診
研
究
セ

ン
タ
ー
長
）

百
50
人
（
当
日
先
着
順
）

　精神科医師や心理士が相談を
お受けします。
　12月15日㈫、来年１月５日㈫
　13時15分～16時30分
　総合保健福祉センター
　事前に☎か窓口で

保健所地域保健課精神保健係　☎27－8557
心の健康相談

日

所

時

申

管財課財産係　☎22－7421
　物件所在地／地積／参考価格
①江名字荻ノ作107番３／1,079.95㎡／600万円
②植田町中央二丁目８番８／102.35㎡／380万円
③植田町中央三丁目15番１／126.33㎡／460万円
④四倉町玉山字炭釜61番１、61番７／2,942.91㎡
／590万円
　いわき市民の方（１世帯１物
件）。④のみ市内事業者の申し
込み可。
　来年２月16日㈫　14時～
　／　同課窓口へ／12月２日㈬～24日㈭
※参考価格は、価格の目安として定めた金額であ
　り、入札最低価格とは異なります。
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

市有地を一般競争入札で売却

期申

日

対

内 　神奈川県川崎市多摩区三田二丁目１－
19（小田急線生田駅下車徒歩５分）
　①大学・短大・専修学校（修業年限２
年以上の専門課程に限る）に在学中か入
学見込みの男子（通信教育を除く）　②
いわき市出身者で、保護者が現在市内に
居住
　／　27人程度／①入寮金＝30,900円　
②寮費（月額）＝２人部屋21,200円　
③食費（月額）＝16,500円（朝夕の２食）
　同課、各支所・高校などに備え付けの
入寮願書に必要書類を添付して、同課へ
持参提出
※入寮願書は、市ホームページからも入
　手できます。
　来年１月４日㈪～29日㈮

市潮学生寮の入寮生
教育政策課総務係　☎22－7540

うしお

対

定 料

申

期

所

募集

　12月13日㈰の「いわき市民献血の日」に合わ
せて、街頭献血キャンペーン「いわき献血冬の
陣」を開催します。
　冬期は、年末年始の長期休暇、風邪等による
体調不良などで、献血量が減少する時期となり
ますので、献血の協力をお願いします。
　①イオンいわき店＝９時
30分～16時30分　②鹿島
ショッピングセンターエブ
リア＝10時～11時30分、13
時～16時30分
※夏の陣・冬の陣両方で献血に協力いただいた
　方には、粗品をプレゼントしますので、夏の
　陣で配付したフラおじさんカードをお持ちく
　ださい。

保健所総務課医事薬事係　☎27－8590

いわき献血冬の陣を開催

所

12／13㈰

と　き公　演　名 料　　金 予約開始

第11回いわきアリオス落語会
出演：柳家三三ほか

来年３／23㈬
19時～

来年１／９㈯
10時～

▶購入方法　①電話予約　②インターネット予約　③窓口販売（発売２日目より取り扱い）

3,000円
※未就学児入場不可。

公演チケット発売開始のお知らせ
アリオスチケットセンター　☎22－5800

アリオス主催



連
載
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リ
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春
の
交
通
安
全
運
動
パ
レ
ー

ド
音
楽
隊
の
奏
で
る
音
楽
に
引

き
寄
せ
ら
れ
る
よ
う
に
、
沿
道

の
人
々
が
通
り
に
出
て
き
た
上

遠
野
市
街
〈
写
真
１
〉
。
か
つ

て
御
斎
所
街
道
の
中
継
地
と
し

て
、
近
郷
近
在
か
ら
人
が
集

ま
っ
て
に
ぎ
わ
い
を
見
せ
た
街

で
す
。

　
こ
の
街
に
大
き
な
変
化
を
も

た
ら
し
た
の
が
、
平
成
十
一

（
一
九
九
九
）
年
四
月
に
開
通

し
た
主
要
地
方
道
い
わ
き―

石

川
線
遠
野
バ
イ
パ
ス
で
し
た
。

多
く
の
車
が
バ
イ
パ
ス
へ
迂
回

し
た
の
で
す
。

　
そ
れ
か
ら
十
数
年
が
過
ぎ
ま

し
た
。
旧
街
道
に
並
ぶ
建
物
の

一
部
は
セ
ッ
ト
バ
ッ
ク
、
あ
る

い
は
駐
車
ス
ペ
ー
ス
を
設
け
て
、

ク
ル
マ
社
会
に
対
応
し
て
い
る

よ
う
で
、
時
代
の
流
れ
が
見
え

隠
れ
し
ま
す
〈
写
真
２
〉
。

　
一
般
的
に
街
の
移
り
変
わ
り

を
見
る
と
き
、
道
路
の
曲
が
り

や
背
後
の
山
の
形
で
し
か
判
断

材
料
は
な
い
の
で
す
が
、
こ
の

場
合
、
見
事
に
交
通
標
識
や
電

柱
が
当
時
と
同
じ
で
あ
る
こ
と

が
分
か
り
ま
す
。

　
日
本
全
国
で
絶
え
ず
繰
り
返

さ
れ
て
い
る
、
幾
多
の
社
会
変

化
の
波
。
こ
こ
で
は
道
路
と
傍

ら
の
標
識
が
、
じ
っ
と
街
の
推

移
を
見
詰
め
て
い
る
よ
う
で
す
。

（
い
わ
き
地
域
学
會

　
　
　
　
　
　
　
小
宅
幸
一
）

※

い
わ
き
市
内
の
昔
の
写
真
を

　
お
持
ち
で
、
提
供
い
た
だ
け

　
る
方
は
、
ふ
る
さ
と
発
信
課

　
（
☎
22
・
７
５
０
３
）
ま
で

　
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
い
わ
き
市
は
来
年
十
月
に
、
市
制
施

行
五
十
周
年
を
迎
え
ま
す
。
本
市
の
こ

れ
ま
で
の
歩
み
を
、
市
内
各
所
の
過
去

と
現
在
の
写
真
を
比
較
し
、
エ
ピ
ソ
ー

ド
を
交
え
な
が
ら
振
り
返
り
ま
す
。

〈写真１〉上遠野市街を、西方の根岸に向かって見る（昭
和54（1979）年5月　いわき市撮影）

〈写真２〉変化しながらも、昔の面影を残す上遠野市街（平
成26（2014）年９月　いわき市撮影）

遠
野
町
上
遠
野

測定時刻：11時
単　　位：マイクロシーベルト／時
出　　典：原子力規制委員会ホーム
　　　　　ページより

※過去における測定値、平成22年度の市内の状況については、0.04～0.07マイクロシーベルト／時で推移していました。（福島県ホームページより）

11月16日㈪の市役所本庁舎、各支所・市民サービスセンターでの放射線量測定値
庁舎・支所 小名浜 勿来 常磐 内郷 四倉 遠野 小川 好間 三和 田人 川前平（本庁） 久之浜・大久

地上１m 0.094 0.036

市民サービスセンター 豊間

地上１m 0.098
泉

0.053
中央台

0.068

0.043 0.056 0.045 0.052 0.052 0.057 0.054 0.075 0.065 0.065 0.111

放射線に関する問い合わせ窓口（県設置窓口）☎0120－988－359　平日：８時30分～18時15分　土日祝：８時30分～正午

水道水の放射性
物質の測定結果

水道局では、市内全 12 浄水場の水道水を週３回（法田第一ポンプ場・旅人浄水場・上遠野浄水場は週１回）検査しています。現在の検
査結果は、放射性ヨウ素・放射性セシウムとも、全て不検出（１ベクレル /㎏未満）であり、安心して飲んでいただけます。

モニタリングポストは、マイクログレイ／時で測定されていますが、
本表では１マイクログレイ／時＝１マイクロシーベルト／時と換算
して表示しています。
※久之浜・大久支所は、改築工事のため、当面、久之浜西公園での
　測定値を掲載します。

う

　か
い

市
民
の
ひ
ろ
ば
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流
や
学
び
の
支
援
、
助
産
師
に
よ
る
子
ど

も
と
女
性
の
健
康
支
援
、
家
庭
訪
問
型
の

子
育
て
支
援
（
ホ
ー
ム
ス
タ
ー
ト
事
業
）

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ
　
今
後
の
目
標
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
子
育
て
を
包
括
的
に
支
援
し
て
い
く
た

め
に
は
、
こ
れ
ま
で
の
母
子
支
援
を
中
心

と
し
た
活
動
に
加
え
、
思
春
期
の
子
ど
も

た
ち
や
妊
婦
に
対
す
る
活
動
を
充
実
さ
せ

る
こ
と
が
必
要
で
す
。
そ
こ
で
、
活
動
の

ベ
ー
ス
と
な
る
「
地
域
で
の
子
育
て
」
を

実
現
す
る
た
め
、
世
代
を
超
え
た
交
流
の

場
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

Ｑ
　
市
民
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
子
育
て
は
、
み
ん
な
で
支
え
る
こ
と
が

大
事
で
す
。
私
た
ち
自
身
も
、
積
極
的
に

地
域
と
の
つ
な
が
り
を
持
ち
な
が
ら
、
地

域
全
体
で
子
育
て
を
支
え
る
環
境
を
作
っ

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
法
人
設
立
の
翌
年
に
は
、
拠
点

と
な
る
助
産
院
を
開
設
し
た
こ
と
で
、
助

産
師
が
常
駐
で
き
る
体
制
が
整
い
、
院
内

で
の
活
動
も
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
う
し
て
活
動
の
場
を
広
げ
よ
う
と
し

た
矢
先
に
、
震
災
が
発
生
し
ま
し
た
。

　
そ
の
後
は
、
外
遊
び
を
控
え
る
乳
幼
児

た
ち
へ
の
遊
び
場
の
提
供
や
、
仮
設
住
宅

で
の
訪
問
相
談
の
ほ
か
、
母
子
と
入
居
者

と
の
多
世
代
交
流
に
よ
る
、
子
育
て
支
援

な
ど
の
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　
同
時
に
、
支
援
を
よ
り
充
実
さ
せ
る
た

め
に
は
、
助
産
師
以
外
の
グ
ル
ー
プ
と
の

連
携
も
大
事
だ
と
感
じ
た
こ
と
か
ら
、
他

の
支
援
団
体
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り

に
も
取
り
組
み
ま
し
た
。

Ｑ
　
現
在
は
、
ど
の
よ
う
な
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
か
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
と
協
力
・
連
携
し
な

が
ら
、
妊
娠
・
出
産
・
育
児
に
関
す
る
交

Ｑ
　
団
体
を
設
立
し
た
経
緯
に
つ
い
て
、

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
か
つ
て
、
地
域
の
中
に
助
産
師
（
産
婆

さ
ん
）
が
い
て
、
お
産
だ
け
で
な
く
妊
娠

期
か
ら
子
育
て
ま
で
関
わ
り
を
持
つ
な
ど
、

地
域
で
子
育
て
を
支
え
て
い
ま
し
た
。

　
時
代
が
変
わ
り
、
お
産
の
多
く
を
病
院

な
ど
の
医
療
施
設
で
行
う
よ
う
に
な
る
と
、

地
域
の
助
産
師
は
減
少
し
ま
し
た
。

　
お
産
の
環
境
は
変
わ
っ
て
も
、
子
育
て

の
悩
み
や
不
安
を
気
軽
に
相
談
で
き
る
、

地
域
に
根
差
し
た
助
産
師
が
必
要
だ
と
考

え
、
平
成
十
八
年
に
出
張
助
産
師
の
活
動

を
開
始
し
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
チ
ー
ム
で
地
域
の
助
産
師
活

動
を
つ
な
げ
て
い
こ
う
と
、
平
成
二
十
一

年
に
N
P
O
法
人
を
設
立
し
ま
し
た
。

Ｑ
　
こ
れ
ま
で
ど
の
よ
う
な
活
動
を
し
て

き
ま
し
た
か
。

　
地
域
に
出
向
い
て
の
相
談
や
、
妊
婦
や

母
子
同
士
が
、
気
軽
に
交
流
で
き
る
場
を

設
け
る
な
ど
の
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

市民のひろば
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市民のひろば ～明るく 元気な いわき市を目指して～

　今月号は、助産師として妊産婦や子育てに関する支援活動を行
う「ＮＰＯ法人Commune with 助産師」理事長の草野祐香利
さんに、活動を始めた経緯や今後の目標などについて、インタ
ビューした内容をお伝えします。

産後の体の回復と赤ちゃんとのスキン
シップを図る「ママ＆ベビー体操」 

「妊ぷ健康子育て教室」でランチを楽
しむ参加者の皆さん

草野祐香利さん（Commune 
with 助産師理事長）

コミューン　　　　　　　ウィズ


