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Ⅰ 調査概要 
 

（１）調査の目的 

いわき市では、市民が食を通して、心身の健康と豊かな心を育むことができるよう、平成 31年

に「第３次いわき市食育推進計画」を策定し、様々な施策を推進している。 

令和５年度に計画期間の最終年度となることから、次期計画の策定に向け、計画の目標達成状

況及び現在の課題を把握し、計画の評価及び施策の充実を図るために、アンケート調査を実施し

た。 

 

（２）調査期間 

令和 4 年 11 月 22 日（火）～令和 4 年 12 月 9 日（金） 

※集計処理にあたっては、1 月 5日（木）着分の調査票まで含めた。 

 

（３）調査対象 

乳幼児期（０歳～就学前） ：1,000 名 ※保護者による回答 

学童期（小・中学生） ：1,000 名  

青年期（16 歳～29 歳） ：1,500 名  

壮年期（30 歳～64 歳） ：1,500 名  

高齢期（65 歳～） ：1,500 名  

 

（４）抽出方法 

乳幼児期・学童期   ：地域人口、年齢層及び学校規模に配慮し、 

保育所、幼稚園、小中学校を抽出 

青年期・壮年期・高齢期：住民基本台帳による無作為抽出 

 

（５）調査方法 

乳幼児期・学童期：教育機関に依頼し、調査票を配布・回収 

青年期・壮年期 ：郵送による配付・回収に加え、回答率を向上させるため、Ｗｅｂ回答を併用 

高齢期     ：郵送による配付・回収 
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（６）回収状況 

世代 乳幼児期 学童期 青年期 壮年期 高齢期 
計 

対象者年齢 0 ～就学前 小・中学生 16 ～ 29 歳 30 ～ 64 歳 65 歳～ 

送付件数（件） 1,000 1,000 1,500 1,500 1,500 6,500 

回答数（件） 726 591 269 459 796 2,841 

回収率（％） 72.6 59.1 17.9 30.6 53.1 43.7 

 

（７）調査結果の見方 

○ｎ（number of cases）は回答割合算出における基数であり、100.0％が何人の回答に相当する

かを表している。 

○回答割合は百分率で表し、小数点第２位を四捨五入して算出している。したがって、単一回答

式の質問においては、回答割合を合計しても 100.0％にならない場合がある。 

また、複数回答式の質問においては、各設問の調査数を基数として算出するため、全ての選択

肢の割合を合計すると 100.0％を超える場合がある。 

○回答が皆無（０件）であった選択肢の回答割合は、図表中では「-」と表記している。なお、一

部、視認性を考慮して「-」を非掲載としている場合がある。 

○調査数（ｎ）が少数のものは、回答割合の信頼性が低いため、コメントを省略している場合が

ある。 

○図表及びコメントで、選択肢の語句等を一部簡略化等している場合がある。 
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