
 

・ 全館放送で音楽（チャイム）を１時間おきに 

５分間流し、その間は窓を開けて換気する。 

 

 

・ 携帯用ボトル（100円ショップで入手可能）に

消毒用アルコールを入れて、職員全員が携帯

し、マスクを着用できない認知症入所者など

のフォローのため、こまめに拭き取り消毒を

する。 

 

・ 業務中に着用した制服（ユニホーム）のまま帰

宅することを禁止し、出勤時と退勤時は着替

えることとし、また制服（ユニホーム）は施設

内で洗濯し持ち出さない。 

 

 

・ 職員の昼食や休憩を各自の自家用車内で 

とる。 

 

 

・ 面会について、ガラス越しでも音声がはっき

り聞こえるように、マイクを設置したり、LINE

や Zoom などで会話できるようにする。 

 

・ 室内の装飾（折り紙で作るペーパーチェーン

や折り鶴などの飾りつけ）は、凹凸面にウイル

スやホコリがたまるので、利用を最小限にす

る。 
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