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特
集

　市では、ごみ分別アプリ「さ
んあ～る」を配信しています。
「さんあ～る」を使えば、スマ
ホやタブレット端末から、ごみ
の分別や収集日などを手軽に確
認できます。便利に活用してリ
サイクル上手になりましょう。

　ごみの総量の約85％が燃やすごみなのを、皆
さんはご存じでしたか？
　また、燃やすごみの内訳を確認すると、生ご
みが４割、リサイクル可能なごみが１割を占め
ます。
　ごみの分別に気を付けることと、生ごみを出
さない心掛けが大切です。

　コンポストは英訳で「堆肥」。段ボールコン
ポストとは、段ボールを利用した生ごみ処理機
のことです。毎日のように出る生ごみが堆肥に
変身するため、燃やすごみを減らすことにつな
がります。

コンポストにごみを集めれば、自宅の生ごみか
ら堆肥を作って家庭菜園などに活用できます
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44％
44％

家庭から排出される「燃やすごみ」の内訳（重量割合）

分別すれば
リサイクル可能！

■生ごみ
■その他可燃物（木、布など）
■古紙類
■容器包装プラスチック
■その他

（令和２年度実績）

○お問い合わせ
　ごみ減量推進課庶務係
　☎22－7559

※通信料は利用者の負担となります。

３Rを実践！ごみを減らし隊！！
■燃やすごみの減量とリサイクルが大切なワケ

■リサイクルを実践！ごみ分別アプリで分別上手

■リデュースを実践！段ボールコンポストで生
　ごみ減量

iPhone用 Android用

○　ごみ収集カレンダー

○　ごみ出し通知

○　ごみ分別検索

○　インフォメーション

○　多言語表記

　同課では、家庭から出る生ご
みを手軽に減量できる取り組み
の一つとして、YouTubeに段
ボールコンポストの制作方法な
どを掲載しています。ぜひご覧
ください。
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「もったいない」でエコライフ「もったいない」でエコライフ
10月は３R推進月間

ごみを減らすためのキーワード　３Ｒとは

ステップ
１ リデュース
（発生抑制）

　ごみになるものを買わな
い、不要になるものは受け
取らないなどにより、ごみ
の発生そのものを抑えます。

○マイバックを使い無駄な包
　装は断る
○詰め替え容器に入った製品
　や簡易包装の製品を選ぶ
○使わなくなったものは他の
　人に譲る

・家庭用生ごみ処理機等購
　入費補助制度を実施
・段ボールコンポストの活
　用を広報

ステップ
2 リユース 

( 再使用 )
　一度使用したものをすぐ
捨てるのではなく、できる
限り何度も使用します。

ステップ
3 リサイクル

( 再生利用 )
　不要になったものに手を
加え、再び原材料として利
用します。正しい分別が必
要になります。

市の取り組み

○資源ごみの分別回収に協力
　する
○リサイクル製品を積極的に
　利用する

・ごみの分別を「10分別」
　と細かく設定
・燃やすごみを焼却した後
　に出た灰を建設資材など
　に再利用

市の取り組み

○繰り返し使えるリターナブ
　ル容器に入った製品を選び、
　使い終わったらリユース回
　収に出す
○フリーマーケットやガレー
　ジセールなどで商品として
　売る、または買う

・クリンピーの家で修理再
　生品を提供

市の取り組み

Reduce Reuse

私たちが普段できることに置き換えると‥‥

Recycle


