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「市民の健康長寿の実現に関する都市連携協力協定」締結について 
  

 令和２年１月 27日、長野県佐久市と「市民の健康長寿の実現に関する都市連

携協力協定」を締結しました。 

 

１ 目 的 

  両市が、相互に人的交流を行い、連携及び協力して、保健・医療・福祉の分野

における先進的な事業や施策を現場で調査し、研修などを行うことにより、市民

の健康づくり、疾病予防、医療提供及び地域包括支援体制の構築などの効率的か

つ効果的な推進と人材の育成を図り、市民の健康増進と健康長寿の実現に資する

こと。 
 

２ 協定の名称 

市民の健康長寿の実現に関する都市連携協力協定 
 

３ 協定締結先 

長野県佐久市 
 

４ 主な連携協力事項 

⑴ 健康づくり、地域包括ケアに係る高齢者施策等に関する保健医療福祉分野   

の事業や施策に関すること 

⑵ 災害対応における保健医療福祉分野の対策に関すること 

⑶ 健康増進や健康長寿に係わる専門職等関係職員の人材育成に関すること 

⑷ 健康福祉のまちづくりに資する事業や施策に関すること 

５ 長野県佐久市の概要と本市の比較 

  佐久市は早くから予防医療に全市的に取り組み、生まれる前から高齢になるま

で生涯を通じた切れ目のない保健・医療・福祉サービスの提供を行うなど健康長

寿のまちとして高く評価されています。  

 佐久市 いわき市 

人  口 98,957人 

（令和元年 10月１日現在） 

340,205人 

（令和元年 10月１日現在） 

面  積 423.51㎞² 1,232.02㎞² 

高齢化率 30.10％ 

（平成 31年４月１日現在） 

30.17％ 

（平成 31年４月１日現在） 

平均寿命 男性 女性 男性 女性 

81.7歳 88.4歳 80.1歳 86.8歳 

（平成 27年市区町村別生命表） 

 

【協定締結式】 

（資料７） 
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【福島民報新聞（令和２年１月 28日）】 【福島民友新聞（令和２年１月 28日）】 

【信濃毎日新聞（令和２年１月 28日）】 
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【いわき民報新聞（令和２年１月 28日）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


