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宴会などの、乾杯後30分は
席で食事を楽しみ、お開き
10分前は席に戻って料理を
食べることで、食品ロスを
減らそうという取組
です。
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食べられるのに捨てられて
いる食品のこと。日本では、
年間643万トンの食品ロス
　　が発生しており、その
　　うち133万トンが外食
　　産業から発生していま
　　す（平成28年度推計）。
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