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04 地域密着型サービス
共通

3 運営 運営推進会議 運営推進会議はおおむね2月に1回開催とされているが、定期開催は必須か。 必須である。 18.5.2介護制度改革
information vol.102
事務連絡
指定認知症対応型共同生
活介護等に関するQ&A
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04 地域密着型サービス
共通

3 運営 運営推進会議 運営推進会議の構成員について、「利用者、利用者の家族、地域の代表者、市町
村の職員又は地域包括支援センターの職員、小規模多機能型居宅介護について
知見を有する者等」とあるが、これらの者は必ず構成員とする必要があるのか。
また、同一人が「利用者の家族」と「地域の代表者(町内会役員等）」、「地域住民の
代表者(民生委員等）」と「知見を有する者」などを兼ねることは可能か。

1　運営推進会議は、各地域密着型サービス事業所が、利用者、市町村職員、地域の代表
者等に対し、提供しているサービス内容等を明らかにすることにより､事業所による利用者の
｢抱え込み｣を防止するとともに、地域との連携が確保され、かつ地域に開かれたサービスと
することで、サービスの質の確保を図ることを目的として設置するものであり､原則として、上
記の者を構成員とする必要がある。
2　「利用者の家族」については､利用者の家族として事業運営を評価し、必要な要望等を行
うものであり､利用者の声を代弁するといった役割もあるため、他の構成員とは立揚が異なる
ことから、兼務することは想定していないが、「地域住民の代表者」と「知見を有する者」との
兼務は　あり得ると考えられる。

18.9.4
介護制度改革information
vol.127
事務連絡
介護老人福祉施設及び地
域密着型サービスに関す
るQ&A 16

04 地域密着型サービス
共通

3 運営 運営推進会議 運営推進会議の構成員である「小規模多機能型居宅介護について知見を有する
者」とは、具体的にどのような職種や経験等を有するのか。

小規模多機能型居宅介護について知見を有する者とは､学識経験者である必要はなく、高
齢者福祉や認知症ケアに携わっている者なども含め、小規模多機能型居宅介護について知
見を有する者として客観的､専門的な立場から意見を述べることができる者を選任されたい。

18.9.4
介護制度改革information
vol.127
事務連絡
介護老人福祉施設及び地
域密着型サービスに関す
るQ&A

17

04 地域密着型サービス 3 運営 運営推進会議 運営推進会議の2ヶ月に1回以上という開催頻度は、市町村職員等の複数の運営 1　複数の事業所の運営推進会議を合同で開催することは､利用者のプライパシーの確保の 18.9.404 地域密着型サービス
共通

3 運営 運営推進会議 運営推進会議の2ヶ月に1回以上という開催頻度は、市町村職員等の複数の運営
推進会議の委員になっている者にとっては、かなりの負担であり、複数の事業所の
運営推進会議を合同で開催するといったことはできないか。また、2ヶ月に1回以
上、文書等により委員と連絡・意見交換の機会を確保した場合、委員全員が一同
に集う会議の開催頻度を少なくすることは認められないか。

1　複数の事業所の運営推進会議を合同で開催することは､利用者のプライパシーの確保の
観点から、原則として、認められない。
2　また、運営推進会議は、地域との連携を確保し、地域に開かれた事業所であることを確保
するために設けることとしたものであり､市町村職員又は地域包括支援センター職員が出席
できないからといって､会議の開催頻度を少なくすることは適当ではない｡市町村職員又は地
域包括支援センター職員がやむを得ず会議を欠席する場合には､会議での内容を報告して
もらうなど事業所の運営状況を確認されたい。　　なお、同様の趣旨から、形式的に文書等
により委員との連絡・意見交換を行うような会議の開催形態は認められない。

18.9.4
介護制度改革information
vol.127
事務連絡
介護老人福祉施設及び地
域密着型サービスに関す
るQ&A

18

※「２月（２ヶ月）に１回」は「６ヶ月に１回（予定）」、「小規模多機能型居宅介護」は「地域密着型通所介護」と読み替えてください。
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