
氏　名 性別 男 生年 昭和４０

指導可能種目

初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級

● ● ● ● ● ● ● ● ●

所有資格（認定番号）

幼　児 青少年 成　年 高齢者 男　性 女　性

● ● ● ● ●

市内全域 平 小名浜 勿来 常磐 内郷 四倉 小川 好間 遠野 三和 田人 川前 久之浜・大久

●

月 火 水 木 金 土 日 祝日

● ● ● ● ●

備考（自己PR等）

氏　名 性別 男 生年 昭和２５

指導可能種目

初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級

● ●

所有資格（認定番号）

幼　児 青少年 成　年 高齢者 男　性 女　性

● ● ● ● ● ●

市内全域 平 小名浜 勿来 常磐 内郷 四倉 小川 好間 遠野 三和 田人 川前 久之浜・大久

●

月 火 水 木 金 土 日 祝日

●

備考（自己PR等）

氏　名 性別 男 生年 昭和４１

指導可能種目

初心者 初級 中・上級 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級

● ● ● ● ● ●

所有資格（認定番号）

幼　児 青少年 成　年 高齢者 男　性 女　性

● ● ● ● ● ●

市内全域 平 小名浜 勿来 常磐 内郷 四倉 小川 好間 遠野 三和 田人 川前 久之浜・大久

●

月 火 水 木 金 土 日 祝日

● ● ● ● ● ● ● ●

備考（自己PR等）

空手道（１／１０）
坂本　裕二 ふりがな さかもと　ゆうじ 連絡先 ３９－３０６１

指導レベル

日本パワーリフティング協会3級審判員 スポーツトレーナー 国際空手道連盟･極真会館公認指導員

パワートレーニング ウェイトトレーニング 空手(極真空手)

指導対象者
障がい者への指導

不可

指導可能地区

指導可能曜日

指導可能時間
平日（月～金） 土 日・祝

謝金等 応談
１８：３０～２０：３０ １５：００～１６：１５,１７：３０～１９：３０

･1987年日大農獣医学部卒業後、格闘王国のオランダ,ベルギー,フランスへ留学修行。　･1988,1992,1994,2001年(オープントーナメント東北選手権計4回優勝)　･1999年アジア国際大会優勝　･全日本パワーリフティング(JPA)県大会準優勝(スクワット200㎏,ベンチ140㎏,デッド180㎏)

空手道（２／１０）
佐藤　明徳 ふりがな さとう　あきのり 連絡先 ５３－４６１４

指導レベル

空手道

指導対象者
障がい者への指導

不可

指導可能地区

指導可能曜日

指導可能時間
平日（月～金） 土 日・祝

謝金等 月１，０００円～２，０００円
１９：００～２１：００

現在、小名浜武道館にて毎週月曜日19:00～21:00に初･中級者を指導しております。幼児～女性等、だれにでも出来る｢空手｣をめざしています。※会社員の為、金曜日以外では夜の時間しか空きません。

空手道（３／１０）
佐藤　勝典 ふりがな さとう　かつのり 連絡先 ２８－８１１８

指導レベル

(財)全日本空手道連盟糸東会　公認指導者 (財)全日本空手道連盟　公認段位５段 (財)全日本空手道連盟　公認地区組手審判

空手道 護身術

指導対象者
障がい者への指導

可

指導可能地区

指導可能曜日

指導可能時間
平日（月～金） 土 日・祝

謝金等 交通費等実費のみ
１９：００～２２：００ １３：００～２２：００ １３：００～２２：００

空手指導を通しての人格形成と、生涯武道としての真の空手指導を致します。　競技空手としても、全国大会へ選手を導いております。



氏　名 性別 男 生年 昭和５９

指導可能種目

初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級

● ●

所有資格（認定番号）

幼　児 青少年 成　年 高齢者 男　性 女　性

● ● ● ● ● ●

市内全域 平 小名浜 勿来 常磐 内郷 四倉 小川 好間 遠野 三和 田人 川前 久之浜・大久

●

月 火 水 木 金 土 日 祝日

●

備考（自己PR等）

氏　名 性別 男 生年 昭和２４

指導可能種目

初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級

● ●

所有資格（認定番号）

幼　児 青少年 成　年 高齢者 男　性 女　性

● ● ● ● ● ●

市内全域 平 小名浜 勿来 常磐 内郷 四倉 小川 好間 遠野 三和 田人 川前 久之浜・大久

● ●

月 火 水 木 金 土 日 祝日

● ● ● ● ● ●

備考（自己PR等）

氏　名 性別 男 生年 昭和４２

指導可能種目

初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級

●

所有資格（認定番号）

幼　児 青少年 成　年 高齢者 男　性 女　性

● ● ● ●

市内全域 平 小名浜 勿来 常磐 内郷 四倉 小川 好間 遠野 三和 田人 川前 久之浜・大久

● ● ●

月 火 水 木 金 土 日 祝日

● ● ● ● ●

備考（自己PR等）

空手道（４／１０）
佐藤　幸三 ふりがな さとう　こうぞう 連絡先 ５３－４６１４

指導レベル

空手道

指導対象者
障がい者への指導

不可

指導可能地区

指導可能曜日

指導可能時間
平日（月～金） 土 日・祝

謝金等 応談
１９：００～２１：００

学生の為、学業のない休みの期間しか指導できません。現在、父親と共に小名浜武道館にて練習を行っております。
空手道（５／１０）

佐藤　充 ふりがな さとう　みつる 連絡先 ３２－７１４４

指導レベル

(財)日本体育協会公認C級スポーツ指導員(351C080879)

空手道

指導対象者
障がい者への指導

不可

指導可能地区

指導可能曜日

指導可能時間
平日（月～金） 土 日・祝

謝金等 応談
１８：３０～２１：００ ９：００～１２：００ ９：００～１２：００

国体出場選手輩出。全日本空手道連盟公認五段。福島県空手道連盟指導員(中学生)。
空手道（６／１０）

西山　直樹 ふりがな にしやま　なおき 連絡先 ６３－５９６１

指導レベル

空手道

指導対象者
障がい者への指導

不可

指導可能地区

指導可能曜日

指導可能時間
平日（月～金） 土 日・祝

謝金等 応談
１９：００～２１：００ １５：００～１９：００

現在、世界松涛舘空手道連盟勿来支部として、毎週金曜日に小名浜武道館で、午後7時より指導にあたっております。



氏　名 性別 男 生年 昭和２２

指導可能種目

初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級

● ● ●

所有資格（認定番号）

幼　児 青少年 成　年 高齢者 男　性 女　性

● ● ● ●

市内全域 平 小名浜 勿来 常磐 内郷 四倉 小川 好間 遠野 三和 田人 川前 久之浜・大久

● ● ● ● ● ● ●

月 火 水 木 金 土 日 祝日

● ● ● ● ● ● ● ●

備考（自己PR等）

氏　名 性別 男 生年 昭和３９

指導可能種目

初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級

● ● ●

所有資格（認定番号）

幼　児 青少年 成　年 高齢者 男　性 女　性

● ● ● ● ● ●

市内全域 平 小名浜 勿来 常磐 内郷 四倉 小川 好間 遠野 三和 田人 川前 久之浜・大久

● ● ● ● ● ● ● ●

月 火 水 木 金 土 日 祝日

● ● ● ● ●

備考（自己PR等）

氏　名 性別 男 生年 昭和９

指導可能種目

初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級

● ● ●

所有資格（認定番号）

幼　児 青少年 成　年 高齢者 男　性 女　性

● ● ● ● ● ●

市内全域 平 小名浜 勿来 常磐 内郷 四倉 小川 好間 遠野 三和 田人 川前 久之浜・大久

●

月 火 水 木 金 土 日 祝日

● ● ● ● ● ● ● ●

備考（自己PR等）

空手道（７／１０）
松本　晃 ふりがな まつもと　あきら 連絡先 ３２－６７３３

指導レベル

(財)日本体育協会公認C級スポーツ指導員 (財)日本体育協会公認C級コーチ

空手道

指導対象者
障がい者への指導

可

指導可能地区

指導可能曜日

指導可能時間
平日（月～金） 土 日・祝

謝金等 応談
１８：３０～２１：３０ ９：００～１５：００ ９：００～１６：００

①四倉中学校指導時、第5回全国中学生空手道大会女子組手の部準優勝　②四倉中学校指導時、第6回全国中学生空手道大会女子形の部準優勝
空手道（８／１０）

松本　邦夫 ふりがな まつもと　くにお 連絡先 ８３－２３１６

指導レベル

(財)日本体育協会公認C級スポーツ指導員(351C080891)

空手道

指導対象者
障がい者への指導

可

指導可能地区

指導可能曜日

指導可能時間
平日（月～金） 土 日・祝

謝金等 交通費等実費のみ
１９：００～２１：００ ９：００～１６：００ ９：００～１７：００

錬会臣空塾空手教室指導にあたり、小学生・中学生を全国大会出場(ベスト16)に導きました。
空手道（９／１０）

吉成　主計 ふりがな よしなり　かずえ 連絡先 ６２－６２０２

指導レベル

日本体育協会競技力向上指導員B級(352B032700) 全日本空手道連盟公認七段

空手道

指導対象者
障がい者への指導

可

指導可能地区

指導可能曜日

指導可能時間
平日（月～金） 土

①全国教職員大会に出場、形の部で連続優勝　②糸東流九段

日・祝
謝金等 交通費等実費のみ

９：００～２１：００ ９：００～２１：００ ９：００～２１：００



氏　名 性別 男 生年 昭和３８

指導可能種目

初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級 初心者 初級 中・上級

● ● ●

所有資格（認定番号）

幼　児 青少年 成　年 高齢者 男　性 女　性

● ● ● ● ● ●

市内全域 平 小名浜 勿来 常磐 内郷 四倉 小川 好間 遠野 三和 田人 川前 久之浜・大久

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

月 火 水 木 金 土 日 祝日

● ● ● ● ● ●

備考（自己PR等） ①いわき空手倶楽部指導にあたり、小・中学校の全国大会に６年連続出場中であり、平成２２年度は小・中学校ともベスト１６へ導きました。②自らも日本スポーツマスターズ(空手道競技)へ挑戦中（平成２２年度ベスト１６）です。

日・祝
謝金等 交通費等実費のみ

１８：００～２１：００ ９：００～１８：００ ９：００～１７：００

指導可能曜日

指導可能時間
平日（月～金） 土

指導対象者
障がい者への指導

可

指導可能地区

㈶全日本空手道連盟糸東会準師範(第232号) ㈶日本体育協会公認ｽﾎﾟｰﾂﾘｰﾀﾞｰ(208LN001001316)

空手道

指導レベル

㈶日本体育協会公認空手道指導員(351C0217558) ㈶全日本空手道連盟公認全国組手審判員 ㈶全日本空手道連盟公認五段位(に第1837号)

空手道（１０／１０）
佐藤　勝 ふりがな さとう　まさる 連絡先 ２８－１９２５


