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表紙紹介
　９月13日、健全な食生活を
実践していくための「食育」
を支援する「いわき・わくわ
く・食育フェスタ」を、総合
保健福祉センターで開催しま
した。来場された皆さんは、

食育講演会をはじめ、学校給食の人気メニューの試食や、
１日に摂取することが望ましい野菜の量（350グラム）
をピタリと当てるチャレンジコーナーなどを通じて、楽
しみながら食育について学んでいました。

たんけんアリオスの参加者

　　　　　 アリオスチケットセンター　☎22‒5800
　アリオスの舞
台裏を巡る子ど
も向けの体験プ
ログラムです。
舞台裏の不思議
を体験してみま
せんか。
と　　き　12月21日㈰　
　①10時～12時　②14時～16時
対　　象　小学３年生～中学３年生とその保護者
（小学生は必ず保護者同伴）
募集定員　各回40人（先着順）
申込方法　11月15日㈯10時から☎で

　全国の高校生がフラダンスの
演技を競う「第４回フラガール

ズ甲子園」がアリオスで開催されました。今大会は、
過去最多となる24校が参加し、それぞれの高校が、
課題曲のフラ
ダンスで優雅
な踊りを、ま
た自由曲のタ
ヒチアンダン
スでは情熱的
な踊りを披露
しました。

飼い犬のしつけ方教室の参加者

　　 　　保健所生活衛生課動物愛護係　☎27‒8592
　hokenjo-seikatsueisei@city.iwaki.fukushima.jp
○学科講習
と　　き　11月13日㈭　13時30分～16時
募集定員　50人
○実技講習
と　　き　11月20日㈭
　13時30分～15時30分
募集定員　上記の学科講
　習を受講し、４カ月齢
　以上の犬を連れて参加
　できる10家族（応募多数の場合は抽選）
○案内（共通）
と こ ろ　総合保健福祉センター
申込方法　ハガキに講習名、住所・氏名・年齢・電
　話番号、実技講習の希望者は、犬の種類・名前・
　生年月日、狂犬病予防法に基づく登録番号と注射
　済票番号を記入し、〒973‒8408　内郷高坂町四方
　木田191　保健所生活衛生課へ（　可）
申込期限　10月30日㈭必着

８/24 　市内13地区で市総合防災訓練
を実施しました。今回は、津波

避難訓練や地区防災訓練のほか、初の取り組みとし
て平日（昼間）にも訓練を行い、学校・事業所など
との連携強化を図りました。
　また、平地区では市内初となる避難所運営ゲーム
「ＨＵＧ（ハグ）」を実施し、中学生や住民の皆さ
んなどが、一
緒に力を合わ
せて、円滑な
避難所の運営
方法などを学
んでいました。

８/29･30

　「カジキグルメサミット
2014」が、アクアマリンパーク

で開催されました。さまざまなカジキの創作料理が
味わえたほか、迫力満点のカジキの解体ショーや、
カジキのつみれ
を具材とした大
鍋料理が振る舞
われるなど、会
場は多くの来場
者でにぎわって
いました。

９/13･14
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