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　今、
私
た
ち
の
目
の
前
に
広
が
る
穏
や
か

な
日
常
。
そ
れ
を
一
瞬
で
奪
っ
た
あ
の
日
の

記
憶
を
ど
れ
だ
け
覚
え
て
い
る
で
し
ょ
う
か
。

　この
春
、
東
日
本
大
震
災
か
ら
15
年
が
経

ち
ま
す
。
こ
の
年
月
は
、
当
時
生
ま
れ
た
子

ど
も
が
中
学
校
を
卒
業
す
る
ほ
ど
の
長
い
時

間
で
す
。

　そし
て
、
こ
の
時
間
に
は
光
と
影
に
も
似

た
２
つ
の
「
時
の
流
れ
」
が
存
在
し
ま
す
。

　復興
事
業
に
よ
り
大
き
く
生
ま
れ
変
わ
っ

た
「
ま
ち
の
姿
」
は
、
目
に
見
え
る
時
の
流

れ
。
一
方
で
、
日
常
を
取
り
戻
す
中
で
徐
々

に
進
ん
で
い
っ
た
「
記
憶
の
風
化
」
は
、
目

に
見
え
な
い
時
の
流
れ
。

　15年
前
の
あ
の
日
、
東
日
本
大
震
災
を
経

験
し
た
方
た
ち
の
心
に
深
く
刻
ま
れ
た
経
験

と
教
訓
。
そ
し
て
「
忘
れ
な
い
」
と
誓
っ
た

は
ず
の
記
憶
た
ち
。

　東日
本
大
震
災
を
知
る
世
代
は
減
っ
て
い

き
、
知
ら
な
い
世
代
は
増
え
て
い
き
ま
す
。

語
り
継
ぐ
こ
と
は

　あの
日
に
起
き
た
こ
と
、
経
験
し
た
こ

と
、
後
悔
し
た
こ
と
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

「
記
憶
」
を
言
葉
と
し
て
紡
ぎ
、
語
り
継
い

で
い
く
こ
と
は
、
未
来
に
起
こ
り
得
る
災
害

に
お
い
て
、
大
切
な
い
の
ち
を
救
う
た
め
の

教
訓
に
変
わ
り
ま
す
。

　本特
集
で
は
、
そ
の
言
葉
を
長
き
に
わ
た

り
伝
承
し
続
け
る
「
震
災
語
り
部
」
の
皆
さ

ん
。
そ
し
て
、
世
代
を
超
え
て
そ
の
意
思
を

受
け
継
ぐ
「
中
学
生
語
り
部
」
た
ち
の
取
り

組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

　なぜ
、
自
ら
の
つ
ら
い
経
験
を
語
り
継
ぐ

の
か
。
な
ぜ
、
震
災
の
記
憶
が
な
い
中
学
生

が
語
り
継
ぐ
の
か
。
交
わ
る
は
ず
の
な
か
っ

た
ふ
た
つ
の
境
界
線
が
「
言
葉
」
で
つ
な
が

り
「
記
憶
の
風
化
」
に
立
ち
向
か
っ
て
い
ま

す
。　15年

と
い
う
節
目
に
立
ち
、
改
め
て
あ
の

日
を
見
つ
め
直
し
、
一
人
一
人
の
防
災
力
が

よ
り
高
ま
る
こ
と
を
願
い
ま
す
。

　　
　

い
の
ち
を
守
る
こ
と
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　災害
が
起
き
た
時
、
場
所
や
時
間
、
そ
し

て
状
況
に
応
じ
て
、
正
し
い
判
断
と
行
動
が

で
き
る
で
し
ょ
う
か
。

　もし
、
そ
の
判
断
が
生
死
を
分
け
る
瞬
間

だ
と
し
た
ら
、
現
在
の
防
災
知
識
や
対
策
だ

け
で
十
分
で
し
ょ
う
か
。

　語り
部
た
ち
は
、
生
死
を
分
け
た
瞬
間
の

「
判
断
の
迷
い
」
や
「
後
悔
」
に
つ
い
て
も
、

自
身
の
体
験
を
も
と
に
語
っ
て
く
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
実
体
験
こ
そ
が
、
い
ざ
と
い
う
時

に
人
々
の
足
を
動
か
す
生
き
た
防
災
教
育
に

つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　災害
は
、
場
所
や
時
間
を
選
ば
ず
、
突
然

襲
っ
て
く
る
こ
と
。
だ
か
ら
こ
そ
日
頃
か
ら

の
備
え
と
防
災
へ
の
意
識
が
大
切
だ
と
い
う

こ
と
を
強
く
訴
え
て
い
ま
す
。

　そし
て
、
語
り
部
自
身
も
こ
う
し
た
思
い

を
正
し
く
伝
え
る
た
め
、
防
災
士
の
資
格
を

取
得
し
た
り
、
資
質
向
上
に
向
け
た
研
修
を

開
催
す
る
な
ど
、
語
り
部
と
し
て
の
技
術
を

磨
い
て
い
ま
す
。

　あの
日
、
生
か
さ
れ
た
命
を
未
来
に
ど
う

つ
な
げ
て
い
く
か
。
語
り
部
た
ち
の
こ
う
し

た
強
い
使
命
感
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
防
災

意
識
を
高
め
、
本
市
全
体
の
防
災
力
を
引
き

上
げ
る
礎
に
な
っ
て
い
ま
す
。

あ
の
日
、
生
か
さ
れ
た
命
。

そ
の
使
命
は
き
っ
と
、

語
り
継
ぐ
こ
と
。

生
き
た
「
教
訓
」
の
伝
承

　「震
災
語
り
部
」
と
は
、
自
ら
の
被
災
体

験
や
事
実
を
語
り
継
ぎ
、
教
訓
と
し
て
後
世

に
伝
え
る
活
動
を
行
う
方
た
ち
で
す
。

　２０
１
２
年
に
結
成
さ
れ
た
「
い
わ
き
語

り
部
の
会
」
。
現
在
は
、
20
名
の
語
り
部
た

ち
が
い
わ
き
震
災
伝
承
み
ら
い
館
を
拠
点
に
、

東
日
本
大
震
災
・
原
子
力
災
害
伝
承
館
（
双

葉
郡
双
葉
町
）
の
２
施
設
で
定
期
講
話
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　また
、
被
災
し
た
現
地
で
の
フ
ィ
ー
ル
ド

ワ
ー
ク
や
小
中
高
校
で
の
出
前
講
座
、
さ
ら

に
は
全
国
各
地
で
の
出
張
講
話
な
ど
、
東
日

本
大
震
災
を
知
ら
な
い
多
く
の
方
へ
さ
ま
ざ

ま
な
伝
承
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

　震災
を
語
る
こ
と
は
、
語
り
部
自
身
に

と
っ
て
、
当
時
の
凄
惨
な
光
景
や
悲
し
み
な

ど
、
深
い
傷
跡
を
呼
び
戻
す
こ
と
で
も
あ
り

ま
す
。
そ
れ
で
も
語
り
部
た
ち
が
言
葉
を
紡

ぎ
続
け
る
の
は
、
同
じ
悲
劇
を
二
度
と
繰
り

返
し
て
ほ
し
く
な
い
と
い
う
、
強
い
願
い
が

あ
る
か
ら
で
す
。

　「被
災
者
」
か
ら
「
伝
承
者
」
へ
。

　語り
部
た
ち
は
、
こ
の
歴
史
的
教
訓
を
風

化
か
ら
守
り
、
い
の
ち
を
守
る
た
め
の
言
葉

と
し
て
次
世
代
、
そ
し
て
未
来
へ
つ
な
ぐ
重

要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。 

２
０
１
１
年
３
月
11
日
、
午
後
２
時
46
分
。

突
然
襲
っ
た
大
地
震
。

経
験
し
た
こ
と
の
な
い
長
く
激
し
い
揺
れ
と

日
常
を
飲
み
込
ん
だ
大
津
波
。

死
者
、
４
６
８
名
。

建
物
被
害
、
９
１
，１
８
０
棟
。

こ
の
日
を
境
に
、
ま
ち
の
景
色
も

人
々
の
歩
む
道
も
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。

そ
し
て
、
日
常
の
尊
さ
と

災
害
に
備
え
る
こ
と
の
大
切
さ
を

思
い
知
ら
さ
れ
た
日
に
も
な
り
ま
し
た
。

こ
の
出
来
事
を
悲
惨
な
「
記
録
」
で
は
な
く
、

明
日
を
守
る
た
め
の
「
記
憶
」
と
し
て

未
来
へ
つ
な
い
で
い
る
人
た
ち
が
い
ま
す
。

「
震
災
語
り
部
」

震
災
の
記
憶
を
伝
承
す
る
た
め
、

風
化
と
い
う
課
題
に
立
ち
向
か
い
な
が
ら
、

今
日
も
語
り
継
い
で
い
ま
す
。

被
災
者
か
ら
伝
承
者
へ

いわき語り部の会

大河内　喜男さん
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東日本大震災追悼企画「みらいへつなぐ、3.11 の記憶」 Event いわき震災伝承みらい館が「NIPPON防災資産」に認定 Information

施設案内

■ 開館時間　9：00～17：00　※入館無料
■ 休館日　月曜日（月曜日が祝日の場合は翌平日）

語り部定期講話

■ 毎週土曜日および日曜日、祝日の
　 10:30～11:30、14:00～15:00 （１日２回）

　本市の震災経験をあらためて捉えなおし、震災の記憶や教訓を
風化させず確実に後世へと伝えていくことを目的に、令和２年に
開館しました。震災関連資料の収集、保存、展示や語り部の定期
講話などを行っており、昨年12月には、同館における語り部活動
や若年層の新たな語り部の発掘など、災害の教訓を伝承する活動
が評価され、国から「NIPPON防災資産」として、優良認定を受
けました。

副会長幹事

　当時
、
福
島
高
専
に
在
学
中
で
、
海
を
目

の
前
に
臨
む
豊
間
地
区
の
自
宅
で
80
歳
だ
っ

た
祖
母
と
被
災
し
ま
し
た
。

　津波
が
２
階
の
ガ
ラ
ス
窓
を
割
っ
て
大
量

の
水
が
押
し
寄
せ
、
腰
あ
た
り
ま
で
水
に
浸

か
る
中
、
家
が
波
に
流
さ
れ
な
か
っ
た
お
か

げ
で
九
死
に
一
生
を
得
ま
し
た
。

　自分
の
経
験
が
他
の
災
害
で
生
か
さ
れ
て

い
な
い
と
感
じ
た
か
ら
で
す
。
令
和
元
年
東

日
本
台
風
で
被
災
し
た
知
人
が
避
難
行
動
を

取
ら
な
か
っ
た
こ
と
を
知
り
、
伝
え
る
こ
と

の
大
切
さ
を
痛
感
し
ま
し
た
。

　令和
２
年
の
い
わ
き
震
災
伝
承
み
ら
い
館

の
開
館
を
機
に
、
最
年
少
語
り
部
（
当
時
）

と
し
て
の
活
動
を
開
始
し
ま
し
た
。

　言葉
に
は
命
を
救
う
強
い
力
が
あ
り
ま
す
。

　これ
か
ら
も
豊
間
に
住
み
続
け
、
自
身
の

経
験
を
語
り
継
い
で
い
き
た
い
で
す
。

　今後
、
震
災
を
経
験
し
て
い
な
い
世
代
が

増
え
て
い
く
中
で
、
若
い
世
代
が
地
域
で
起

き
た
こ
と
や
家
族
が
経
験
し
た
こ
と
に
興
味

を
持
ち
、
自
分
の
ル
ー
ツ
と
し
て
震
災
を
知

り
、
さ
ら
に
は
伝
え
て
い
く
こ
と
で
、
伝
承

の
輪
が
広
が
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

震
災
当
時
の
状
況
に
つ
い
て
。

語
り
部
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
。

こ
れ
か
ら
の
活
動
に
つ
い
て
。

　あの
日
、
私
が
住
む
久
之
浜
地
区
は
、
大

津
波
と
火
災
に
見
舞
わ
れ
ま
し
た
。
カ
メ
ラ

が
趣
味
だ
っ
た
私
は
、
高
台
の
自
宅
か
ら
震

災
の
様
子
を
記
録
し
始
め
ま
し
た
。
震
災
後

に
で
き
た
浜
風
商
店
街
で
そ
の
写
真
を
展

示
・
説
明
を
し
た
の
が
き
っ
か
け
で
語
り
部

活
動
を
始
め
、
こ
れ
ま
で
に
伝
承
し
た
回
数

は
約
３
，０
０
０
回
に
の
ぼ
り
ま
す
。

　市内
各
地
で
同
じ
活
動
を
し
て
い
る
仲
間

と
出
会
い
、
活
動
の
幅
を
広
げ
る
た
め
に
震

災
の
翌
年
に
「
い
わ
き
語
り
部
の
会
」
を
立

ち
上
げ
ま
し
た
。
震
災
の
教
訓
を
伝
え
る

「
黄
色
い
ハ
ン
カ
チ
」
の
展
示
や
防
災
訓
練

を
交
え
た
子
ど
も
た
ち
へ
の
防
災
講
話
な
ど
、

防
災
意
識
を
醸
成
す
る
取
り
組
み
を
約
14
年

に
わ
た
り
進
め
て
き
ま
し
た
。

　　こう
し
た
活
動
を
続
け
て
き
た
理
由
は
、

震
災
当
時
の
後
悔
が
あ
る
か
ら
で
す
。
あ
の

時
、
海
の
様
子
を
見
に
行
っ
た
知
人
に
「
す

ぐ
に
避
難
し
よ
う
」
と
一
言
伝
え
れ
ば
よ

か
っ
た
。

　その
後
悔
を
繰
り
返
し
た
く
な
い
。
こ
の

気
持
ち
を
多
く
の
方
に
届
け
る
た
め
、
こ
れ

か
ら
も
活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

語
り
部
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
。

語
り
部
の
会
を
立
ち
上
げ
た
き
っ
か
け
は
。

こ
れ
か
ら
の
活
動
に
つ
い
て
。

日 程

内 容

① 語り部講話（11：00、12：00、13：00、15：00、16：00）
② 「奇跡のピアノ」ミニコンサート（14：00、17：00）
　    ピアノ：西村　由紀江氏、フルート：遠藤　優衣氏
③ 黄色いハンカチのライトアップ（17：30～）
④ 追悼花火（18：30）

場 所 いわき震災伝承みらい館３月11日㈬ （薄磯三丁目11）

言
葉
で
、
命
は
救
え
る
。

いわき語り部の会

自
分
の
後
悔
を

　
繰
り
返
さ
な
い
た
め
に
。

石川　弘子さん

いわき語り部の会

小野　陽洋さん
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1語り部活動のきっかけとなった、いわき語り部の会の石塚さんへ黄色いハンカチを贈呈
2KWN日本コンテスト2024表彰式でのスピーチ　3中央台南中学校の語り部メンバー
の皆さん　4小学校での語り部活動　5いわき震災伝承みらい館での語り部活動
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「大好きな海が愛され続けるように」 Interview 「KWN日本コンテスト2023」　中学生の部で最優秀作品賞を受賞 Topics

　2024年３月、パナソニックが行う映像制作を通じて学びを支援する教育プロ
グラム「キッド・ウィットネス・ニュース（KWN）日本コンテスト2023」にて、
中央台南中学校における東日本大震災の学びの様子をまとめた作品「Coming 
Back   Home   ～帰郷～」が、中学生の部で最優秀作品賞（グランプリ）に
選ばれ、翌年には世界各国の作品を対象とした「KWNグローバル
サミット2024」でもプロフェッショナルアワードを受賞し、防災への
備えの大切さを発信しました。動画もぜひ、ご覧ください。

　私が語り部を始めたきっかけは「みんなの世代がやってくれるといいんだよな」とい
ういわき語り部の会の石塚さんの言葉でした。
　私は、とても大きな津波被害があった薄磯で生まれており、震災後も磯遊びや魚釣り、
海水浴など、ずっと薄磯の海とつながり続けて育ってきました。
　震災の記憶がない自分が語り部をすることはとても不安でしたが、大好きな薄磯の海
がこれからもずっとみんなに愛され続けるように、いわき語り部の会や地域の方々から
学んだこと、考えたことを自分なりの言葉で語り継いでいきたいです。

あおい

　２０
２
３
年
９
月
、
い
わ
き
語
り
部
の
会

メ
ン
バ
ー
に
よ
る
同
校
へ
の
出
前
講
座
や
震

災
学
習
を
き
っ
か
け
に
、
自
分
た
ち
の
家
族

が
経
験
し
た
こ
と
や
ふ
る
さ
と
に
つ
い
て
知

り
た
い
と
い
う
思
い
が
強
く
な
り
、
震
災
に

つ
い
て
調
べ
、
学
ん
で
い
き
ま
し
た
。

　生後
間
も
な
い
自
分
を
家
族
が
必
死
の
思

い
で
守
り
育
て
て
く
れ
た
こ
と
、
通
っ
て
い

た
小
学
校
が
避
難
所
と
し
て
利
用
さ
れ
て
い

た
こ
と
な
ど
を
初
め
て
知
り
ま
し
た
。

　また
、
震
災
に
向
き
合
う
中
で
、
家
族
と

防
災
や
減
災
に
つ
い
て
話
す
機
会
が
増
え
た

と
も
言
い
ま
す
。

　彼女
た
ち
は
、
こ
う
し
た
内
容
を
動
画
に

ま
と
め
発
信
し
ま
し
た
。
そ
の
活
動
の
中
で
、

自
分
た
ち
の
言
葉
で
も
直
接
発
信
で
き
な
い

か
と
考
え
、
い
わ
き
震
災
伝
承
み
ら
い
館
や

語
り
部
の
会
と
連
携
し
、
２
０
２
４
年
８
月

か
ら
計
８
回
に
わ
た
り
同
館
や
小
学
校
な
ど

で
「
中
学
生
語
り
部
講
話
」
を
実
施
し
て
き

ま
し
た
。

　制作
し
た
動
画
も
再
生
回
数
が
36
万
回
を

超
え
、
世
界
中
の
多
く
の
人
々
が
彼
女
た
ち

の
活
動
で
震
災
を
知
り
、
考
え
る
き
っ
か
け

と
な
り
ま
し
た
。
震
災
を
知
ら
な
い
彼
女
た

ち
だ
か
ら
こ
そ
聞
き
、
学
び
、
知
る
こ
と
で

生
ま
れ
る
言
葉
が
あ
り
、
伝
え
る
方
法
が
あ

り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
彼
女
た
ち
は
自
ら
の

言
葉
で
、
こ
の
経
験
を
未
来
へ
つ
な
い
で
く

れ
る
で
し
ょ
う
。

　市立
中
央
台
南
中
学
校
。

　ここ
に
「
中
学
生
語
り
部
」
と
し
て
活
動

す
る
生
徒
た
ち
が
い
ま
す
。

　

　彼女
た
ち
が
生
ま
れ
た
の
は
、
震
災
前
後

の
２
０
１
０
年
か
ら
２
０
１
１
年
。
震
災
の

記
憶
は
当
然
あ
り
ま
せ
ん
が
、
生
ま
れ
た
年

を
聞
か
れ
る
と
「
震
災
の
と
き
に
生
ま
れ
た

子
た
ち
だ
ね
」
と
言
わ
れ
る
こ
と
が
多
く
、

自
分
た
ち
は
「
Ｚ
世
代
」
で
は
な
く
「
震
災

世
代
」
と
自
覚
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

私たちの言葉でつないでいく。

2011年生まれの語り部として

震災の記憶がなくても、
聞き、学び、伝えることができる。

12

4

3

5

中央台南中学校３年 鈴木　蒼空さん
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中央台南中学校における東日本大震災の学びの様子をまとめた作品「Coming 
Back   Home   ～帰郷～」が、中学生の部で最優秀作品賞（グランプリ）に
選ばれ、翌年には世界各国の作品を対象とした「KWNグローバル
サミット2024」でもプロフェッショナルアワードを受賞し、防災への
備えの大切さを発信しました。動画もぜひ、ご覧ください。

　私が語り部を始めたきっかけは「みんなの世代がやってくれるといいんだよな」とい
ういわき語り部の会の石塚さんの言葉でした。
　私は、とても大きな津波被害があった薄磯で生まれており、震災後も磯遊びや魚釣り、
海水浴など、ずっと薄磯の海とつながり続けて育ってきました。
　震災の記憶がない自分が語り部をすることはとても不安でしたが、大好きな薄磯の海
がこれからもずっとみんなに愛され続けるように、いわき語り部の会や地域の方々から
学んだこと、考えたことを自分なりの言葉で語り継いでいきたいです。

あおい

　２０
２
３
年
９
月
、
い
わ
き
語
り
部
の
会

メ
ン
バ
ー
に
よ
る
同
校
へ
の
出
前
講
座
や
震

災
学
習
を
き
っ
か
け
に
、
自
分
た
ち
の
家
族

が
経
験
し
た
こ
と
や
ふ
る
さ
と
に
つ
い
て
知

り
た
い
と
い
う
思
い
が
強
く
な
り
、
震
災
に

つ
い
て
調
べ
、
学
ん
で
い
き
ま
し
た
。

　生後
間
も
な
い
自
分
を
家
族
が
必
死
の
思

い
で
守
り
育
て
て
く
れ
た
こ
と
、
通
っ
て
い

た
小
学
校
が
避
難
所
と
し
て
利
用
さ
れ
て
い

た
こ
と
な
ど
を
初
め
て
知
り
ま
し
た
。

　また
、
震
災
に
向
き
合
う
中
で
、
家
族
と

防
災
や
減
災
に
つ
い
て
話
す
機
会
が
増
え
た

と
も
言
い
ま
す
。

　彼女
た
ち
は
、
こ
う
し
た
内
容
を
動
画
に

ま
と
め
発
信
し
ま
し
た
。
そ
の
活
動
の
中
で
、

自
分
た
ち
の
言
葉
で
も
直
接
発
信
で
き
な
い

か
と
考
え
、
い
わ
き
震
災
伝
承
み
ら
い
館
や

語
り
部
の
会
と
連
携
し
、
２
０
２
４
年
８
月

か
ら
計
８
回
に
わ
た
り
同
館
や
小
学
校
な
ど

で
「
中
学
生
語
り
部
講
話
」
を
実
施
し
て
き

ま
し
た
。

　制作
し
た
動
画
も
再
生
回
数
が
36
万
回
を

超
え
、
世
界
中
の
多
く
の
人
々
が
彼
女
た
ち

の
活
動
で
震
災
を
知
り
、
考
え
る
き
っ
か
け

と
な
り
ま
し
た
。
震
災
を
知
ら
な
い
彼
女
た

ち
だ
か
ら
こ
そ
聞
き
、
学
び
、
知
る
こ
と
で

生
ま
れ
る
言
葉
が
あ
り
、
伝
え
る
方
法
が
あ

り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
彼
女
た
ち
は
自
ら
の

言
葉
で
、
こ
の
経
験
を
未
来
へ
つ
な
い
で
く

れ
る
で
し
ょ
う
。

　市立
中
央
台
南
中
学
校
。

　ここ
に
「
中
学
生
語
り
部
」
と
し
て
活
動

す
る
生
徒
た
ち
が
い
ま
す
。

　

　彼女
た
ち
が
生
ま
れ
た
の
は
、
震
災
前
後

の
２
０
１
０
年
か
ら
２
０
１
１
年
。
震
災
の

記
憶
は
当
然
あ
り
ま
せ
ん
が
、
生
ま
れ
た
年

を
聞
か
れ
る
と
「
震
災
の
と
き
に
生
ま
れ
た

子
た
ち
だ
ね
」
と
言
わ
れ
る
こ
と
が
多
く
、

自
分
た
ち
は
「
Ｚ
世
代
」
で
は
な
く
「
震
災

世
代
」
と
自
覚
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

私たちの言葉でつないでいく。

2011年生まれの語り部として

震災の記憶がなくても、
聞き、学び、伝えることができる。

12

4

3

5

中央台南中学校３年 鈴木　蒼空さん
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　私た
ち
一
人
一
人
が
災
害
に
関
心
を
寄
せ
、

い
の
ち
を
守
る
意
識
を
持
つ
こ
と
。
そ
の
意

識
が
行
動
を
変
え
、
ま
ち
全
体
の
防
災
力
を

高
め
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　日頃
か
ら
防
災
に
備
え
る
こ
と
の
大
切
さ

を
学
ん
だ
東
日
本
大
震
災
。
救
え
る
い
の
ち

を
確
実
に
救
う
た
め
、
何
気
な
い
こ
の
日
常

を
守
る
た
め
に
、
防
災
訓
練
へ
の
参
加
、
備

蓄
品
の
準
備
、
身
の
回
り
の
安
全
対
策
、
避

難
ル
ー
ト
や
安
否
確
認
を
家
族
で
話
し
合
う

な
ど
、
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
改
め
て
考

え
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　そし
て
、
あ
の
日
を
知
る
私
た
ち
は
、
そ

の
記
憶
を
「
自
分
の
言
葉
」
で
大
切
な
ひ
と

へ
語
り
継
い
で
い
く
使
命
が
あ
る
は
ず
で
す
。

　岩手
・
宮
城
・
福
島
３
県
に
お
け
る
東
日

本
大
震
災
の
伝
承
団
体
や
施
設
を
訪
れ
た
人

数
は
、
令
和
５
年
を
ピ
ー
ク
に
２
年
連
続
で

減
少
し
て
お
り
、
記
憶
の
風
化
に
真
摯
に
向

き
合
う
岐
路
に
立
っ
て
い
ま
す
。

　消え
ゆ
く
記
憶
と
語
り
継
ぐ
記
憶
。
こ
の

相
反
す
る
記
憶
の
狭
間
で
懸
命
に
活
動
す
る

語
り
部
た
ち
の
言
葉
は
、
聞
い
た
人
の
想
像

力
を
防
災
力
に
変
え
る
力
が
あ
り
ま
す
。

　また
、
そ
の
語
り
部
た
ち
の
意
思
を
継
ぎ
、

動
き
出
し
た
若
い
世
代
の
語
り
部
活
動
。
世

代
が
異
な
っ
て
も
語
り
部
た
ち
の
思
い
と
言

葉
は
共
鳴
し
、
未
来
へ
つ
な
ぐ
教
訓
と
し
て
、

伝
承
し
て
い
き
ま
す
。

　東日
本
大
震
災
か
ら
15
年
。

　犠牲
に
な
ら
れ
た
方
、
そ
し
て
大
切
な
方

を
亡
く
さ
れ
た
方
々
に
深
く
哀
悼
の
意
を
捧

げ
ま
す
。

　長き
に
わ
た
る
復
興
の
歩
み
の
中
で
、
語

り
部
の
皆
さ
ん
は
震
災
の
教
訓
を
一
人
で
も

多
く
の
方
に
届
く
よ
う
、
伝
承
を
続
け
て
い

ま
す
。　本市

と
し
て
も
、
震
災
か
ら
得
た
経
験
を

「
安
全
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
」
に
生
か

す
と
と
も
に
、
全
国
の
自
治
体
に
対
し
て
も

こ
う
し
た
知
見
を
届
け
、
広
め
て
い
く
こ
と

が
使
命
で
あ
り
、
こ
れ
ま
で
支
援
し
て
く
だ

さ
っ
た
す
べ
て
の
方
々
へ
の
恩
返
し
で
あ
る

と
認
識
し
て
お
り
ま
す
。

　今後
も
災
害
に
強
い
ま
ち
「
国
際
防
災
都

市
い
わ
き
」
を
目
指
し
、
防
災
力
の
向
上
に

努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
市
民
の
皆
様
に

お
か
れ
ま
し
て
も
、
日
頃
か
ら
の
災
害
へ
の

備
え
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

言葉が、意識を変える。
　　その意識は、行動を変える。

記
憶
を
教
訓
へ伝

承
未
来
へ
つ
な
ぐ
、
言
の
葉 国

際
防
災
都
市
へ

いわき市長

内田　広之
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響
き
合
う
ハ
ー
モ
ニ
ー
、
奏
で
る
青
春
の
音
色
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　吹奏楽の魅力は、低音から高音までの幅広い音域の管楽器が重なり生まれるハーモニーです。
しかし、少子化による部員数の減少などにより、大勢の仲間と音色を奏でる機会は少なくなりつつあります。

音楽が好き。楽器が好き。演奏が好き。
こうした子どもたちの活動機会を生み出す「場所」があります。

　私は普段、部活動でアルトサックスを演奏しています。より良い音が出せるように
なるため、吹奏楽アカデミーに参加しました。大人の方や他校の生徒の音を聞いて、
自分自身の刺激になると思い、中学２年生から参加しています。
　実際に参加してみて、同じ楽器を演奏する仲間や他校の生徒たちとの交流がとても
楽しいです。春には高校生になりますが、これからも吹奏楽を続けたいです。

いわき吹奏楽アカデミー
特集２

他校生徒との交流が楽しい 松本 蓮未さん江名中　３年

　令
和
５
年
度
に
開
講
し
た
「
い
わ
き
吹

奏
楽
ア
カ
デ
ミ
ー
」
。
県
吹
奏
楽
連
盟
、

同
い
わ
き
支
部
、
い
わ
き
芸
術
文
化
交
流

館
ア
リ
オ
ス
が
協
働
し
、
主
に
小
・
中
学

生
を
対
象
に
、
楽
器
演
奏
の
機
会
確
保
と

音
楽
活
動
の
楽
し
さ
に
触
れ
合
う
た
め
の

活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　活
動
の
き
っ
か
け
は
、
部
活
動
の
地
域

展
開
や
教
職
員
の
働
き
方
改
革
に
加
え
、

部
活
動
の
減
少
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
県
内

小
・
中
学
校
の
吹
奏
楽
部
数
は
10
年
で
約

２
割
減
少
。
生
の
音
楽
に
身
近
に
触
れ
る

環
境
の
確
保
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　３
期
目
と
な
る
本
年
度
、
市
内
18
校
88

人
の
児
童
生
徒
が
、
２
月
に
行
わ
れ
る
合

同
演
奏
会
を
目
指
し
、
昨
年
８
月
か
ら
練

習
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

　市
内
の
吹
奏
楽
団
員
に
よ
る
楽
器
別
の

指
導
や
他
校
の
生
徒
と
の
交
流
、
そ
し
て

学
校
で
は
経
験
で
き
な
い
大
規
模
の
合
奏

は
、
技
術
面
・
表
現
面
と
も
に
子
ど
も
た

ち
の
感
性
を
磨
い
て
い
き
ま
す
。

　大
人
数
で
の
合
奏
の
醍
醐
味
は
、
壮
大

な
音
楽
を
奏
で
る
高
揚
感
、
仲
間
と
一
つ

の
音
を
目
指
す
一
体
感
で
す
。

　迎
え
た
演
奏
会
当
日
。
一
人
一
人
の
音

楽
へ
の
あ
ふ
れ
る
思
い
が
音
符
に
乗
り
、

瑞
々
し
い
音
が
ホ
ー
ル
に
響
き
渡
っ
て
い

ま
し
た
。
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3
TOPIX

転出…市外へ引っ越し
転居…市内で引っ越し

令和８年３月１日現在

市役所の引っ越し手続き一覧

引っ越しで発生した大型ごみを適切に処分しましょう

　大型ごみを処分する場合、市公式LINE、または、電話申し込みによる有料収集か、分別して
各施設へ自己搬入してください。
窓口/お問い合わせ　各地区大型ごみ受付センター　北部（☎34-0053）・南部（☎92-0053）
※市内で転居した場合のごみカレンダーの受け取りは、資源循環推進課、清掃管理事務所または各支所
 　・市民サービスセンターで

▲市公式LINE ▲自己搬入方法

手続きの必要な方 区分 手続き内容 必要なもの 窓口/お問い合わせ

本市に住民登録のある方で
他市区町村に引っ越しをする方 転出 転出届

窓口申請 本人確認書類 市民課、各支所・市民サービ
スセンター
同課届出・証明グループ
（☎22-7447）
同課住民台帳グループ
（☎22-7444）

オンライン申請（推奨） マイナンバーカード

本市に住民登録のある方で市内で
引っ越しをした方 転居 転居届 窓口申請 本人確認書類

印鑑登録している方 転出 ● 印鑑登録手帳の返却 同手帳

■ 介護保険被保険者証を持っている方
手続きの必要な方 区分 手続き内容 必要なもの 窓口/お問い合わせ

全員
転出 ● 同被保険者証の返却

同被保険者証
各地区保健福祉センター転居 ★ 同被保険者証の住所変更 

要介護認定を受けている 転出 ● 受給資格証明書の受け取り ―

■ お子さんがいる方
手続きの必要な方 区分 手続き内容 必要なもの 窓口/お問い合わせ

児童手当を受けている
転出 消滅届

―

管轄の各地区保健福祉セン
ター・支所（小名浜・内郷支
所を除く）

転居 住所変更届

児童扶養手当や特別児童扶養手当
を受けている

転出 住所変更届
各手当証書

転居 住所変更届

乳幼児医療費助成または子ども医
療費助成を受けている

転出 同受給者証の返却
同受給者証

転居 住所変更届

保育所（園）・幼稚園・認定こども
園などに通っている

転出 退園届
―

教育認定は各園へ、保育認定
は各地区保健福祉センターへ
※入園の手続場所と同じ転居 住所・家族構成の変更など

小・中学校に通っている
転出 ● 転学通知書の受け取り

―
市民課、各支所・市民サービ
スセンター/ 学校教育課就学
係（☎22-1123）転居 ★ 入学・転学通知書の受け取り

■ 国民健康保険または後期高齢者医療制度に加入している方
手続きの必要な方 区分 手続き内容 必要なもの 窓口/お問い合わせ

全員
転出 ● 資格確認書などの返却

同資格確認書など 国保年金課（一部市民課扱
い）、各支所・市民サービスセ
ンター
国民健康保険＝同課調査給付
係（☎22-7456）
後期高齢者医療＝同課高齢者
医療係（☎22-7466）

転居 ★ 資格確認書などの住所変更

限度額適用認定証などを持ってい
る

転出 ● 同認定証などの返却
同認定証など

転居 ★ 同認定証などの住所変更

後期高齢者医療資格確認書などを
持っている 転出 ● 負担区分等証明書などの受け取り 同資格確認書など

　●は転出届、★は転居届を提出する際に、市民課、各支所・市民サービスセンターで併せて手続きができます
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人事課　☎22-7403
お問い合わせ

1
TOPIX

農業政策課　☎22-7471
お問い合わせ

2
TOPIX

　一般事務職で実施している「先行枠」を、技術職でも実施します。一次試験はSPI３試験のみで受験するこ
とができ、従来の試験よりも２か月ほど早く合否が分かります。ぜひお申し込みください。

市職員採用試験(技術職の先行枠を新設)

　本市の農林業に対する理解を深め、農林業経営者の意識高揚や農林業の振興と発展に役立てるために、
農林業経営の改善や農村社会の近代化に意欲的に取り組み、顕著な実績をあげている方を表彰しています。
１月30日にクレールコート（内郷）で表彰式が開催され、１団体２名の方を表彰しました。

市農林業賞表彰

令和９年４月採用

令和7年度

一般事務職

職　種 採用予定人数

9人程度

6人程度

試験方法 SPI3試験（能力検査）

オンラインまたはリアル会場試験場所

4月2日㈭ ~12日㈰試験期間

※最終日は、17時まで
3月2日㈪ ~27日㈮申込期間

能力検査の申し込み日の翌日午前３時
までに性格検査を受検してくださいその他

インターネットのみ申込方法

林業の担い手を育成！
　遠野町を拠点に30年以上森林整備
事業などに取り組んできました。ま
た、磐城林業協同組合で理事長を務
め、林業従事者の確保や育成に積極
的に取り組んでいます。

■個人の部

平子　作麿さん
（常磐松が台）

稼げる農業を実践！
　品質や安全性、労働安全に配慮し
た持続可能な農場経営を実践してい
ます。また、収穫体験や６次化商品
開発を通じ、いわき産トマトのＰＲ
に取り組んでいます。

■団体の部

㈱ＪＲとまとランドいわきファーム
（四倉町）

地域農業の維持に貢献！
　22歳で就農し、高齢農家からの稲
刈り作業を受託するなど、地域農業
の維持に取り組んでいます。また、
小学生への食育活動を通じ、次世代
への農業継承にも取り組んでいます。

■青年の部

折笠　明憲さん
（遠野町）

技術職（土木）新設

I W A K I - ト ピ ッ ク ス



17　広報いわき　2026. 3

I W A K I - イ ベ ン ト ・ 教 室

☎ 29‒6145

3 中 央 卸 売 市 場

教室名 日程 時間 定員 料金
料理教室 第１回
「茄子の辛味煮込み他」 ６/６㈯ 11：00～14：00 24人 1,500円

料理教室 第２回
「秋刀魚のポーポー焼き他」 ９/12 ㈯ 11：00～14：00 24人 1,500円

料理教室 第３回
「ホッキ貝のクリームコロッケ他」 11/14 ㈯ 11：00～14：00 24人 1,500円

第１回（初夏編）
フラワーアレンジメント教室 ５/28 ㈭ 13：00～15：00 20人 2,000円

第２回（晩秋編）
フラワーアレンジメント教室 11/26 ㈭ 13：00～15：00 20人 2,000円

申込方法 3/23㈪～4/10㈮の月・木・金曜日の９:00～15:00に参加費を添えて、中央卸売
市場協会（鹿島町鹿島１）へ（窓口）※先着順

2 フラワーセンター

☎ 22‒5667

教室名 日程 時間 定員 料金
ガレイドフレイムを使ってペーパークイリング
（紙の巻き物工作） ４/４㈯ 10：00～12：00 ６人 2,500円

変わった形の花瓶作り（陶芸） ４/４㈯ 13：30～15：30 10人 1,500円

癒しのフラワーボトル ４/５㈰ 10：00～12：00 10人 3,000円

押し花作り　花ハガキ１枚 ４/５㈰ 13：30～15：30 10人 2,000円

枯れない花束作り ４/11㈯ 10：00～12：00 10人 2,000円

生活インテリア雑貨作りVol.1
「プレート飾り作り」 ４/12㈰ 13：30～15：30 10人 2,500円※1

プリザーブドローズBOX ４/25㈯ 10：00～12：00 ８人 2,000円

親子で作るガラスのアクセサリー作り ４/26㈰ 13：30～15：30 10組 2,000円※2

※1　お子さん同伴の場合、小学生以下は１人のみ無料、中学生以上は１人のみ500円引き
※2　追加1人につきプラス1,000円

３/15㈰９時から、フラワーセンター（平四ツ波石森116）へ（窓口☎）※先着順申込方法

いわきコンピュータ・カレッジ（泉町四丁目13‒12）へ
（窓口☎　　 可）（パソコン講座のみ申込フォーム可）

区分 内容 日程 時間 料金 受付期間

パソコンビギナー講座 インターネット閲覧
方法など（全６回）

4/13 ㈪・15 ㈬・17 ㈮・
20 ㈪・22 ㈬・24 ㈮

18：00～
20：00 1,000円 ～４/６㈪

入学試験
（再チャレンジ学生※1） 書類審査・面接試験 願書受付後､ 随時実施 9：30～

12：00 1万円※2 ３/23㈪～
４/10㈮

※1　対象は高卒以上で進路が未定の方や、高卒以上でコンピュータに関する技術を習得し再就職を考えている方や離職さ
　　　れた方
※2　所定の要件を満たしている場合は無料(詳しくは同校へ)

申込方法1 いわきコンピュータ・カレッジ

☎ 56‒0711 　 56‒0751   info@iwaki‒cc.ac.jp

入試情報パソコン講座申込

おわびと訂正　広報いわき２月号17頁「自転車や家具などの修理再生品」に誤りがありました。正しくは次のとおりです。
　　　　　　　・申込期限　３/13㈮　　・抽選日時　３/14㈯ 10:00　　おわびして訂正します。
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　いわきニュータウンの具体的な始まりは昭和47 
（1972）年７月、鹿島街道の東側に広がる丘陵地を対
象にした「基本計画」策定でした。このなかには小中
学・高校、大学、公園・緑地、集合住宅などの公共施
設が位置づけられました。
　この計画とは別に、昭和50年代初めに市立博物館建
設の構想が立てられ、その領域としては「自然史（地
質、生物）」「考古」「歴史」「民俗」「炭鉱」「海
洋」の６つに分けられました。昭和54（1979）年に実
施した市民アンケートでは「総合博物館」「部門別博
物館」を半々で希望していたなか、常磐地区に湯本温
泉活性化の観点から「石炭」と「化石」を併設した施
設が建設されることが決まり、総合博物館構想は揺ら
いでいきます。
　いわきニュータウンのなかに想定していた総合博物
館構想はその後、ふくしま海洋科学館や勿来関文学歴
史館、草野心平記念文学館など、分野ごとの施設建設
計画が明らかにされていくと、あいまいな位置づけと
なっていきます。
　転機は昭和61（1986）年に訪れました。江戸時代後

期から明治時代初期に建てられた茅葺き家屋（市指定
文化財）が２軒寄贈されたのです。市はこれを復元す
るための場所として、いわきニュータウン内への位置
づけを決めていきます。このことは、言い換えれば、
当初のニュータウンにおける総合博物館構想が、民家
園（最終的に５軒）建設によって「民俗」に特化した
機能へ変容したことを示すものでした。約5.8haの敷
地に江戸時代末期の農村を再現した「いわき市暮らし
の伝承郷」が開館したのは平成11（1999）年７月でし
た。

暮らしの伝承郷への道のり写真が語る「いわき」の歴史 いわき地域学會　小宅幸一

■写真  「いわき市暮らしの伝承郷」の開館
　　　　　　　　　　　　　　　　〔平成11（1999）年７月  いわき市撮影〕

I W A K I - フ ォ ト ニ ュ ー ス

　本交流会は、首都圏の各分野で活躍する本市ゆか
りの在京の方々や、地元各界の方々が一堂に会し、
情報交換や市政全般への理解と協力を頂くことを目
的に、昭和61年から開催しています。
　第38回となる今年は、300人以上が参加し、本市の
中山間地区の活性化策や防災、産業の取り組みの紹
介に熱心に耳を傾けていました。また、ハワイアン
ズダンシングチームによるフラの披露や本市出身の
アコーディオン奏者土屋恵さんによる演奏などが会
場に華を添え、大いに賑わいました。

＼首都圏で活躍する方々へふるさとの情報を発信／

在京・各界交流の夕べ
第 一 ホ テ ル 東 京 （ 東京都港区） 2 / 1 2㈭

　国連ユニタールCIFALジャパン国際研修センター
主催の「模擬国連ワークショップ」が開催され、市
内の中高生22人が参加しました。
　国連カフェで提供されるメニューについて、多様
な文化や宗教を念頭に議論し、課題解決のための交
渉力や思考力、国際的な視野を養う機会となりまし
た。
　参加者からは「意見をすり合わせていく難しさを
感じたが、他の場面でも生かせるスキルを学ぶこと
ができた」と、意欲的に取り組んでいました。

＼各国の大使になりきった中高生らが議論／

模擬国連ワークショップ
い わ き 産 業 創 造 館 （ L A T O V 6 F ） 1 / 2 5㈰
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　水道法に基づき、給水装置の安全性を確保するため
に行う「設計審査」と「工事検査」の手数料を本年４
月１日から次のとおり改正します。

■設計審査手数料

■工事検査手数料

給水装置工事に関する手数料の改正
水道局営業課　☎22－9304

　市LINE公式アカウントでは「防災・防犯」、「子
育て」、「イベント・観光・スポーツ」など、配信を
希望する情報を選択して受け取れます。
　また、LINEを活用したスマホ市役所では、いつで
もどこでも住民票の申請や公共施設の予約などもでき
ます。利用するには、LINEでの友達登録が必要とな
りますので、ID（@iwakicity）検索をするか二次元
コードを読み込み登録してください。

市LINE公式アカウントの友だち登録を
広報広聴課　☎22－7402

　日本陸上競技連盟からの公認の継続に必要な改修工
事が完了したため、利用を再開します。

３/７㈯　９：00～

いわき陸上競技場の利用再開
スポーツ振興課　☎22－7504

　令和７年の火災件数は前年に比べ８件増加しまし
た。野焼きなど、屋外での火の使用が増えるこれから
の時期は、火災が発生しやすくなりますので、一人一
人が火災予防を心がけましょう。
■春季全国火災予防運動（３/１～７）
　市内各地で、さまざまな消防訓練や幼年消防クラブ
による防火パレード、保育園児を対象とした火災予防
の人形劇などが行われます。
■住宅用火災警報器の取り付け支援
　高齢者世帯などを対象に消防職員がご自宅に伺い、
代わりに住宅用火災警報器を取り付けます。警報器の
取り付けに関する相談は、最寄りの消防署
へご連絡ください。
※詳しくは、市ホームページで

火災にご用心
消防本部予防課　☎24－3941

「いきいきシニアボランティアポイント事業」の
商品交換申請を

地域包括ケア推進課　☎27－8574
　本事業の商品交換の申請期間は、４/15㈬までと
なっております。申請を行っていない方は、早めに手
続きしましょう。

ポイントカードを持参の上、同課または各
地区保健福祉センターで（郵送も可）
※ポイントは次年度への繰り越しはできませんので、
　ご注意ください

新設・
改造工事

撤去工事 基本料金 
加算料金 

工事区分 種別 金額
口径20ｍｍ以下
口径25ｍｍ以上
口径20ｍｍ以下
口径25ｍｍ以上

基本料金

加算料金

種別検査区分
分岐立会なし

分岐立会なし

金額
4,500円

6,000円

8,500円

5,000円

6,500円

9,000円

分岐口径40ｍｍ以下

分岐口径50ｍｍ以上

分岐口径40ｍｍ以下

分岐口径50ｍｍ以上

分岐
立会あり

分岐
立会あり

中間検査

完成検査

1,500円
2,500円
500円
800円
1,000円
300円

改正内容
再開予定日時

供用開始日

申請方法

お知らせ

ラ
ジ
オ

▶いわき市民コミュニティ放送（76.2MHz）
　いわきWith
　　毎週月曜日　19：00～19：30
　　毎週金曜日　13：00～13：30（再放送）
　　毎週土曜日　８：30～９：00（再放送）
　GOOD DAY いわき プラス
　　月～金曜日　７：45～／12：10～（再放送）
▶ラジオ福島（1431KHz・90.2MHz）
　　第２・第４土曜日　８：35～

テ
レ
ビ

▶福島放送　　　　３月14日㈯　９：55～
　　　　　　　　　４月11日㈯　９：55～
▶福島中央テレビ　３月21日㈯　９：25～
▶福島テレビ　　　３月15日㈰　13：55～
▶テレビユー福島　３月28日㈯　９：25～

電　　話　0246‒22‒1111／FAX  0246‒22‒1113
受付時間　平日　　８：30～19：00
　　　　　土日祝　８：30～17：00

よくあるお問い合わせはこちら

いわき市総合コールセンター

市政情報番組

いわき市の人口（令和８年２月１日現在）（前月比）
・ 人 　 口 　 　 　
・ 男
・ 女
・ 世 帯 数

312,315人　（－ 480）
153,157人　（－ 203）
159,158人　（－ 277）
141,230世帯（－ 117）

市ホームページより各種SNSの登録・フォローが
できます

ライン フェイスブック ユーチューブ

いわき市公式 SNS

エックス
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自転車・木製家具・絵本を回収
クリンピーの家　☎56－3651

　再利用可能なものを回収して修理再生し、必要とし
ている方に提供しています。他の方にお譲りできそう
なものがあれば無料で回収します。

①自転車=軽快車、マウンテンバイクなど
　　　②木製家具=タンス、本棚など（学習机は不可）
　　　③子ども向け絵本

同施設へ電話で

・①②は、ご自宅まで出向いて回収することも可能
・不用品の状態によっては回収不可
・お持ち込みの際は、事前にお問い合わせください

住民異動届の臨時受付窓口を開設
市民課　☎22－7447

　転勤・就職・進学などに伴う住民異動が多い３月末
の土・日曜日に臨時受付窓口を開設します。

３/28㈯・29㈰
　　　10：00～11：30、13：00～16：00

市役所本庁舎１階市民課
転入届・転居届・転出届のみ

■いわき駅前市民サービスセンターについて
・3/28㈯、29㈰に限らず、月曜日・祝日・ラトブ休
　館日を除く10：00～18：30（日曜日は～17：30）に
　窓口を開設しています。各種証明書交付申請や印鑑
　登録申請などの手続きが可能です

マイナンバーカードの交付を受
けている方の転入届・転居届・転出届は受
付できません 

申込方法
注意事項

受付手続

注意事項

対象

日時

場所

案 内
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■磐城平城しろあと公園がオープン
　いわきを象徴する場所、歴史を語り継ぐ場所、いつ
でも誰でも楽しめる場所として、４月11日㈯にオープ
ンします。

①体験学習施設
磐城平城の歴史を学べるほか、文化活動の体験学習や
イベントに活用できます。
②芝生広場
イベントで活用したり、子ども連れでもおもいっきり
遊んだりできます。
③憩いの広場
広場内の展望デッキからは、
平の街並みを一望できます。 ■福島空港

 　winter 旅キャンペーン

市奨学資金奨学生など
教育政策課　☎22－7540

磐城平城しろあと公園がオープン
公園緑地課　☎22－7518

■磐城平城しろあと公園がオープン
　磐城平城しろあと公園のオープンを記念し、貴重な
歴史的資源である磐城平城本丸跡地の魅力を発信する
記念講演を開催します。

４/11㈯　
　　　①記念講演　13：10～14：00
　　　②パネルディスカッション　14：10～15：00

産業創造館　企画展示ホール（ラトブ６階）
城郭考古学者　千田　嘉博氏
200人（応募多数時抽選）
申込フォームで
３/10㈫～27㈮

開園記念イベント
文化振興課　☎22－7546

■市奨学資金奨学生
　経済的な理由などにより修学困難と認められる方に
対して、奨学資金を貸与します。

２人の連帯保証人を選任し、市ホーム
ページ、または同課、各支所・市民サービスセン
ター・公民館・図書館・学校などに備え付けの願書に
必要事項を記入し、本人が同課へ持参

３/31㈫
■奨学金返還の一部を補助
　本市に定住して市内事業所などで働く方の奨学金返
還の一部を補助します。

大学などの在学中に貸与を受けた奨学金の
２分の１※上限153万６千円

50人程度
市ホームページ、または同課、各支所・

市民サービスセンターなどに備え付けの申請用紙に必
要事項を記入し、必要書類を添えて、
〒970-8026 平字堂根町４-８　同課へ
（直接持参可）

６/30㈫消印有効

復興公営住宅の入居者
県営住宅管理室（いわき地区）　☎35－1733

東日本大震災の地震・津波被災者、平成23年３
月11日時点で中通り、浜通りに居住していた方など
※住宅に困窮していることが条件

各地区の県営住宅管理室から申込書を入手
し、必要事項を記入の上、必要書類を添えて、
〒970-8026　平字梅本15　福島県いわき合同庁舎　同
管理室へ（直接持参可）

４/１㈬～７㈫必着（応募多数時抽選）

対象（次の全てに該当する方）

①大学、大学院、短大、高専、専修学校、いわきコン
　ピュータ・カレッジのいずれかに在学中で、令和８
　年度に修業年限以内で卒業・修了予定である方

貸与月額対象 募集定員

高校生・中等教育学校生（後期
課程）・専修学校生（高等課程）

高専生

短大生・大学生・専修学校生
（専門課程）

２万円

２万９千円

４万円

２人程度

２人程度

10人程度

②日本学生支援機構第一種または第二種奨学金、市奨
　学資金、県奨学資金、いわきコンピュータ・カレッ
　ジ奨学金のいずれかの貸与を受けている方

③卒業・修了の翌月１日から起算して６カ月以内に市
　内事業所等に正規職員などで就職予定である方

④卒業・修了後、市内に定住する予定である方

対象

申込方法

申込期間

定員
講師
場所

日時

申込方法
申込期間

主な整備施設

申込方法

申込期限

申込方法
募集定員

補助金額

申込期限
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学習活動団体の主催事業へ助成金
生涯学習課　☎22－7556

　公益信託駒澤嘉いわき生涯学習振興基金を活用し、
令和８年度に市民の方を対象に行う講座・研修会・教
室などの開催費用（備品購入費も対象）を助成します。

公民館等で活動する社会教育関係団体など
上限10万円
市ホームページまたは同課、各公民館など

に備え付けの申込書に必要事項を記入し、同課へ持参
提出

３/31㈫（選考により決定）

■福島空港
 　winter 旅キャンペーン

市長の資産などを公開
情報公開センター　☎22－7436

　「政治倫理の確立のためのいわき市長の資産等の公
開に関する条例」の規定に基づき、市長の資産等報告
書を公開します。

３/９㈪～
情報公開センター（市役所本庁舎１階）
同センターに備え付けの「閲覧請求書」に

必要事項を記載のうえ、同センター内で閲覧

いわきデザインマンホール
フォトラリー2026

経営企画課　☎22－7583
　市内16カ所に設置されているデザインマンホールの
写真を2カ所以上撮影して応募すると、抽選で50人に
賞品が当たります。ぜひご参加ください。

～３/29㈰　
ハッシュタグ「#いわき市デザインマン

ホール」、「#いわき市」、「#デザインマンホー
ル」をつけてSNS（Instagram、X、Facebookな
ど）または、応募フォームで写真投稿
※詳しくは、市ホームページで

市バス無料デー
公共交通課　☎22－1120

　公共交通の利用を促進し、買い物等の外出機会の創
出による地域経済の活性化などを目的に、市内路線バ
スの無料デーを開催します。

３/18㈬
新常磐交通㈱が運行する市内発着の路線バ

ス全線（高速バス・観光バスを除く）　
当日乗車した方が市内の施設、飲食店などで

特典を受けられる企画も開催します。
※詳しくは、市ホームページで

防災庁設置に向けた防災・減災講演会
いわき市への防災庁設置を目指す期成同盟会

　☎25－9151
　これからの日本の防災のあり方や、地域防災力の強
化について考える講演会を開催します。

3/14㈯　14：30～16：00
いわきワシントンホテル（３階アゼリアＢ）
「災害大国」から「防災大国」になるために！
拓殖大学　地方政治行政研究所

　　　特任教授　濱口　和久氏
100人（先着順）
申込フォームで
3/12㈭

いわきアカデミア成果報告会
政策企画課　☎22－7410

　いわきアカデミアの事業に参加した高校生・大学生
などが活動成果を発表します。次世代の「いわきへの
思い」を聞きにぜひお越しください。発表後は、発表
者と観覧者の交流会も開催します。

3/26㈭　13：00～16：30
産業創造館　企画展示ホール（ラトブ６階）
100人（先着順）
申込フォームで
3/4㈬～19㈭

応募方法
開催期間

対象路線

場所
日時

定員
申込方法

対象

場所

申込方法

申込期限

申込期間

講師
演題
場所
日時

定員
申込方法
申込期限

補助額
開催日

その他

閲覧方法

公開日

募 集
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市民の

　子どもさんでも背中の変形を生じ
ることがあります。赤ちゃんの頃
は、入浴のときなどに見ることがで
きます。生まれつきの背中の変形に
は、肩の付け根の肩甲骨が背中の骨
に繋がっていることによる肩の高さ
が異なる変形（スプレンゲル変形）
や背中の骨が一部欠けて生じるもの
がありますが、これらは極めてまれ
で、専門的な治療が必要になりま
す。
　最も多くみられるのは、成長期
に、女の子に多く発生する変形で、
後ろから見ると背中の骨がＳ字状に

なり、特発性側弯症といわれていま
す。服を着たまま後ろから見るだけ
では、変形があってもよく分かりま
せん。背中を前に曲げていくと、背
中の骨のねじれから肩甲骨や肋骨の
高さが異なってきます。健診でもこ
の方法で見つけます。原因は残念な
がら不明です。
　背中を伸ばす体操や片側に重い物
を持たないようにして進行を防ぎま
す。治療は、変形を矯正する装具を
使用したり、変形が進行し呼吸に影
響が出たりすると、金具を用いて変
形を矯正します。

　日本は地震や台風などの自然災害
が多い国です。腎臓病の患者さん、特
に透析治療を受けている方にとって、
災害時の備えは命を守るために非常
に重要です。停電や断水、交通遮断に
より、透析が予定通り受けられなく
なる可能性があるからです。　　
　まず大切なのは「透析手帳」や「服
用している薬のリスト」、「かかりつ
け医の連絡先」を常に携帯しておく
ことです。非常時にも医療情報をス
ムーズに伝えることができ、受け入
れ先の医療機関で迅速な対応が可能
になります。また、災害時には透析患

者用の避難所が設けられる場合があ
ります。事前に自治体や透析施設の
災害マニュアルを確認し、避難経路
や避難所の場所を把握しておきま
しょう。備蓄品として、非常食、水、内
服薬、体調記録ノートなどを常備し
ておくと安心です。
　腎臓病の患者さんは、一般の方以
上に「いざという時」の備えが必要で
す。各透析施設で、透析患者支援体制
を強化する取り組みが進められてい
ます。平時からの準備と情報共有が、
災害時の不安を和らげ、命を守る力
になります。

健 康 教 室
整形外科医療録⑫

子どもの背中の変形

けんこうQ&A　腎臓内科⑫

災害時の腎臓病対策は？
～いざというときに備える～
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気づこう　こころのSOS
保健所地域保健課　☎27－8557

　年度末で何かと忙しいこの時期、こころとからだが
疲れていませんか？心身の不調に早めに気づき、対処
することはとても大切です。
■今すぐできる！セルフチェック
✓不安や緊張が高まり、怒りっぽくなる
✓少しのことで驚いたり、急に泣き出したりする
✓気分が落ち込んで、やる気がなくなる
✓人づきあいが面倒になって避けるようになる
✓なかなか眠れない
✓物事に集中できない
　市では、動画で分かるメンタルヘルス「こころの健
康チャンネル」を配信していますので、ぜ
ひご覧ください。

不動産の無料相談会
（公社）福島県不動産鑑定士協会　☎024－995－5570

4/18㈯　10：00～15：00
産業創造館　セミナー室Ｂ（ラトブ６階）
不動産の価格などに関すること
4/6㈪～10㈮

市公式インスタグラム「pr.iwaki」
広報広聴課　☎22－7402

　広報いわきの取材等を通して発見した本市の魅力あ
る人・まち・イベントなどをオリジナルハッシュタグ
「＃推しまちいわき」とともに発信しています。
　学校の部活動やイベントの様子なども投稿していま
す。活動内容等を紹介してほしい団体など
がありましたらお気軽にご相談ください。

「ｐｒ．ｉｗａｋｉ」で

入学・進学前に予防接種の確認を
保健所感染症対策課　☎27－8595

　定期予防接種は、種類ごとに対象年齢や接種回数が
定められています。
　お子さんの入学・進学前に、接種忘れがないか母子
（親子）健康手帳で確認しましょう。
　なお、定められた期間・年齢を過ぎると、有料とな
りますのでご注意ください。
※詳しくは、市ホームページまたは同課へ

「広報いわき」が３年連続特選受賞
広報広聴課　☎22－7402

　第71回福島県市町村広報コンクールにおいて、広報
いわき令和７年12月号が広報紙（市部）部門で特選
（第１位）を、令和７年２月号の表紙が広報写真（一
枚写真部門）で佳作を受賞しました。
 今後も「伝わる」広報紙の制作に取り組んでまいり
ますので、広報いわきの応援をよろしくお願いいたし
ます。

　卒業式当日に津波の被害に遭った旧豊間中学校のグ
ランドピアノ。本市の調律師・遠藤洋氏の手によって
修復され「奇跡のピアノ」として蘇りました。
　本年、大規模な修復が完了し、今後はいわき震災伝
承みらい館に常設展示され、未来へその音色をつない
でいきます。

検索方法

日時
場所
内容
申込期間

今月号の表紙

相 談

子 育 てそ の 他
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〔今月号の表紙〕

または　各医療機関
医療対策課　☎27-8572

お問い合わせ休日当番医など

【県こども救急電話相談】
☎024‒521‒3790　または　＃8000（プッシュ回線・携帯電話）
毎日　18時～翌朝8時

【休日夜間急病診療所（内科・小児科）】
総合保健福祉センター隣　☎27‒1208
　平日：20時～23時　土曜日：19時～23時　
　日曜日：14時～18時、19時～23時
　祝日：９時～13時、14時～18時、19時～23時

※新型コロナウイルス感染症・
　インフルエンザの検査につい
　ては、市ホームページ、また　
　は電話で確認してください。

【休日救急歯科診療所】
総合保健福祉センター内　☎27‒8620
　日曜日、祝日：9時～12時、13時～16時（受付終了時間15時30分）

【県救急電話相談～救急車を呼ぶか迷ったら～】
☎024‒524‒3020　または　＃7119（プッシュ回線・携帯電話）
毎日　24時間対応

●診療の受け付けは、診療終了時刻の30分前までです。
●症状や当直医師の専門科によっては診療できない場合もあります。
　適宜受診前に医療機関へお問い合わせください。

●令和８年２月18日時点の情報です。最新情報は、市ホームペー
　ジをご覧ください。

●当番医が急きょ変更となる場合があります。
　事前に医療機関または消防テレホンガイド
　（☎050‒1808‒6119）にお問い合わせ
　ください。
　なお、市ホームページでもご覧いただけます。

●この他にも診療している医療機関があります。
　詳しくは、福島県医療情報ネット（ナビイ）を
　ご覧ください。

月/日 診療科 医療機関（※診療協力医） 電話番号 診療時間

３
月
1
日
㈰

内科等

山口医院※（平） 24‒1811

9時～17時
石井医院（小名浜） 54‒5330

呉羽総合病院（勿来） 63‒2181

春山医院（常磐） 44‒4011

泌尿器科 常磐病院※（常磐） 81‒5522 9時～15時

眼　科 中央台たなか眼科※（平） 29‒1722 9時～14時

小児科 福田小児科医院（平） 22‒4272 9時～12時

３
月
８
日
㈰

内科等

中村病院（小名浜） 53‒3141

9時～17時櫛田病院（勿来） 63‒3202

いわき湯本病院（常磐） 42‒3188

泌尿器科 常磐病院※（常磐） 81‒5522 9時～15時

小児科 相原小児科医院（内郷） 26‒5551 9時～12時

３
月
15
日
㈰

内科等

山口医院※（平） 24‒1811

9時～17時
かしま病院（小名浜） 58‒8010

矢吹病院（勿来） 63‒1818

大樂クリニック（常磐） 85‒5916

泌尿器科 常磐病院※（常磐） 81‒5522 9時～15時

眼　科 中央台たなか眼科※（平） 29‒1722 9時～14時

小児科 こんない子供クリニック 73‒8815 9時～12時
（小名浜）

月/日 診療科 医療機関（※診療協力医） 電話番号 診療時間

3
月
20
日
㈮

内科等

高坂脳外科クリニック※ 85‒0333 ８時30分
～17時（内郷）

石井脳神経外科・眼科病院 58‒3121

9時～17時

（小名浜）

松崎内科（勿来） 63‒3358

常磐病院（常磐） 81‒5522

須田医院（内郷） 27‒6060

3
月
22
日
㈰

内科等

くさのクリニック（小名浜） 56‒1060

9時～17時こうじま慈愛病院（勿来） 63‒5141

箱崎医院（常磐） 42‒3131

泌尿器科 常磐病院※（常磐） 81‒5522 9時～15時

小児科 やまぎわこどもクリニック 28‒8686 9時～12時
（平）

３
月
29
日
㈰

内科等

磐城中央病院（小名浜） 53‒3511

9時～17時櫛田病院（勿来） 63‒3202

織内医院（常磐） 44‒1133

整形外科 相田整形外科※（平） 35‒0808 9時～12時

泌尿器科 常磐病院※（常磐） 81‒5522 9時～15時

４
月
５
日
㈰

内科等

中山クリニック（小名浜） 73‒1112

9時～17時櫛田病院（勿来） 63‒3202

せき整形外科クリニック 84‒9905
（常磐）

小児科 むらまつ小児科（常磐） 72‒0707 9時～12時

４
月
12
日
㈰

内科等

中山医院（小名浜） 55‒8141

9時～17時呉羽総合病院（勿来） 63‒2181

いわき湯本病院（常磐） 42‒3188


